INSTITUTO
FEDERAL

Catarinense

Instituto Federal Catarinense
Mestrado Profissional em Tecnologia e Ambiente
Campus Araquari

LEILA FRANCIELE PEREIRA MAYER

TECENDO SUSTENTABILIDADE: CONSTRUCAO DE SABERES E
CONSCIENTIZACAO PARA MULTIPLICADORES AMBIENTAIS DO
SANEAMENTO BASICO EM SANTA CATARINA

Araquari
2026



LEILA FRANCIELE PEREIRA MAYER

TECENDO SUSTENTABILIDADE: CONSTRUCAO DE SABERES E
CONSCIENTIZACAO PARA MULTIPLICADORES AMBIENTAIS DO
SANEAMENTO BASICO EM SANTA CATARINA

Dissertagdo submetida ao Programa de pos
graduacdo stricto sensu Mestrado Profissional
em Tecnologia e Ambiente do Instituto Federal
do Instituto Federal Catarinense — Campus
Araquari para a obten¢do do titulo de Mestre
em Tecnologia e Ambiente.

Orientadora: Profa®. Dra. Patricia Devantier
Neuenfeld, Doutora em Quimica
Coorientadora: Profa. Dra. Ana Paula Testa
Pezzin, Doutora em Engenharia Mecanica.

Araquari
2026



Ficha de identificacfo da obra elaborada pelo autor,
através do Programa de Geracdo Automatica do ICMC/USP, cedido ao IFC e
adaptado pela CTI - Araquari e pelas bibliotecas do Campus de Araquari e Concordia.

MAYER, Leila Franciele Pereira
Mt Tecendo sustentabilidade: construcdo de saberes e

conscientizacdc para multiplicaderes ambientais do
saneamento basico em Santa Catarina / Leila Franciele
Pereira MAYER; orientadora Patricia Devantier

i; coorientadora. Ana Paula Testa Pezzin. —-—

Dissertacdc (mestrado) - Instituto Federal
campus Araguari, , a

referencias.

ento. 4. 0ODS.
I. Neusnfeld, Patricia
Paula Testa . III. Instituto
IV. Titulo.

Federal Catarir




LEILA FRANCIELE PEREIRA MAYER

TECENDO SUSTENTABILIDADE: CONSTRUCAO DE SABERES E
CONSCIENTIZACAO PARA MULTIPLICADORES AMBIENTAIS DO
SANEAMENTO BASICO EM SANTA CATARINA

Esta Dissertacdo, fo1 julgada adequada para a
obtencdo do titulo de Mestre em Ciéncias
Ambientais e aprovada em sua forma final
pelo curso de Mestrado Profissional em
Tecnologia ambiente do Instituto Federal
Catarinense — Campus Araguari.

Prof*. Dra. Patricia Devantier Neuenfeldt (Onentadora)
Doutora em Quimica pela Universidade Federal de Santa Catarina
Instituigio de vinculo: Instituto Federal Catarinense — Sao Francisco do Sul

BANCA EXAMINADORA

Prof. Dr. Sandro Augusto Rhoden
Doutor em Biologia Comparada pela Universidade Estadual de Maringa
Instituigdo de vinculo: IFC campus Sdo Francisco do Sul

Dr. Haneron Victor Marcos
Doutor em Gestdo Publica e Governanca pela Universidad Cesar Vallejo - UCV (Peru).
Instituicdo de vinculo: Companhia Catarinense de Aguas e Saneamento (CASAN)

Prof®. Ana Paula Testa Pezzin. Licenciada em Quimica, Mestre em Engenharia Quimica
e Doutora em Engenharia Mecanica
Professora visitante do Programa de Pos-Graduacdo em Tecnologia e Ambiente do IFC

Araquari
2026



MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE )
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRACAO E

2 FOLHA DE ASSINATURAS
¥ T “# CONTRATOS

DOCUMENTOS COMPROBATORIOS N° 3221/2026 - CGE/SFS (11.01.08.01.03.02

(V" da Protocolo: NAO PROTOC OLADO)

{Assinade digitalmente em 100032026 19:50 ) (Assinade digitalmente em 10/03/2026 08:54 )
DANIEL DA ROSA FARIAS PATRICI4 DEVANTIER NEUENFELDT
COORDENADOR - TITULAR COORDENADOR - TITULAR
CPGTAMUARA (11.01.02.37) CGEAFS 11.00.08.01.03.00)
Mamicula: ===560=2 Maricula: ===189=3

Visualize o documento ariginal em / informands seu mimmero: 3221, ana: 2026,
npo: DOCUMENTOS Ci OUPRO.E.-!TORIOS data de emissdo: 10/03/2026 ¢ o codige de verificagdo: 432c5b5e83




Dedico este trabalho, primeiramente, a Deus, fonte de sabedoria e for¢a, que me sustentou ao
longo de toda esta caminhada. Ao meu marido, pelo apoio constante, pelo incentivo,
colaboragdo e pela compreensdo diante dos desafios que o percurso académico exigiu. Ao

meu filho, minha maior inspira¢@o, que diariamente me motiva a buscar crescimento pessoal.



AGRADECIMENTOS

Agradeco, primeiramente, a Deus, por conceder forga, serenidade e sabedoria ao longo
de toda esta trajetéria, sustentando-me nos momentos de desafio e orientando cada etapa deste
percurso.

Ao meu marido, registro minha profunda gratiddo pelo incentivo constante, pela
compreensdo e pelo apoio incondicional, fundamentais para que eu pudesse conciliar as
demandas académicas e pessoais. Ao meu filho, agradecgo pela paciéncia, pelo carinho e por ser
fonte diaria de motivagao e incentivo.

A minha colega Priscila, expresso meu sincero agradecimento pelos ensinamentos,
pelo incentivo, pela inspiragao e pelas valiosas discussoes académicas e trocas de informagoes.
Agradeco, especialmente, pelo apoio presente em diferentes momentos dessa caminhada, o qual
contribuiu para que o percurso fosse ndo apenas mais enriquecedor em termos de conhecimento,
mas também mais leve e significativo.

Ao Instituto Federal Catarinense (IFC), agradeco pela oportunidade de formagao e pelo
conhecimento construido ao longo do curso. Em especial, agradeco a minha orientadora,
Patricia, e a coorientadora, Ana, pelos ensinamentos, direcionamentos e pela parceria ao longo
de todo o processo de desenvolvimento deste trabalho. A dedicagdo, a disponibilidade de tempo
e as valiosas contribuigdes oferecidas por ambas foram fundamentais para o meu crescimento
académico e profissional.

A Companhia Catarinense de Aguas e Saneamento (CASAN), agradeco pelo apoio
institucional, pela compreensdo quanto a necessidade de afastamento das atividades laborais e
pela autorizagdo para a realizacao desta pesquisa.

Estendo, de forma especial, meus agradecimentos ao meu pai, pelo apoio e pela
dedicagao ao cuidar do meu filho Davi durante os periodos em que estive em aula e envolvida
nas atividades do mestrado. Seu cuidado, disponibilidade e presencga foram essenciais para que
eu pudesse me dedicar com tranquilidade a formagdo académica, tornando possivel a
concretizagao deste percurso.

Registro meu sincero agradecimento a minha amiga e colega de empresa, Franciele,
pelo incentivo e pelo encorajamento inicial, fundamentais para que eu desse os primeiros passos
rumo a realiza¢do do sonho de ingressar no mestrado.

Por fim, agradeg¢o a todos os participantes da pesquisa, especialmente aqueles que

contribuiram com a divulgacao do questionario, compartilhando-o com outros multiplicadores



ambientais e possibilitando a ampliacdo do alcance do estudo. A colaboragdo de cada

participante foi essencial para a concretizagdo deste trabalho.



“Educac¢do ndo transforma o mundo.
Educagao muda pessoas.
Pessoas transformam o mundo”™

(Paulo Freire)



RESUMO

A educagdo ambiental constitui um elemento estratégico para a promogdo do desenvolvimento
sustentavel e para o fortalecimento das politicas publicas de saneamento basico, especialmente
ao articular conhecimento técnico, participagdo social e transformacéo das praticas cotidianas.
Nesse cendario, o presente trabalho teve como objetivo compreender o perfil, a atuagdo e os
principais desafios enfrentados por multiplicadores ambientais atuantes no setor de saneamento
basico no estado de Santa Catarina, bem como desenvolver um produto educacional que
contribua para o aprimoramento de suas praticas educativas. A pesquisa caracteriza-se como
um estudo exploratdrio e descritivo, de abordagem mista, integrando procedimentos
qualitativos e quantitativos. A coleta de dados foi realizada por meio da aplicagdo de um
questionario on-line, composto por questdes abertas e fechadas, direcionado a multiplicadores
ambientais vinculados a empresas publicas e privadas de saneamento bésico, totalizando 125
respondentes de diferentes regides do estado. A partir dos resultados obtidos, foi elaborado o e-
book “Tecendo Sustentabilidade”, concebido como material de apoio aos educadores e
multiplicadores ambientais do saneamento basico. O produto retne fundamentos teoricos,
metodologias participativas, sugestdes de atividades praticas e ludicas, além de recursos
educativos alinhados a Politica Nacional de Educacdo Ambiental. Conclui-se que o e-book
constitui uma ferramenta pedagogica relevante para organizar, fortalecer, tecer e qualificar as
acdes de educacdo ambiental, contribuindo para a formagdo cidada, a corresponsabilizagéo

social e a promogéo da sustentabilidade no contexto do saneamento basico.

Palavras-chave: sustentabilidade; educac¢do ambiental; saneamento; ODS; multiplicadores

ambientais.



ABSTRACT

Environmental education is a strategic element for promoting sustainable development and
strengthening public policies related to basic sanitation, particularly by linking technical
knowledge, social participation, and the transformation of everyday practices. In this context,
this study aimed to understand the profile, roles, and main challenges faced by environmental
multipliers working in the basic sanitation sector in the state of Santa Catarina, as well as to
develop an educational product that contributes to the improvement of their educational
practices. The research is characterized as an exploratory and descriptive study with a mixed-
methods approach, integrating qualitative and quantitative procedures. Data collection was
conducted through an online questionnaire composed of open- and closed-ended questions,
administered to environmental multipliers associated with public and private basic sanitation
companies, totaling 125 respondents from different regions of the state. Based on the findings,
the e-book Weaving Sustainability was developed as a support resource for educators and
environmental multipliers in the field of basic sanitation. The product brings together
theoretical foundations, participatory methodologies, suggestions for practical and playful
activities, as well as educational resources aligned with the National Environmental Education
Policy. It is concluded that the e-book represents a relevant pedagogical tool for organizing,
strengthening, and enhancing environmental education practices, contributing to civic
education, social co-responsibility, and the promotion of sustainability in the context of basic

sanitation.

Keywords: sustainability; environmental education; sanitation, SDGs; environmental

multipliers.
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1 ESTADO DA ARTE: EDUCACAO AMBIENTAL NO CONTEXTO DO
SANEAMENTO BASICO

A educacdo ambiental configura-se como um elemento central para a promogao do
desenvolvimento sustentavel e para a efetivacdo das politicas publicas voltadas ao saneamento
basico, uma vez que estabelece conexdes entre conhecimento técnico, participagdo social e
transformagao das praticas cotidianas. No contexto brasileiro, esse campo encontra respaldo
legal e conceitual na Politica Nacional de Educagdo Ambiental (PNEA), instituida pela Lei n°
9.795/1999, que define a educagdo ambiental como processos por meio dos quais individuos e
coletividades constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
orientadas a conservagdao do meio ambiente, entendido como bem de uso comum do povo e
essencial a sadia qualidade de vida e a sustentabilidade (Brasil, 1999).

Essa concepcdao amplia o entendimento da educa¢do ambiental para além de agdes
pontuais ou meramente informativas, reconhecendo-a como um processo permanente, continuo
e transversal, que deve estar presente em diferentes espagos educativos, formais e nao formais.
No ambito do saneamento basico, tal abordagem torna-se ainda mais relevante, considerando
que o acesso a dgua potavel, ao esgotamento sanitario, a gestdo adequada dos residuos sélidos
e a drenagem urbana estd diretamente associado a saude publica, a qualidade ambiental e a
reducdo das desigualdades socioambientais historicamente construidas no territorio brasileiro.

Ao promover processos educativos continuos, a educacdo ambiental possibilita a
internalizacao de valores éticos, sociais e ambientais que orientam comportamentos individuais
e coletivos mais responsaveis, favorecendo a prevencdo de impactos ambientais, a reducao de
desperdicios e o fortalecimento da participacao social (Brasil, 1999). No campo do saneamento
basico, sua importancia reside ndo apenas na difusao de informagdes técnicas, mas, sobretudo,
na capacidade de mobilizar comunidades, estimular o engajamento cidaddo e apoiar a
construcao de solugdes locais para problemas complexos, articulando dimensdes ambientais,
sociais, culturais e politicas do desenvolvimento sustentdvel (UNESCO, 2020).

O Novo Marco Legal do Saneamento Bésico (Lei n° 14.026/2020) (Brasil, 2020), ao
estabelecer metas de universalizagdo dos servigos e ao refor¢ar mecanismos de governanca,
eficiéncia e regulagdo do setor, evidencia a necessidade de uma gestdo integrada, sustentavel e
socialmente participativa. Embora o marco legal enfatize fortemente os aspectos institucionais
e econdmicos, seus objetivos dificilmente serdo alcangados sem o envolvimento ativo da
sociedade. Nesse sentido, a educagdo ambiental assume papel estratégico ao favorecer a

compreensdo dos sistemas de saneamento, estimular o uso responsavel dos recursos naturais e
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fortalecer a corresponsabilizagdo social na preservagdo ambiental e na defesa do saneamento
como direito social.

As contribuicdes recentes de Rodrigues e Kitzmann (2025) aprofundam essa discussao
ao evidenciar que a educagdo ambiental no campo do saneamento basico adquire especial
relevancia frente as mudangas climaticas. As autoras demonstram que agdes educativas voltadas
a formagao de liderangas locais, a mobilizagdo comunitéria e & comunicagdo do risco ampliam
o sentimento de pertencimento, fortalecem a resiliéncia social e contribuem para a adaptagao
das comunidades aos eventos climaticos extremos. Nessa perspectiva, a educagdo ambiental
deixa de ser apenas um instrumento de conscientizacdo e passa a integrar estratégias de
mitigagdo, prevengao e resposta a desastres socioambientais.

Jacobi (2003) reforca essa compreensao ao destacar que o educador ambiental atua
como mediador na construcao de referenciais ambientais, utilizando-os como instrumentos para
o desenvolvimento de praticas sociais que articulam sociedade e natureza. Essa mediacao ¢
particularmente relevante no campo do saneamento basico, uma vez que decisdes individuais e
coletivas, como o consumo consciente da agua, o descarte adequado de residuos e a preservacgao
dos corpos hidricos, impactam diretamente a eficiéncia e a sustentabilidade dos sistemas
implantados. O autor também alerta que a construcdo de sociedades sustentaveis exige o
reconhecimento das dimensdes culturais, das relagdes de poder e das limitagdes ecologicas, sob
o risco de se perpetuarem modelos predatorios de desenvolvimento.

De forma complementar, Reigota (2017) concebe a educacdo ambiental como um
campo politico e pedagdgico comprometido com a construgao de uma sociedade democratica,
critica e socialmente justa. Para o autor, a educagdo ambiental deve promover o didlogo entre
diferentes saberes, cientificos, populares e culturais, e partir das representagdes sociais € das
experiéncias concretas dos sujeitos, reconhecendo que os problemas ambientais sdo
vivenciados de maneira desigual nos diferentes territorios. No contexto do saneamento basico,
essa abordagem possibilita compreender o tema ndo apenas como infraestrutura técnica, mas
como expressdo das desigualdades socioambientais e das disputas pelo direito a cidade, tanto
em areas urbanas quanto rurais.

Nesse cenario, a articulacao da educagdo ambiental com a Agenda 2030 e os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) assume papel fundamental. Objetivos como o ODS 6
(dgua potavel e saneamento), o ODS 3 (satde e bem-estar), o ODS 11 (cidades e comunidades
sustentaveis) e o ODS 12 (consumo e produgdo responsaveis) evidenciam que o saneamento
basico constitui um eixo estruturante da sustentabilidade. Conforme destacam Rodrigues e

Kitzmann (2025), trabalhar esses objetivos no ambito da educagdo ambiental amplia a
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compreensdo sist€émica dos problemas socioambientais, conectando praticas locais a desafios
globais e fortalecendo processos participativos de governanga ambiental.

A inser¢ao do ODS 6 nas agdes de educagdao ambiental vinculadas ao saneamento
basico destaca-se ainda por seu potencial pedagogico na formagao para a cidadania e na tomada
de decisdes responsaveis. De acordo com a UNESCO (2020), abordar o ODS 6 em contextos
educativos possibilita tratar, de forma integrada, temas como gestdo da agua, saneamento
seguro, saude publica, justiga social e enfrentamento das mudangas climaticas, promovendo
aprendizagens significativas e orientadas a resolug¢ao de problemas concretos vivenciados pelas

comunidades.

1.1 MULTIPLICADORES AMBIENTAIS NO SANEAMENTO BASICO

Nesse contexto, ganha relevancia a atuagdo dos multiplicadores ambientais,
entendidos como sujeitos que desempenham papel estratégico na disseminagdo de
conhecimentos, na mobiliza¢do social e na promog¢ao de praticas sustentdveis nos territorios
onde atuam. A formagao desses agentes constitui um elemento central para a consolidagao de
processos educativos criticos e emancipatorios, especialmente no campo do saneamento basico.

A formagdo de multiplicadores em educacdo ambiental, conforme discutido por
Medina (2002), deve estar fundamentada em uma visdo complexa e sistémica da realidade,
considerando as inter-relacdes entre fatores sociais, ambientais, culturais e institucionais. Esse
processo formativo ndo se limita a transmissao de contetidos, mas envolve o desenvolvimento
de competéncias criticas, metodoldgicas e participativas, capazes de subsidiar a atuagdo dos
educadores em contextos diversos.

Santos (2022) destaca que a atuagcdo dos multiplicadores ambientais no saneamento,
quando orientada por uma perspectiva emancipatoria da educagao ambiental, contribui para o
fortalecimento da participagdo social e para a construgdo coletiva de solugdes socioambientais.
Segundo o autor, esses sujeitos assumem o papel de mediadores entre o conhecimento técnico
e a realidade vivenciada pelas comunidades, possibilitando processos educativos mais
dialogicos, contextualizados e transformadores.

Além disso, estudos recentes ressaltam que os multiplicadores ambientais exercem
papel fundamental na articulacdo entre politicas publicas, instituicdes e comunidades, atuando
como agentes de traducao e adaptacao dos contetidos ambientais as realidades locais. De acordo
com Rodrigues e Kitzmann (2025), a atuagdo desses sujeitos no campo do saneamento basico

potencializa processos educativos mais efetivos ao aproximar o conhecimento técnico das



18

vivéncias cotidianas da populacdo, favorecendo a construgdo de praticas sustentaveis ancoradas
no territorio. Os autores destacam que a presenca de multiplicadores qualificados contribui para
ampliar a capacidade das comunidades de compreender riscos socioambientais, participar das
decisdes e desenvolver respostas coletivas frente aos desafios relacionados a agua, ao
esgotamento sanitario e as mudancas climaticas.

A valorizagdo dos contextos regionais e das realidades locais constitui, portanto,
aspecto essencial para a efetividade das agdes desenvolvidas pelos multiplicadores ambientais.
Considerar as especificidades territoriais, culturais e socioambientais permite desenvolver
praticas educativas mais proximas do cotidiano da populacgdo, favorecendo o engajamento ¢ a
apropriagdo social dos temas relacionados ao saneamento basico. Conforme Reigota (2007),
partir da realidade local ndo significa restringir a educacao ambiental ao espaco imediato, mas
utiliza-lo como ponto de partida para uma leitura critica do mundo.

Dessa forma, ao integrar educagdo ambiental, saneamento basico, ODS, valorizagdo
dos contextos regionais e formacao de multiplicadores ambientais, reafirma-se o papel desses
sujeitos como agentes fundamentais de transformagdo social. Tecer praticas educativas
consistentes e duradouras implica construir, de forma continua e coletiva, saberes, atitudes e
valores que contribuam para a consolidacdo de uma sociedade mais justa, democratica e
ambientalmente sustentavel.

Essa abordagem favorece a constru¢ao de conhecimentos aplicados, a0 mesmo tempo
em que promove o engajamento dos participantes na identificacdo de desafios locais
relacionados ao acesso e a qualidade dos servigos de saneamento. Assim, a educagao ambiental
no saneamento bésico, orientada pelos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
contribui ndo apenas para a sensibilizagdo, mas para a formacdo de sujeitos capazes de
compreender a complexidade dos sistemas socioambientais ¢ de atuar de maneira critica e
propositiva na promog¢ao da sustentabilidade. Estudos recentes destacam que praticas de
educagdo ambiental integradas aos ODS desempenham um papel importante no
desenvolvimento de compreensdo critica e de habilidades necessarias para enfrentar questdes
ambientais complexas e promover caminhos sustentdveis em contextos comunitarios
(Velempini, 2025).

E nesse cendrio que o e-book Tecendo Sustentabilidade se insere como um produto
educacional estratégico, alinhado aos principios da PNEA, as diretrizes do Novo Marco do
Saneamento Basico e aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. Concebido como
material de apoio aos educadores e multiplicadores ambientais, o e-book articula fundamentos

teoricos, experiéncias praticas, metodologias participativas e recursos didaticos
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contextualizados, contribuindo para a qualificacdo das agdes educativas no campo do
saneamento basico.

Dessa forma, a atuacdo dos multiplicadores ambientais no campo do saneamento
basico evidencia-se como um componente indispensavel para a efetivacdo de processos
educativos criticos, contextualizados e socialmente comprometidos. Ao articular formacao
continuada, valorizacdo dos contextos regionais, didlogo entre saberes e utilizacdo de materiais
pedagdgicos adequados, como o e-book Tecendo Sustentabilidade, fortalecem-se praticas
educativas capazes de ampliar a compreensao dos desafios socioambientais e de estimular a
participagdo ativa da sociedade. Assim, a formagao e o apoio a esses agentes contribuem para
a construcao de acdes educativas mais consistentes e duradouras, favorecendo a promog¢ao da
sustentabilidade, a corresponsabilizacdo social e o fortalecimento da cidadania no a&mbito do

saneamento basico.
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2 INTRODUCAO

Vivemos em uma era caracterizada pela extrema volatilidade, onde fatos, projetos,
pesquisas, tecnologias e conhecimentos que hd pouco eram inovadores, tornam-se rapidamente
ultrapassados e obsoletos.

O mundo capitalista e tecnologico impulsiona mudangas muito rapidas, que
determinam uma gama variada de materiais e recursos para suprir essas transformacgoes,
tornando-se um verdadeiro predador dos recursos naturais disponiveis. Na sociedade de
consumo em que vivemos, para produzir um numero crescente de bens de consumo, cada vez
mais elaborados e diversificados, a sociedade se distancia do meio ambiente natural (Bicudo;
Helene, 2006).

Essa volatilidade, as constantes mudancas e esse agir predatorio geram problemas
ambientais com diferentes caracteristicas, propor¢des e dimensdes, produzindo residuos que
excedem a capacidade de restauragdo do meio ambiente. Essa forma de produzir, agir e
consumir nao afeta somente as dimensdes ambientais e ecologicas de nossa sociedade, mas
também sociais, econdmicas, politicas e culturais, trazendo efeitos negativos a sociedade como
um todo.

Mudangas de atitudes da sociedade em geral com relagdo ao meio ambiente sdo
necessarias, a fim de minimizar as consequéncias danosas ao meio em que vivemos. Para
diminuir ou desacelerar os impactos negativos desse desenvolvimento predatorio, percebe-se a
necessidade de promover um modelo de desenvolvimento mais sustentavel e menos agressivo
ao meio ambiente, de modo a garantir os recursos naturais para as geragdes futuras com um
minimo de qualidade de vida (UNESCO, 2017).

Para impulsionar essa mudanca, ¢ essencial focar na sustentabilidade, nos 17 ODS e
promover o resgate ¢ a criacdo de novos valores, os quais devem chegar as mais diversas
instituicdes e pessoas de todos os niveis sociais e culturais (UNESCO, 2017).

Nesse sentido, os multiplicadores ambientais promovem esse resgate, impulsionando
acoes que possibilitam acesso as informagdes e aos mecanismos de participacao individual e
comunitaria. Eles potencializam praticas sustentaveis de cidadaos comuns, promovem acoes de
conscientizacdo hidrica, desenvolvem educacdo ambiental alinhada aos ODS, estimulam o
desenvolvimento de um ambiente ecologicamente equilibrado, priorizando o bem-estar, o0 meio
histérico-cultural, os recursos naturais e os meios de producgdo. Essa conscientizagao ¢ realizada
de forma simples e ludica junto a diferentes publicos, independentemente da idade, escolaridade

ou nivel social.
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A educacdo ambiental deve incentivar as pessoas a questionarem a si proprias € o que
se encontra a sua volta, assumindo a responsabilidade pela preservacdo do meio ambiente com
atitudes verdadeiras e comprometidas com a formagdo de novas consciéncias e formas de
condutas (Dias, 2012). Os multiplicadores ambientais, principalmente da area do saneamento
basico, possuem essa missao. Contudo, esses profissionais geralmente possuem materiais muito
escassos para o desenvolvimento de suas atividades, sendo evidente a caréncia de orientagdo
adequada para desenvolvimento das mesmas.

Atualmente, o estado de Santa Catarina possui centenas de multiplicadores ambientais
na area do saneamento basico, que atuam incentivando criangas, adolescentes, estudantes,
educadores e cidaddos em geral a adotarem boas praticas ambientais e a conservarem 0s
recursos hidricos. Eles desenvolvem atividades diversificadas nos municipios atendidos por
suas respectivas empresas, desde palestras em escolas e bairros, visitas guiadas as estacdes de
tratamento de dgua e esgoto, criacdo de agdes que integram os ODS ao cotidiano, até a
participagdo em eventos municipais, comunidades e feiras escolares.

Dentro deste contexto, observa-se que ainda sdo limitados os materiais que oferecem
aos multiplicadores ambientais ideias de praticas educativas na area do saneamento, exemplos
de atividades e jogos educativos adequadas para atuar com publicos diversos e plurais, o que
restringe o alcance e a efetividade das agdes socioambientais (Santos, 2022).

Em geral, cada multiplicador elenca os conteidos e as acdes que considera mais
adequados ao seu contexto de atuacdo; contudo, frequentemente precisa buscar conteudos de
forma autonoma, trocar informagdes com colegas e recorrer a autoformacao. Apesar desses
esforcos, ¢ notavel a escassez de materiais e orientacdes especificas que os auxiliem de forma
sistematizada quanto as praticas, metodologias, materiais e acdes a serem desenvolvidas para
publicos tao diversos.

Sob essa perspectiva, com o objetivo de compreender de forma mais aprofundada o
contexto de atuacdo, as praticas desenvolvidas e o campo de agdo dos multiplicadores
ambientais vinculados ao saneamento basico no estado de Santa Catarina, foi realizada uma
pesquisa de abordagem qualitativa e carater exploratorio. O estudo envolveu multiplicadores
ambientais atuantes em empresas publicas e privadas do setor, buscando compreender a
realidade vivenciada por esses profissionais, identificar desafios e potencialidades, bem como
produzir evidéncias sobre aspectos ainda pouco explorados na literatura acerca da educagao

ambiental no contexto do saneamento basico.



22

Com os resultados da pesquisa, foi produzido um e-book para auxiliar os profissionais

que atuam como multiplicadores ambientais das companhias de saneamento basico publicas e

privadas do estado de Santa Catarina.

A inten¢do ndo ¢ apenas agregar conteudo e praticas metodoldgicas, mas também

estimular companhias publicas e privadas de saneamento bésico do estado de Santa Catarina a

ampliarem suas agdes de educacdo ambiental e de sustentabilidade hidrica, que atualmente

ocorrem de forma discreta.

2.1 OBJETIVOS

2.1.1 Objetivo Geral

Desenvolver um e-book para multiplicadores ambientais, com diferentes niveis de

escolaridade, vinculados a empresas de saneamento basico do estado de Santa Catarina.

2.1.2 Objetivos Especificos

a)

b)

d)

Realizar uma pesquisa para compreender as principais dificuldades e desafios
enfrentados pelos multiplicadores ambientais vinculados ao saneamento basico no
estado de Santa Catarina, no cotidiano de suas atividades;

Desenvolver e selecionar diferentes atividades e abordagens praticas que serdo
incorporadas ao conteudo do e-book;

Selecionar sites, videos, jogos e atividades que contribuam para a consolidacdo de
praticas educativas mais consistentes, inovadoras e alinhadas aos desafios
contemporaneos;

Produzir um e-book capaz de contribuir significativamente para o
desenvolvimento de a¢des que visem a conscientizacao hidrica e a preservacao do

meio ambiente.
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2.2 METODOLOGIA DA PESQUISA

A presente pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Instituto
Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia, sob o parecer n° 87899024.1.0000.8049,
caracterizando-se como um estudo de cunho exploratério, de natureza descritiva, com
abordagem mista, ao integrar procedimentos qualitativos e quantitativos (Anexo A).

A coleta de dados ocorreu por meio da aplicacdo de um questionario composto por
questdes abertas e fechadas, direcionado a multiplicadores e educadores ambientais atuantes na
area do saneamento basico no estado de Santa Catarina. O instrumento foi elaborado na
plataforma Google Forms e estruturado em duas se¢des. Na primeira, foi apresentado o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), possibilitando aos participantes manifestar sua
concordancia ou recusa em participar do estudo (Apéndice A). Em caso de negativa, o
formulério era automaticamente encerrado; em havendo concordancia, o respondente era
direcionado a segunda secdo, composta por quatorze questdes que integraram o instrumento de
coleta de dados (Apéndice B).

A divulgacao do questionario ocorreu por meio de diferentes canais eletronicos, o que
possibilitou ampliar o alcance da pesquisa. A combinagdo de questdes de multipla escolha e
questdes abertas permitiu a obtencdo de dados quantitativos e qualitativos, viabilizando uma
analise mais abrangente das percepcdes, dos conhecimentos e das praticas dos participantes no
campo da educacdo ambiental. Essa abordagem metodologica contribuiu para uma
compreensdo mais aprofundada do papel desempenhado pelos multiplicadores ambientais no
contexto investigado.

A elaboragdo do e-book Tecendo Sustentabilidade fundamentou-se em uma
abordagem metodologica de carater qualitativo e aplicado, articulando os resultados empiricos
da pesquisa com praticas educativas ja desenvolvidas no contexto do saneamento basico e da

educagao ambiental.

2.3 METODOLOGIA DO E-BOOK

O material foi construido a partir da analise dos dados obtidos na pesquisa, os quais
evidenciaram demandas recorrentes relacionadas as dificuldades didaticas, metodoldgicas e de
adequacao de conteudos as diferentes realidades institucionais e aos diversos publicos atendidos

pelos multiplicadores ambientais. Dessa forma, o e-book responde diretamente aos desafios
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identificados, buscando oferecer subsidios praticos, acessiveis e contextualizados para o
fortalecimento das a¢des de educacdo ambiental.

As atividades pedagbgicas que compdem o e-book ndao possuem carater prospectivo
ou experimental, uma vez que todas foram previamente planejadas, executadas e avaliadas em
contextos reais de atuacado, tendo apresentado resultados positivos quanto ao engajamento dos
participantes, a compreensdo dos conteudos abordados e a promoc¢do da sensibilizacao
ambiental. Assim, o material sistematiza praticas consolidadas, validadas pela experiéncia
profissional e pela aplicagdo concreta em diferentes contextos institucionais.

Metodologicamente, o processo de construcao do e-book envolveu:

a) Levantamento e sistematizacdo das praticas educativas desenvolvidas ao longo da
trajetoria profissional e da pesquisa;

b) Analise critica dessas experiéncias a luz da literatura especializada em educacao
ambiental, sustentabilidade e sanecamento basico;

c) Organizacdo das atividades em uma sequéncia didatica coerente, considerando
objetivos, publicos-alvo, recursos necessarios e possibilidades de adaptacao a
diferentes publicos e realidades locais.

O e-book foi concebido como um produto educacional de carater formativo, voltado
ao apoio de multiplicadores ambientais, educadores e profissionais do saneamento, visando
contribuir para a qualificacdo das praticas educativas, a articulagdo entre teoria e pratica e a
promoc¢ao de uma educagdo ambiental critica, participativa e alinhada aos principios do

desenvolvimento sustentavel.
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3 RESULTADOS E ANALISE DA  PESQUISA  APLICADA AOS
MULTIPLICADORES AMBIENTAIS ATUANTES NA AREA DO SANEAMENTO
BASICO DE SANTA CATARINA

A pesquisa foi desenvolvida com multiplicadores ambientais atuantes na area do
saneamento basico, utilizando-se como instrumento de coleta de dados um questionario
estruturado, composto por quatorze questdes, € disponibilizado aos participantes por meio de
um link eletronico do Google Forms.

O questionario foi divulgado por meio de diferentes canais de comunicacao digital,
como WhatsApp, e-mails, chats institucionais e grupos internos das empresas participantes. A
estratégia foi adotada com o objetivo de ampliar o alcance da pesquisa e facilitar o acesso dos
respondentes ao instrumento de coleta de dados. A utilizagdo dessas midias mostrou-se
adequada ao perfil do publico-alvo, considerando a dispersdao geografica dos participantes e a
dinamicidade de suas rotinas profissionais.

Os resultados obtidos confirmaram as hipoteses levantadas durante a fase de
formulacao do estudo, ao mesmo tempo em que revelaram resultados inesperados e aspectos
inovadores relacionados a atuacdo dos multiplicadores ambientais. Os resultados evidenciaram,
de forma significativa, a necessidade de materiais didaticos e metodoldgicos que auxiliem e
promovam a inovacdo das praticas de educacdo ambiental por eles desenvolvidas. Nesse
contexto, o e-book proposto configura-se como um recurso pedagogico estratégico, elaborado
para subsidiar, orientar e fortalecer as agdes educativas dos multiplicadores ambientais,
contribuindo tanto para a padroniza¢do quanto para a ampliacao da efetividade das praticas de
educacdo ambiental no dmbito do saneamento basico.

A pesquisa obteve um total de 125 respostas, provenientes de diversas cidades e
regides do estado. Dentre esse total, trés participantes optaram por nao responder integralmente
ao questionario, conforme apresentado na Figura 1. Observa-se, ainda, que a ampla maioria dos
respondentes (97,6%) declarou ser maior de 18 anos e concordou em participar da pesquisa,

atendendo aos critérios éticos estabelecidos para estudos com seres humanos.
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Figura 1 — Numero de respondentes do questionario

125 respostas

@ Sou maior de 18 anos e concordo em
participar da pesquisa "Tecendo
Sustentabilidade: Capacitacdo e
Conscientizagao para multiplicadores
ambientais do Saneamento Basico em
Santa Catarina”

97,6%

@ Nzo desejo participar desta pesquisa

Fonte: Google Forms

Esse elevado percentual de concordancia evidencia a clareza das informagdes
apresentadas no TCLE, bem como demonstra que foram assegurados os principios da
autonomia, da voluntariedade, do consentimento livre e esclarecido e do direito de recusa ou
desisténcia a qualquer momento. A baixa taxa de recusa reforga a legitimidade do processo de
coleta de dados, demonstrando que a participagdo ocorreu de forma voluntaria, consciente € em
conformidade com os principios €ticos da pesquisa cientifica.

Desenvolvida em empresas publicas e privadas atuantes na area do saneamento basico
no estado de Santa Catarina, a pesquisa contou com a predominancia de respondentes
vinculados a instituicdes publicas entre as organizagdes participantes. A participagdo de
diferentes naturezas institucionais possibilitou uma analise mais abrangente das praticas
adotadas, considerando distintas realidades organizacionais, niveis de estruturacao e desafios
enfrentados no desenvolvimento de agdes educativas voltadas a sustentabilidade.

Conforme apresentado no grafico da Figura 2, observa-se que a maior parte dos
participantes da pesquisa atua em empresas publicas de saneamento basico, correspondendo a
94,2% dos respondentes, enquanto apenas 5,8% estdo vinculados a empresas privadas, o que
reflete o papel central dessas instituicdes na prestacdo dos servigos de saneamento e na

implementa¢do de acdes de educagdo ambiental.
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Figura 2 — Classificagao das empresas de saneamento basico dos respondentes quanto a natureza juridica

2. Voce trabalha em uma empresa de saneamento basico:

@ Plblica
@ Frivada

—

Fonte: Google Forms

A predominancia de profissionais do setor publico também contribui para a
compreensdo do contexto institucional no qual as praticas de educagdo ambiental sdo
desenvolvidas, considerando que essas organizacdes, em geral, estdo diretamente vinculadas as
politicas publicas, as diretrizes governamentais e as estratégias de promogao da sustentabilidade
e da saude publica.

Durante a realiza¢do da pesquisa, observou-se que as praticas de educagdo ambiental
desenvolvidas pelos educadores ambientais atuantes na area do saneamento basico, em sua
maioria, sao realizadas de forma concomitante as demais atribui¢des inerentes as suas funcdes
institucionais. Verificou-se que, entre os entrevistados, poucos profissionais ocupam cargos
especificos dedicados exclusivamente a area de educagcdo ambiental.

Constatou-se, ainda, que os profissionais envolvidos nessas praticas apresentam
formagdes e cargos diversos, abrangendo desde operadores de ETA/ETE, técnicos em
saneamento até engenheiros(as) sanitaristas e instaladores hidraulicos. Essa diversidade de
perfis profissionais reflete-se na pluralidade de abordagens, percepgoes e estratégias adotadas
no desenvolvimento das acgdes de educacdo ambiental, evidenciando tanto a riqueza
interdisciplinar quanto os desafios relacionados a padronizagcdo, a sistematizacdo e a
qualificagdo dessas praticas no contexto organizacional.

Os diferentes cargos citados foram: Agente administrativo operacional, Agente
administrativo, Operador de ETA/ETE, Técnico em saneamento, Instalador hidraulico,
Operador de Estagdo de Tratamento de Agua, Engenheira sanitarista, Técnico de Laboratério,
Instalador hidraulico/sanitario/SEOPE, Educador ambiental, Relacdes Publicas/Analista de

Comunicacdo, Engenheira sanitarista, chefe da divisdo de meio ambiente, Engenheiro,
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Coordenadora de educagdo, Recepcionista, Leiturista, Quimico, Técnico ambiental, Fiscal de
saneamento, Agente de Meio Ambiente, Assistente administrativo, Técnica em Segurancga do
Trabalho e Gerente de Meio Ambiente.

Nesse sentido, a Politica Nacional de Educagao Ambiental (Brasil, 1999) reconhece a
educacdo ambiental como um processo interdisciplinar, continuo e integrado, que deve
envolver diferentes saberes, profissionais e setores da sociedade, tanto em espacos formais
quanto nao formais. Essa diretriz reforca a legitimidade da atuacdo de profissionais de
diferentes areas no desenvolvimento das acdes educativas, especialmente no contexto do
saneamento basico.

Corroborando essa perspectiva, Moran (2015) destaca que a diversidade de saberes e
experiéncias profissionais enriquece os processos educativos, desde que acompanhada por
metodologias adequadas, intencionalidade pedagdgica e recursos que favorecam a articulagao
entre teoria e pratica. No entanto, o autor ressalta que a auséncia de sistematizagdo e de
materiais de apoio pode comprometer a efetividade das agdes educativas. Assim, embora a
multiplicidade de cargos e formacgdes represente um potencial significativo para abordagens
inovadoras e contextualizadas, evidencia-se a necessidade de instrumentos pedagdgicos que
auxiliem na organizac¢ao, no alinhamento conceitual e na qualificagdo das praticas de educacao
ambiental, contribuindo para maior coeréncia e efetividade das a¢des desenvolvidas.

Em relacdo ao nivel de escolaridade dos multiplicadores ambientais, observou-se que
a maioria dos participantes possui curso superior completo, correspondendo a 50,0% dos
respondentes. Destaca-se, ainda, que 34,4% dos entrevistados indicaram possuir especializacao,
sendo que esse grupo também detém formagao em nivel de graduacdo. Dessa forma, € possivel
inferir que o percentual de participantes com formagao superior ¢ expressivo, superior a 80%
dos entrevistados, evidenciando um perfil profissional com elevado nivel de escolarizagao
(Figura 3). Tal resultado indica um potencial favoravel para o desenvolvimento e a qualificacao
das praticas de educacdo ambiental, uma vez que a formacdo académica pode contribuir para
uma maior compreensdo conceitual, capacidade critica e adog¢do de abordagens mais

sistematizadas nas acoes educativas desenvolvidas no contexto do saneamento basico.
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Figura 3 — Perfil de escolaridade dos multiplicadores ambientais participantes da pesquisa

3. Qual seu nivel de escolaridade?

@ Alfabetizado
@ Ensino Fundameantal
! Ensino Médio
@ Ensino Superior Incomplato
@ Ensino Superior
@ Técnico
@ Especializacio

Fonte: Google Forms

Na sequéncia, identificou-se que 9,0% dos entrevistados possuem ensino médio
completo, seguidos por 4,9% com formagao técnica e 1,6% com ensino superior incompleto.
Ressalta-se que nenhum dos participantes declarou possuir apenas alfabetizagdo ou ensino
fundamental completo, o que evidencia um perfil profissional com nivel minimo de
escolarizagdo relativamente elevado entre os educadores ambientais investigados. Esse dado
reforca a existéncia de um preparo educacional prévio que favorece a compreensdo € o
desenvolvimento de a¢des de educacao ambiental.

A literatura especializada aponta que a formagdo académica dos educadores
ambientais desempenha papel fundamental na qualidade e na efetividade das a¢gdes de educagao
ambiental, especialmente quando associada a disponibilidade de materiais pedagogicos
adequados e contextualizados (Jacobi, 2003; Loureiro, 2012). Nesse sentido, embora o elevado
nivel de escolaridade dos multiplicadores ambientais represente um aspecto positivo, evidencia-
se a necessidade de recursos didaticos que auxiliem na sistematizagdo € no aprimoramento das
praticas educativas. Assim, o e-book proposto configura-se como um instrumento de apoio
pedagogico capaz de potencializar o conhecimento prévio desses profissionais, oferecendo
subsidios teoricos e praticos que favoregcam a inovagdo, a padronizagdo ¢ a ampliagdao da
efetividade das a¢des de educacao ambiental no Aambito do saneamento basico.

Além do nivel de escolaridade, o tempo de atuacao profissional configura-se como um
elemento central para a compreensdo do perfil dos multiplicadores ambientais. Nesse sentido,
observa-se um predominio de profissionais com experiéncia consolidada na area (Figura 4),
evidenciando uma trajetoria significativa no desenvolvimento de agdes de educagdao ambiental

no contexto do saneamento basico.
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Figura 4 — Tempo de atuagao dos participantes como multiplicadores ambientais

4. Ha quantos anos voce atua como multiplicador ambiental?

@ Menos de 1.ano
@ De 1a2anos
De 2 3 3anos
@ De 3 a5 anos
@ De5a 10ancs
@ A mais de 10 ancs

Fonte: Google Forms

Conforme apresentado no grafico da Figura 4, 34,7% dos participantes atuam ha mais
de 10 anos, enquanto 30,6% possuem entre 5 e 10 anos de experiéncia, o que demonstra que a
maioria dos entrevistados apresenta uma trajetoria profissional extensa no campo da educagao
ambiental.

Além disso, 16,5% dos respondentes declararam atuar entre 3 € 5 anos, caracterizando
um grupo intermediario em processo de consolidacao profissional. Por outro lado, percentuais
menores correspondem aos multiplicadores com menor tempo de atuagdo, especialmente
aqueles com até 2 anos de experiéncia, indicando a presencga, ainda que reduzida, de
profissionais em fase inicial de inser¢do na darea. Esse cendrio evidencia um publico
heterogéneo, composto majoritariamente por profissionais experientes, mas também por novos
multiplicadores, o que sinaliza um campo em constante renovagao, favorecendo a atualizacao,
a incorporacdo de novas perspectivas e a qualificacdo continua das praticas de educacdo
ambiental no saneamento bdsico.

Esse resultado dialoga com a literatura especializada, que destaca a experiéncia
profissional como elemento fundamental para a consolidacdo de praticas educativas mais
criticas, contextualizadas e efetivas. Segundo Loureiro (2012), a vivéncia acumulada no campo
da educacdo ambiental contribui para uma compreensdo ampliada dos problemas
socioambientais e para a construgao de estratégias pedagogicas alinhadas a realidade local. De
forma complementar, Jacobi (2003) ressalta que educadores com maior tempo de atuacgdo

tendem a desenvolver praticas mais consistentes, fundamentadas na participagdo, na reflexao
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critica e na articulagdo entre teoria e pratica, o que favorece maior seguranga, habilidade e
desenvoltura no desenvolvimento das a¢des educativas.

Para além do tempo de atuacao, a analise do perfil dos respondentes evidencia a ampla
distribuicao territorial dos multiplicadores ambientais participantes da pesquisa. O questiondrio
foi respondido por profissionais atuantes em diversos municipios do estado de Santa Catarina,
abrangendo diferentes regides geograficas, como o Litoral, o Vale do Itajai, o Oeste, o Sul, a
Serra Catarinense ¢ o Norte do estado. Essa diversidade espacial, que contempla tanto
municipios de grande porte, como Blumenau, Chapec6, Floriandpolis e Lages, quanto
municipios de menor porte, como Romelandia, Iraceminha e Campo Eré, conferindo maior
representatividade ao estudo.

A participagdo de respondentes provenientes de diferentes cidades foi registrada,
sendo elas: Blumenau, Indaial, Rio do Sul, Criciima, Palmitos, Bocaina do Sul, Florianépolis,
Iraceminha, Itapema, Timbd, Galvao, Sao Miguel do Oeste, Barra Velha, Chapeco, Canoinhas,
Dionisio Cerqueira, Vidal Ramos, Apiuna, Romelandia, Aguas de Chapeco, Ascurra, Ouro
Verde, Lages, Anchieta, Balneario Picarras, Bandeirante, Capivari de Baixo, Seara,
Guaraciaba, Brusque, Ponte Serrada, Caxambu do Sul, Rio dos Cedros, Imbituba, Pinhalzinho,
Antdnio Carlos, Riqueza, Balneario Camborit,, Campo Eré, Forquilhinha, Pomerode, Otacilio
Costa, Curitibanos, Garopaba, Salete, Santa Cecilia, Tai6, Catanduvas, Treze Tilias, Lontras,
Gaspar, Calmon, Tigrinhos, Sao Jos¢, Ibirama, Itajai, Doutor Pedrinho, Palmeira, Palma Sola,
Presidente Getulio, Palhoca, Joinville, Peritiba, Santa Terezinha do Progresso, Ita, Sdo Joao do
Oeste, Pouso Redondo, Sao Domingos, Guabiruba e Sao Joaquim. A Figura 5 apresenta, de
forma ilustrativa, a localizagdo de parte dos municipios mencionados, permitindo melhor

visualizacdo de sua distribuicao espacial no territorio do estado de Santa Catarina.
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Figura 5 — Distribui¢do geografica de alguns dos respondentes no estado de Santa Catarina
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Fonte: criado por chatGP

Tal distribuicdo geografica contribui para a redugdo de vieses regionais e favorece uma
visdo mais ampla das praticas de educacdo ambiental no dmbito do saneamento basico em nivel
estadual. Essa heterogeneidade territorial possibilita compreender como as acdes educativas se
manifestam em realidades distintas, marcadas por diferentes caracteristicas socioambientais,
estruturais e institucionais, o que enriquece a andlise dos dados e amplia a validade dos
resultados obtidos.

Conforme as respostas obtidas, observou-se ainda que parte dos respondentes, além de
atuar no municipio de residéncia, desenvolve acdes de educagdo ambiental em cidades
proximas as quais sua empresa atende. Observou-se também que alguns multiplicadores
ambientais residem em um municipio, mas exercem suas atividades profissionais em outro, o
que amplia a abrangéncia territorial e a diversidade dos contextos de atuacdo. Essa dinamica
contribui para o contato dos profissionais com realidades socioambientais distintas,
enriquecendo as praticas educativas e possibilitando a adaptacdo das agdes as especificidades
de diferentes territorios.

O perfil predominante do publico atendido pelos respondentes ¢ um aspecto
fundamental, pois representa o direcionamento das atividades, a abordagem a ser seguida e as
metodologias a serem utilizadas. O grafico da Figura 6 apresenta o perfil do publico atendido

pelos respondentes enquanto multiplicadores ambientais.
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Figura 6 — Perfil do publico atendido pelos respondentes

6. Qual o perfil do publico que vocé atende como multiplicador ambiental?

Criancas -0 & 11 apos 85 (T0,2%])
Adolescentes - 12.a 18 anos 62 (51.2%)
Adulios — 19 a 59 anos 38 (31,4%)
ldosos = B0 anos acima 10 (8.3%)
1] 20 40 &0 B0 100

Fonte: Google Forms

Observa-se que a atuagdo concentra-se predominantemente no publico infantil, com
destaque para criangas de 0 a 11 anos, mencionado por 85 respondentes, o que corresponde a
70,2%. Esse dado evidencia que as a¢des de educagao ambiental estdo fortemente direcionadas
a infancia, fase considerada estratégica para a formagao de valores, atitudes e comportamentos
sustentaveis.

Em seguida, destaca-se o atendimento a adolescentes de 12 a 18 anos, indicado por 62
respondentes (51,2%). Esse resultado demonstra uma expressiva atuagdo junto ao publico
juvenil, o que reforga a importancia da educagdo ambiental nesse periodo de transi¢do, marcado
pelo desenvolvimento do pensamento critico e pela maior capacidade de reflexdo sobre
questdes socioambientais.

O publico adulto, na faixa etaria de 19 a 59 anos, ¢ atendido por 38 multiplicadores
(31,4%), revelando uma presenca significativa, embora menos expressiva quando comparada
as faixas etdrias mais jovens. Esse dado sugere que, embora haja iniciativas voltadas a
populacdo adulta, elas ainda ndo representam o foco principal das a¢gdes desenvolvidas.

Por fim, o publico idoso, com 60 anos ou mais, apresenta o menor percentual de
atendimento, sendo citado por apenas 10 respondentes (8,3%). Esse resultado pode indicar
desafios ou limitagdes na inclusdo dessa faixa etaria nas ac¢des de educacdo ambiental,
apontando para a necessidade de estratégias mais especificas e inclusivas que considerem as

caracteristicas e potencialidades desse publico.
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De modo geral, os dados revelam que as acdes dos multiplicadores ambientais se
concentram majoritariamente nas faixas etarias mais jovens, especialmente criangas e
adolescentes, reforcando o papel da educacdo ambiental como ferramenta formativa desde
cedo. Ao mesmo tempo, os resultados indicam oportunidades de ampliagado e diversificacao das
acdes, especialmente junto aos publicos adulto e idoso, de modo a fortalecer a educagdo
ambiental ao longo de todo o ciclo de vida.

Observa-se que a maior concentragdo de atendimentos ao publico jovem, criangas e
adolescentes, estd diretamente relacionada as praticas de educagao ambiental desenvolvidas em
parceria com as instituigdes escolares. As escolas, ao promoverem visitas as Estacdes de
Tratamento de Agua (ETA) e as Estagdes de Tratamento de Esgoto (ETE), possibilitam que os
estudantes tenham contato direto com os processos de saneamento basico, favorecendo a
compreensdo do ciclo da 4agua, do tratamento dos efluentes e da importancia desses servicos
para a saude publica e para a preservagao ambiental.

Essa predominancia do publico escolar também se reflete no nivel de escolaridade
apresentado na Figura 7, no qual se observa que a maioria do publico atendido possui ensino
fundamental incompleto (62,8%), seguido por ensino fundamental completo (17,4%) e ensino
médio (14%). As menores propor¢des correspondem aos publicos com ensino superior, ensino
técnico e nao alfabetizados. Esses dados corroboram o entendimento de que as agdes de
educacdo ambiental desenvolvidas pelos multiplicadores estdo fortemente concentradas no
ambiente escolar, especialmente nos anos iniciais e finais do ensino fundamental, fase em que

os estudantes ainda estdo em processo de formacao cognitiva, social e ambiental.

Figura 7 — Nivel de escolaridade do publico atendido

7. Qual o nivel de escolaridade predominante desse publico?

@ Nao Alfabetizado

@ Fundamenial incompleto
Fundamental Completo

@ Ensino Médio

@ Ensino Técnico

@ Ensino Superior

Fonte: Google Forms
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Esse resultado € positivo, uma vez que a educagdo ambiental voltada as faixas etarias
mais jovens apresenta maior potencial formativo, pois contribui para a construgdo de valores,
atitudes e comportamentos responsaveis em relacdo ao meio ambiente desde as fases iniciais
da vida. Além disso, as praticas desenvolvidas durante essas visitas nao se encerram como agdes
pontuais, mas tendem a ser retomadas e aprofundadas no contexto escolar, por meio de
discussdes em sala de aula, projetos pedagdgicos interdisciplinares e acdes educativas
continuadas conduzidas pelos professores.

Dessa forma, estabelece-se uma sequéncia continua de praticas de educagao ambiental,
que amplia o alcance e a efetividade das agdes realizadas pelos multiplicadores ambientais,
fortalecendo o papel da escola como espaco estratégico para a sensibilizagdo, a formagdo cidada
e a promogao da sustentabilidade, em consonancia com os principios da Politica Nacional de
Educagao Ambiental (PNEA), que preconiza a educagdo ambiental como um processo
permanente, continuo e integrado ao ensino formal (Brasil, 1999) e estabelece que a educacao
ambiental deve estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do
processo educativo, tanto no ensino formal quanto no ndo formal, refor¢ando seu carater
continuo, permanente e interdisciplinar (Brasil, 1999). As ag¢des realizadas em parceria com as
escolas, portanto, encontram respaldo legal e conceitual nessa politica publica, ao promoverem
a sensibiliza¢do e a formagdao ambiental de criancas e adolescentes.

Corroborando essa perspectiva, Loureiro (2012) destaca que a educacdo ambiental
deve ser entendida como um processo educativo critico e transformador, voltado a construgao
da cidadania ecoldgica e a participagao social. De forma complementar, Jacobi (2003) ressalta
que a escola constitui um espago estratégico para o desenvolvimento da educagdo ambiental,
por favorecer a reflexdo critica sobre os problemas socioambientais e estimular o engajamento
dos estudantes na busca por solugdes sustentaveis. Assim, a articulacdo entre multiplicadores
ambientais, escolas e politicas publicas fortalece a consolida¢dao da educacao ambiental como
pratica educativa continua, contribuindo para a formacao cidada e para a constru¢do de uma
cultura de sustentabilidade.

Com a finalidade de identificar os principais espagos onde sdo desenvolvidas as ag¢des
de educagao ambiental no contexto do saneamento basico, para adequar as atividades do e-book
a realidade vivenciada, investigaram-se os locais em que os multiplicadores ambientais
geralmente executam suas atividades. Na Figura 8 estdo ilustrados os espagos considerados na
analise, permitindo compreender os ambientes mais frequentemente utilizados para a realizagao

das praticas educativas.
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Figura 8 — Locais onde geralmente sdo desenvolvidas as agdes de educacdo ambiental

B. Em quais locais, vocé geralmente executa as atividades e agtes ambientais desenvolvidas?

ETA - Estacéo de Tratamento d.. 23 (76.9%)

ETE - Estacio de Tralamento 26 (21,5%)

Escolas B0 (49.6%)

Eventos 20 (16,5%)

Comunidades
Feiras
Outro
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Fonte: Google Forms

A anélise do grafico evidencia que as Estagdes de Tratamento de Agua (ETA)
constituem o principal espaco de desenvolvimento das agdes de educagdo ambiental, sendo
mencionadas por 76,9% dos respondentes. Esse resultado reforca o papel das ETAs como
ambientes estratégicos para a sensibilizacdo ambiental, uma vez que possibilitam a vivéncia
pratica e a visualizacao direta dos processos de captacao, tratamento e distribuicdo da dgua.

As escolas, citadas por 49,6% dos participantes, configuram-se como o segundo
principal espago de realizacao das agdes educativas, evidenciando a importancia das parcerias
entre os servicos de saneamento basico e as instituicoes de ensino.

As Estacoes de Tratamento de Esgoto (ETE) foram indicadas por 21,5% dos
respondentes, demonstrando que, embora em menor propor¢do, esses espacos também
desempenham papel relevante na educacdo ambiental ao possibilitar a discussdo sobre o
tratamento dos efluentes, a protecao dos recursos hidricos e a relacao entre saneamento, saude
publica e qualidade de vida. Essa perspectiva dialoga com os principios da PNEA, que
enfatizam a abordagem integrada do meio ambiente em suas dimensdes naturais, sociais e
econdmicas.

Outros espagos, como eventos (16,5%), comunidades (9,9%), feiras (9,1%) e outros
locais (9,1%), embora apresentem percentuais menores, evidenciam a diversidade de contextos
nos quais a educagdo ambiental ¢ desenvolvida. Essa pluralidade de espagos reforca o carater
transversal e participativo da educagdo ambiental, conforme preconizado pela Politica Nacional
de Educagdo Ambiental, ao ampliar o alcance das acdes e favorecer o envolvimento de

diferentes segmentos da sociedade.
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Na sequéncia, optou-se pela inclusdo de uma questdo aberta, destinada a descri¢ao de
outros locais ou situa¢des em que sdo desenvolvidas a¢des de educacdo ambiental, que ndo
estavam contempladas na questao n° 08 do questionario. Essa estratégia possibilitou identificar
a ampliacdo e a diversidade dos espagos de atuacao dos multiplicadores ambientais, para além
daqueles previamente listados e reconhecidos como os principais ambientes de
desenvolvimento das praticas educativas. As respostas evidenciam que as agdes de educagdo
ambiental vinculada ao saneamento basico também ocorrem em contextos variados,
frequentemente associados a demandas especificas das comunidades, a eventos institucionais,
a atividades itinerantes ou a iniciativas pontuais promovidas pelas proprias empresas de
saneamento basico.

Entre os outros locais mencionados pelos participantes, destacam-se parques publicos,
incluindo Unidades de Conservacdo, parques tematicos privados, sedes de grupos escoteiros,
residéncias particulares utilizadas como espagos educativos, empresas, associagdes de
bombeiros voluntarios, como a de Cacador (SC), florestas parceiras, pousadas que desenvolvem
atividades de educagdao ambiental em contato com a natureza, bem como praticas especificas,
como o Shinrin-yoku (banho de floresta), o Sharing Nature (vivéncias com criangas em
ambientes naturais) e o TQR (Trabalho que Reconecta). Também foram citadas trilhas de
aventura e espagos esportivos, como o clube de remo do municipio de Presidente Getulio.

Esses resultados evidenciam a capacidade de adaptagdo dos multiplicadores
ambientais do saneamento basico as diferentes realidades locais, bem como a flexibilidade das
acoes de educacdao ambiental, que se moldam as oportunidades e as necessidades do publico
atendido. A atuagdo em espagos ndo convencionais refor¢a o carater da educa¢do ambiental
como um processo continuo, participativo e contextualizado, conforme preconizado pela
Politica Nacional de Educagdo Ambiental (Brasil, 1999), a qual estabelece que a educagao
ambiental deve ocorrer tanto em ambientes formais quanto nao formais, alcangando diferentes
publicos e territorios.

Além disso, a presenga de acdes educativas em situacdes diversas demonstra o
potencial de alcance das praticas desenvolvidas no ambito do saneamento basico, contribuindo
para a sensibilizacdo ambiental em contextos cotidianos e aproximando a temadtica do
saneamento da realidade vivenciada pela populacdo. Essa diversidade de locais e situagdes
fortalece o processo educativo, amplia o impacto social das ac¢des e evidencia a importancia de
estratégias pedagogicas flexiveis e contextualizadas no desenvolvimento da educagdo

ambiental.
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Na sequéncia, o Grafico 9 apresenta a percep¢ao dos multiplicadores ambientais acerca
dos tipos de atividades mais valorizadas pelo publico atendido no desenvolvimento das agdes
de educacao ambiental. Observa-se um claro predominio das atividades praticas, assinaladas
por 84% dos respondentes, o que evidencia que metodologias fundamentadas na vivéncia, na
experimentacdo e no contato direto com os temas ambientais sdo percebidas como as mais

eficazes no processo educativo.

Figura 9 — Tipos de atividades de educag@o ambiental mais valorizadas pelo publico atendido

9. O publico que voce atende, enquanto multiplicador ambiental tem preferencia por quais tipos de
atividades? Assinale as alternativas gue voceé considera a mais importante.

Praticas 100 {B4%)

Artisticas T2 {10.1%])

Cognitivas 14 (11,8%)
Tecnoldgicas 23 (19.3%)
Lisdicas 50 (42%)

Jogos 26 (21.8%)
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Fonte: Google Forms

Posteriormente, destacam-se as atividades ludicas, mencionadas por 42% dos
participantes, o que reforca a importancia de estratégias pedagodgicas que utilizam jogos,
dinamicas e abordagens interativas como forma de facilitar a compreensdo dos contetidos e
estimular o interesse do publico, especialmente entre criangas e adolescentes. As atividades
relacionadas a jogos (21,8%) e ao uso de recursos tecnologicos (19,3%) também aparecem
como relevantes, indicando a valoriza¢ao de metodologias inovadoras e alinhadas as linguagens
contemporaneas.

Por outro lado, as atividades de carater artistico (10,1%) e cognitivo (11,8%)
apresentaram percentuais mais reduzidos, o que pode indicar que, embora sejam reconhecidas
como complementares, sdo percebidas como menos atrativas quando ndo associadas a praticas
mais dinamicas e participativas. De modo geral, os resultados evidenciam a preferéncia do
publico por abordagens educativas que favorecam a participagdo ativa, a interacdo e a

constru¢ao do conhecimento a partir da experiéncia concreta.
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Os resultados apresentados evidenciam a valorizagdo de atividades praticas (84%) e
ludicas (42%) nas agdes de educacdo ambiental e encontram suporte também na literatura
especializada. Autores contemporaneos destacam que praticas pedagogicas que articulam
experiéncia direta e ludicidade favorecem uma aprendizagem mais significativa, participativa
e reflexiva. Nascimento e Dantas (2020) apontam que a ludicidade atua como uma metodologia
que propicia relagdes dialogicas entre educador e educando, ampliando a compreensao critica
sobre temas socioambientais e fortalecendo o engajamento nas praticas educativas. Rosa e Rosa
(2010) ressaltam que as atividades praticas que promovem interacao afetiva, cognitiva € motora
contribuem para a sensibilizagdo ambiental dos educandos, integrando conhecimento e
experiéncia. De modo semelhante, Silva, Barboza e Gama (2025) enfatizam que a incorporacao
de abordagens ludicas no ensino de educagdo ambiental facilita a constru¢do de conceitos
complexos, favorecendo a participagao ativa dos estudantes e a reflexdo critica sobre os
problemas ambientais contemporaneos.

A Figura 10 apresenta as principais areas em que os multiplicadores ambientais
relatam encontrar maiores dificuldades durante o desenvolvimento de suas atividades. Observa-
se que as dificuldades relacionadas ao tempo disponivel se configuram como o aspecto mais
recorrente, sendo apontadas por 45% dos respondentes. Esse resultado indica que a conciliagao
das a¢des de educacdo ambiental com outras atribui¢des profissionais representa um desafio
significativo, especialmente no contexto das empresas de saneamento basico, onde as demandas

operacionais frequentemente se sobrepdem as agdes educativas.

Figura 10 — Areas que os multiplicadores ambientais encontram maior dificuldade

10. Durante sua atuagdo enguanto multiplicador ambiental cite duas dessas dreas que vocé
encontra maior dificuldade?

Metodoléglca 19 {15,8%)

Estrutural 49 (40,8%)
Técnica 13 {10,8%)
Tempo 54 (45%)
Financelra 40 {33,3%)
Conteddo 21 {17.5%)
Didatica 33 (27.5%)

4] 20 40 &0

Fonte: Google Forms
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Na sequéncia, destacam-se as dificuldades de ordem estrutural (40,8%) e as limitacdes
financeiras (33,3%), evidenciando entraves institucionais que comprometem o planejamento, a
continuidade e a ampliagdo das praticas de educagdo ambiental. A caréncia de espagos
adequados, materiais didaticos, recursos pedagodgicos e apoio institucional sdo fatores que
impactam diretamente a efetividade dessas agdes.

As dificuldades didaticas também aparecem de forma expressiva (27,5%), seguidas
pelas relacionadas ao contetido (17,5%) e aos aspectos metodologicos (15,8%). Esses dados
indicam que, embora os multiplicadores ambientais apresentem formagdo e experiéncia
relevantes, persistem desafios quanto a organizagdo, sistematizacdo e adequacgdo das praticas
pedagodgicas aos diferentes publicos atendidos. Estudos contemporaneos reforcam que a
auséncia de materiais pedagdgicos estruturados, contextualizados com as vivencias do publico
dificulta a transformag¢do do conhecimento técnico em praticas educativas acessiveis, criticas e
participativas (Carmo, 2023; UNESCO, 2020).

As dificuldades técnicas, por sua vez, foram menos recorrentes (10,8%), sugerindo que
o dominio dos contetidos relacionados ao saneamento basico ndao constitui o principal
obstaculo, mas sim a mediagdo pedagodgica desse conhecimento no contexto da educagdo
ambiental.

Nesse sentido, os resultados refor¢am a pertinéncia da proposta do e-book educativo,
que se configura como uma ferramenta de apoio pedagdgico capaz de enfrentar parte das
dificuldades apontadas, especialmente aquelas de natureza didatica, metodoldgica e estrutural.
Ao disponibilizar contetdos, sugestdes de atividades praticas e ludicas, além de orientacdes
metodologicas adaptaveis a diferentes contextos, o e-book pode contribuir para otimizar o
tempo dos multiplicadores ambientais, qualificar as praticas educativas e ampliar a efetividade
das a¢des de educagao ambiental no ambito do saneamento basico.

A Figura 11 apresenta a percepcao dos respondentes quanto a disponibilidade de tempo
concedida pelas empresas para o planejamento e a execu¢do das agdes de educagdo ambiental.
Observa-se que 57,4% dos participantes afirmaram que a empresa dispoe de tempo suficiente
para o desenvolvimento dessas atividades, enquanto 42,6% indicaram que ndo contam com

tempo adequado para tal finalidade.
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Figura 11 — Disponibilidade de tempo institucional para o desenvolvimento das a¢des de educagdo ambiental

11. A empresa em que voce trabalha Ihe da tempo suficiente para planejar e executar as atividades
e agoes ambientais desenvolvidas?

@ sIM
@ NAD

Fonte: Google Forms

Quando esse resultado ¢ analisado em conjunto com a questdo anterior, na qual o
tempo foi apontado como a principal dificuldade por 42,9% dos multiplicadores ambientais,
evidencia-se uma aparente contradicao que merece ser problematizada. Embora a maioria dos
respondentes reconheca que a empresa, formalmente, disponibiliza tempo para as acdes de
educacdo ambiental, uma parcela significativa dos profissionais ainda percebe limitacdes
praticas para o planejamento, a execu¢do e a continuidade dessas atividades no cotidiano de
trabalho.

Esse descompasso pode estar relacionado a forma como o tempo institucional ¢
organizado e priorizado, uma vez que as a¢des de educagdo ambiental frequentemente precisam
ser conciliadas com demandas operacionais, administrativas e técnicas proprias do setor de
saneamento basico. Assim, ainda que exista uma previsao institucional de tempo, sua efetiva
materializagdo pode ser comprometida pela sobrecarga de fungdes, pela auséncia de
planejamento integrado ou pela falta de recursos pedagdgicos que otimizem o processo
educativo.

Segundo Ferreira, Pereira e Fiore (2024), a limitacdo de tempo constitui um dos
principais entraves a consolidacdo de praticas de educagdo ambiental no contexto
organizacional, sobretudo quando essas acdes ndo estdo plenamente incorporadas as rotinas
institucionais. Nesse sentido, os dados sugerem que a dificuldade relacionada ao tempo ndo se
refere apenas a sua disponibilidade formal, mas também a necessidade de instrumentos que
auxiliem os multiplicadores ambientais a planejar e executar acdes educativas de forma mais

agil, sistematizada e eficiente.
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Como desdobramento da questdo n° 11, solicitou-se aos respondentes que
descrevessem as situagdes cotidianas relacionadas ao item assinalado. A partir das respostas,
constatou-se que a elevada demanda de trabalho constitui o principal fator responsavel pela
falta de tempo disponivel, fazendo com que muitos multiplicadores ambientais realizem o
planejamento e, em alguns casos, a execucdo das a¢des de educagdo ambiental fora do horario

regular de trabalho. A seguir, apresentam-se algumas das respostas obtidas:

Respondente A: Em meu caso, ha responsabilidades por muitas atividades de cunho
operacional (ETA) e administrativo da Agéncia, o que torna a exigéncia em manter
as demandas dentro do prazo estipulado pelas demais chefias. Mas a medida do
possivel, dentro de minha agenda, atendo as solicitacoes da Educag¢do Ambiental e,
quando ndo disponho de tempo, repasso aos demais educadores ambientais para
atender em meu lugar.

Respondente B: Ndo existe preparo prévio, nem treinamento. Geralmente
operadores sdo informados na véspera a respeito da visita. Toda prepara¢do teorica
e estudo de técnicas se ativas é feita por nossa conta, fora do ambiente de trabalho.
Respondente C: Até o momento eu vinha fazendo apresentagdo, mas escolas fora do
horario de servico e sem apoio da empresa, porém agora descobri que tem incentivo
para esta atividade que estava desenvolvendo.

Respondente D: Ndo, a empresa ndo disponibiliza tempo suficiente para planejar e
executar as atividades ambientais. Muitas vezes, as demandas precisam ser
realizadas de forma imediata, sem espago adequado para planejamento. Além disso,
por se tratarem de agoes em locais diferentes das dependéncias da empresa, cada
ambiente apresenta particularidades que exigem adaptagdo rapida, o que torna ainda
mais dificil organizar e estruturar previamente as atividades.

A analise das falas dos participantes evidencia que a limita¢do de tempo, decorrente
da elevada demanda de trabalho e da acumulacdo de fungdes, constitui um dos principais
desafios enfrentados pelos multiplicadores ambientais no desenvolvimento das agdes de
educagdo ambiental. A recorrente necessidade de realizar o planejamento e, em alguns casos, a
execugdo das atividades fora do horario de trabalho revela fragilidades na institucionalizagao
dessas praticas no ambito das organizagdes de saneamento basico, o que pode comprometer sua
continuidade, sistematizacao e efetividade.

Tal cenario contrasta com os pressupostos do Novo Marco Legal do Saneamento
Basico (Brasil, 2020), que reconhece a educagdo ambiental como um dos objetivos das politicas
de saneamento, ao prever acdes voltadas a promog¢do do uso racional da agua e a
conscientizacao dos usuarios. Dessa forma, os relatos dos respondentes indicam a necessidade
de maior alinhamento entre o marco legal e a pratica institucional, com a incorporagdo da
educacdo ambiental como atividade estruturante, dotada de tempo, recursos e suporte técnico-
pedagdgico adequados.

Nesse contexto, a disponibilizacdo de materiais educativos sistematizados, como o e-

book proposto neste estudo, configura-se como uma estratégia pertinente para otimizar o tempo
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dos profissionais, apoiar o planejamento das acdes e fortalecer a implementacdo da educagdo
ambiental nas empresas de saneamento, contribuindo para o atendimento aos objetivos
estabelecidos pelo Novo Marco Legal do Saneamento Bésico e para a qualificagdo das praticas
educativas no setor.

Associada a esse cendrio, a andlise do Grafico 12 evidencia que 53,8% dos
multiplicadores ambientais afirmam desenvolver parcerias com outras instituicdes, enquanto
46,2% indicam nao realizar esse tipo de articulagdo. Esses dados demonstram que, embora a
cooperacao interinstitucional esteja presente na atuacdo da maioria dos respondentes, ainda
persiste um percentual significativo de agdes de educagdo ambiental desenvolvidas de forma

isolada, o que pode limitar o alcance e a efetividade das iniciativas.

Figura 12 — Parcerias desenvolvidas pelos respondentes nas praticas de educagdo ambiental

12.Enquanto multiplicador ambiental vocé desenvolve parcerias com outras instituigoes?

8 s
@ NED

Fonte: Google Forms

A presenca de parcerias institucionais constitui um aspecto central para o
fortalecimento da educagdo ambiental, na medida em que possibilita a ampliagdo do alcance
das acdes, o compartilhamento de saberes, a otimizagdo de recursos humanos e materiais € a
integracdo de diferentes perspectivas e experiéncias. Conforme preconiza a Politica Nacional
de Educagdo Ambiental (Brasil, 1999), a educagcdo ambiental deve ser desenvolvida de forma
articulada entre os diversos setores da sociedade, envolvendo institui¢des publicas, privadas,
organizacoes da sociedade civil e a comunidade em geral.

No contexto do saneamento basico, as parcerias tornam-se ainda mais relevantes, pois
favorecem a aproximagdo entre os servicos de saneamento, as institui¢des de ensino, as
organizagdes comunitarias e outros atores sociais, contribuindo para a construcao de processos

educativos mais contextualizados, participativos e socialmente comprometidos. Além disso, o
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Novo Marco Legal do Saneamento Basico (Brasil, 2020) reforca a necessidade de acdes
integradas que promovam a educagdo ambiental e o uso consciente dos recursos hidricos, o que
demanda cooperagao entre diferentes instituigdes e setores.

Nesse sentido, o fato de quase metade dos multiplicadores ambientais ainda nao
estabelecer parcerias institucionais aponta para um desafio a ser enfrentado, indicando a
necessidade de politicas institucionais e estratégias que incentivem e viabilizem a articulagao
interinstitucional. O fortalecimento dessas parcerias pode contribuir significativamente para a
qualificac¢do das praticas educativas, para a sustentabilidade das agdes e para o cumprimento
dos objetivos legais e sociais da educagdo ambiental no ambito do saneamento basico.

Para os respondentes que desenvolvem parcerias institucionais, solicitou-se a
descri¢do das organizagdes com as quais mantém articulacdo no desenvolvimento das agdes de
educagdo ambiental. Os resultados evidenciam que as parcerias estabelecidas sdo amplas,
diversificadas e marcadas por um cardter interinstitucional e interdisciplinar. Embora escolas
publicas e prefeituras tenham sido as institui¢des mais frequentemente citadas, observa-se a
participacdo de uma variedade significativa de atores dos setores publico, privado e do terceiro
setor, o que demonstra a complexidade e a dinamicidade das redes de cooperacao construidas.

Entre as instituicdes mencionadas, destacam-se colégios estaduais e municipais,
escolas publicas e privadas, institutos federais, como o Instituto Federal Santa Catarina (IFSC),
universidades como a Universidade Comunitaria da Regido de Chapecd (Unochapecd) e a
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), além de organizagdes como a Servigo Social
do Comércio (SESC), Rotary Club, Lions Club, cooperativas financeiras, sindicatos de
produtores, empresas comprometidas com a sustentabilidade (como Veolia e BRK), 6rgaos
ambientais (IMA, ICMBio, EPAGRI, Policia Ambiental), comités de bacias hidrogréficas,
associacdes comunitarias, grupos de escoteiros, coletivos socioambientais e iniciativas voltadas
a educacao ambiental formal e ndo formal, como o0 GTEA, GIEA e o Coletivo Lixo Zero Vale
do Itajai.

Essa diversidade de instituicdes parceiras evidencia que as agdes de educagdo
ambiental no ambito do saneamento basico extrapolam os limites do espago escolar e
institucional tradicional, alcancando diferentes publicos, territdérios e contextos sociais. As
parcerias com Orgdos publicos, universidades, organizagdes da sociedade civil e empresas
possibilitam a integragao de saberes técnicos, cientificos e populares, fortalecendo a abordagem
participativa e contextualizada das praticas educativas.

Além disso, a articulagdo com instituicdes de diferentes naturezas contribui para a

ampliacdo do alcance das agdes, para a otimizacdo de recursos e para o fortalecimento da
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governanc¢a ambiental em nivel local e regional. Essas parcerias configuram-se como elementos
fundamentais para a efetividade da educagdo ambiental, na medida em que promovem a
corresponsabilizacdo dos diversos atores sociais e favorecem a construgao coletiva de solucdes
para os desafios socioambientais, especialmente aqueles relacionados ao saneamento basico e
a gestao sustentavel dos recursos naturais (Ardoin; Bowers; Wheato, 2023).

Nesse contexto, a Gltima questao do questionario buscou compreender a percepcao dos
multiplicadores ambientais quanto a contribui¢ao de processos formativos continuados, como
cursos ¢ materiais on-line contendo atividades praticas, para o aprimoramento de suas acdes.
Ao encerrar o instrumento de pesquisa com essa abordagem, refor¢a-se a compreensdo de que
a qualificagdo permanente dos educadores, associada as parcerias institucionais, constitui um
elemento estratégico para a efetividade, a continuidade e a inovagao das praticas de educacao
ambiental.

Os dados apresentados na Figura 13 evidenciam uma expressiva concordancia dos
participantes quanto a contribui¢do de um curso on-line, voltado aos multiplicadores ambientais
e contendo diferentes atividades praticas, para o desenvolvimento de suas agdes educativas.
Observa-se que 86,1% dos respondentes afirmaram que esse tipo de formacdo contribuiria
positivamente para o aprimoramento de suas praticas, enquanto apenas 13,9% manifestaram

posicionamento contrario.
Figura 13 — Percepgéo dos multiplicadores ambientais sobre a contribui¢do de um curso on-line para o
desenvolvimento de suas agdes educativas

13. Um curso on-line, voltado para multiplicadores ambientais, contendo diferentes atividades
praticas, contribuiria no desenvolvimento de suas agbes?
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Fonte: Google Forms
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Esse resultado revela uma demanda significativa por processos de formagao
continuada, especialmente aqueles que ofere¢am metodologias praticas, aplicaveis ao cotidiano
profissional dos multiplicadores ambientais. A elevada adesao a proposta de um curso on-line
pode estar relacionada a flexibilidade desse formato, que permite conciliar a capacitacdo com
as rotinas de trabalho, além de possibilitar o acesso de profissionais distribuidos em diferentes
regides geograficas do estado.

Sob a perspectiva da educacao ambiental, a Politica Nacional de Educagdo Ambiental
(PNEA) destaca a formacao permanente dos educadores como um elemento central para a
qualificacdo das agdes educativas e para o fortalecimento da participagdo social,
compreendendo-a como um processo continuo e articulado as demandas da realidade
socioambiental (Brasil, 1999). Nesse contexto, cursos on-line com enfoque pratico configuram-
se como instrumentos estratégicos para a atualizacao de conhecimentos, a troca de experiéncias
entre profissionais e a incorpora¢do de metodologias inovadoras no campo do saneamento
basico, especialmente diante das transformagdes sociais, ambientais e tecnoldgicas
contemporaneas.

Dando continuidade a questdo anterior, solicitou-se aos respondentes que, caso
considerassem positiva a contribuicdo de um curso on-line, indicassem quais conteudos e temas
julgariam mais relevantes para serem abordados em um curso ou material complementar. As
respostas evidenciam, de forma convergente, demandas formativas diretamente relacionadas
aos desafios enfrentados no cotidiano das praticas de educagdo ambiental. Apresentam-se, a

seguir, algumas das respostas que sintetizam os temas de maior interesse dos respondentes:

Respondente V: Metodologia, métodos que promovam maior assertividade na
transferéncia do conhecimento, ndo apenas garantindo a aten¢do dos alunos, mas
possibilitando que eles compreendam profundamente o contetido e o transmitam a
familia e aos amigos, tornando-se multiplicadores do aprendizado.

Respondente W: Dados e grdficos da situacdao atual do meio ambiente do nosso
estado SC.

Respondente X: Seria interessante que o curso explicasse como comunicar-se com
diferentes faixas etarias, apresentando técnicas e estratégias adequadas para cada
publico. Além disso, incluir exemplos de atividades praticas, desafios, brincadeiras e
tipos de jogos educativos que possam ser aplicados em a¢oes ambientais, facilitando
a compreensdo e o engajamento da comunidade.

Respondente Y: Conteudos que estejam sendo debatidos atualmente, como
mudangas climaticas, polui¢do ambiental, saneamento basico. Formas de abordar
estas temdticas para que despertem o interesse e maior entendimento das pessoas.
Respondente Z: Como conseguir fundos e financiamento.

Entre os aspectos mais citados, destacam-se a necessidade de metodologias e

estratégias pedagdgicas que promovam maior efetividade na transferéncia do conhecimento,
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possibilitando ndo apenas a aten¢do do publico atendido, mas a compreensao aprofundada dos
contetidos e sua multiplicagdo no contexto familiar e comunitario, uma vez que se percebe que
um dos grandes desafios para os multiplicadores ambientais ¢ comunicar-se adequadamente
com diferentes faixas etarias, utilizando linguagens, atividades praticas, jogos, desafios e
abordagens ludicas adequadas a cada publico.

Outro eixo recorrente diz respeito a demanda por contetidos contemporaneos, tais
como mudangas climdticas, polui¢do ambiental e saneamento basico, associados a estratégias
didaticas capazes de despertar maior interesse € promover uma compreensao mais significativa
por parte do ptblico atendido. Em um contexto social marcado pelo dinamismo das informagdes
e pela multiplicidade de estimulos, torna-se um desafio desenvolver atividades que, de fato,
favorecam a atencdo, o engajamento e a internalizacdo dos contetidos trabalhados. Nesse
sentido, os respondentes destacam a importancia de metodologias que tornem os temas
ambientais mais acessiveis, atrativos € conectados a realidade cotidiana.

Além disso, a necessidade de orientagdes relacionadas a captacdo de recursos, ao
financiamento e ao estabelecimento de parcerias institucionais foi apontada de forma
recorrente, evidenciando preocupagdes com a sustentabilidade, a continuidade e o
fortalecimento das acdes de educagdo ambiental. Esses aspectos ressaltam a relevancia de
materiais e formacdes que, além de abordarem conteudos conceituais, oferecam subsidios
praticos para a viabilizagdo e a permanéncia das iniciativas educativas no ambito do saneamento
basico.

De modo geral, a preferéncia expressa pelos respondentes reforga a necessidade de
materiais e espagos formativos que articulem teoria e pratica, favorecendo o desenvolvimento
de agoes educativas mais efetivas, contextualizadas e alinhadas aos desafios socioambientais
atuais. Observa-se, ainda, que a maioria dos participantes enfatiza a importancia de atividades
capazes de despertar e manter o interesse de criancas e adolescentes, bem como a caréncia de
sites, jogos e recursos ludicos voltados especificamente a temdatica do saneamento basico.

Nesse cendrio, os resultados obtidos fundamentam e justificam a proposi¢do de
produtos educacionais como o e-book “Tecendo Sustentabilidade™, que se apresenta como uma
ferramenta de apoio pedagogico capaz de atender as demandas identificadas na pesquisa. Ao
reunir fundamentos teodricos, experiéncias praticas, sugestdes de atividades, jogos e materiais
complementares, o e-book contribui para a qualificacdo da atuagdo dos multiplicadores
ambientais, fortalecendo praticas educativas mais dinamicas, inovadoras e alinhadas as

diretrizes da educacdo ambiental critica e emancipatéria. Assim, o material consolida-se como
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um recurso estratégico para potencializar as acdes educativas no dmbito do saneamento basico
e ampliar seu impacto nos diferentes territdrios de atuagao.

Cabe salientar que um dos principais desafios enfrentados durante a realizagdo da
pesquisa esteve relacionado ao uso do link eletronico como instrumento de divulgacao e acesso
ao questiondrio. Inicialmente, esse recurso foi compreendido como um fator positivo, por
facilitar a difusdo e ampliar o alcance da pesquisa. Contudo, em funcdo do contexto atual da
sociedade, marcado pela recorréncia de fraudes e golpes virtuais associados ao
compartilhamento de links, observou-se certa resisténcia por parte de alguns educadores
ambientais quanto a participacdo no estudo. Em alguns casos, essa desconfianga levou
participantes a entrarem em contato por meio dos canais institucionais das empresas para
confirmar a veracidade da pesquisa e a identidade da pesquisadora, evidenciando a preocupagao
com a seguranga digital. Esse fato fez com que fosse necessario o deslocamento fisico em
muitas agéncias para impulsionar a pesquisa.

Outro desafio relevante entificado durante a realizagdo da pesquisa foi a obteng¢do do
termo de autorizagdo institucional por parte das empresas. Embora os profissionais
demonstrassem disposicdo em responder ao questiondrio, a men¢dao a necessidade de
formalizag¢do por meio do termo gerou resisténcia, tanto por parte dos respondentes quanto, de
modo mais evidente, por parte das chefias, que apresentaram maior cautela em autorizar a
participagdo institucional.

Outro aspecto que reforga essa resisténcia e demonstra cautela por alguns respondentes
refere-se ao repasse de informagdes solicitadas no questionario. Embora a pesquisa nao tenha
incluido dados pessoais de identificacdo, na questdo 5 que se refere ao municipio de residéncia,
alguns participantes optaram por respostas mais genéricas e evasivas, como “Oeste
catarinense”, “Extremo Oeste”, “Regido Oeste” ou apenas “Oeste”. Esse comportamento pode
ser interpretado como uma estratégia de autoprotecao, refletindo a sensibilidade em torno do
compartilhamento de informagdes, ainda que de carater geral, no ambiente virtual. Tais
aspectos evidenciam desafios metodoloégicos contemporaneos relacionados a coleta de dados
on-line, especialmente no que se refere a constru¢do de confianga entre pesquisador e
participantes.

De modo geral, a andlise das quatorze questdes que compuseram o questionario
possibilitou tragcar um panorama abrangente e detalhado sobre o perfil, as trajetorias
profissionais, os contextos de atuacao e as percepgoes dos multiplicadores ambientais no ambito
do saneamento basico no estado de Santa Catarina, contribuindo para uma compreensao

ampliada e consistente da realidade investigada.
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3.1 DESCRICAO DO PRODUTO

A partir dos dados coletados na pesquisa produziu-se um e-book com o titulo “Tecendo
Sustentabilidade”. Este elaborado com o objetivo de constituir-se como um material de apoio e
referéncia para educadores e multiplicadores ambientais que atuam no campo do saneamento
basico. A obra surge da necessidade de fortalecer e qualificar as praticas educativas
desenvolvidas por esses profissionais, oferecendo subsidios tedricos e praticos que favorecam
a implementacdo de a¢des de educagdo ambiental com carater critico, participativo e
transformador. O material foi selecionado no Edital n® 096/2024 (Anexo B) e sera publicado
pela Editora do Instituto Federal Catarinense (IFC).

Alinhado a Agenda 2030 e aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), o
e-book busca aprofundar a compreensdo da educagdo ambiental como instrumento de
transformagdo social no contexto do saneamento basico. Ao articular conceitos, metodologias
e propostas de atividades educativas, o material estabelece conexdes entre teoria e pratica,
contribuindo para que o conhecimento se converta em atitudes concretas de sustentabilidade no
cotidiano.

A obra esta organizada em cinco capitulos, que abordam os fundamentos dos ODS e
sua relacido com o saneamento bdsico, reflexdes tedricas sobre educacdo ambiental,
experiéncias praticas ja aplicadas, sugestdes de videos e jogos educativos, além de indicagdes
de sites e recursos digitais voltados ao uso pedagogico e ao aperfeicoamento profissional.

Dessa forma, o e-book configura-se como um material de consulta que amplia as
possibilidades pedagdgicas dos educadores ambientais, favorecendo a disseminacdo do
conhecimento ¢ estimulando a¢des educativas mais consistentes, inovadoras e alinhadas aos
desafios contemporaneos. O titulo “Tecendo Sustentabilidade™ simboliza o processo continuo
de construgdo coletiva de saberes, atitudes e valores que, entrelagados, promovem

transformagoes significativas e duradouras no cuidado com o meio ambiente.
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SOBRE O
E-BOOK

APRESENTA ORIENTAGOES QUE VISAM
AUXILIAR OS MULTIPLICADORES
AMBIENTAIS DA AREA DO SANEAMENTO
BASICO NO DESENVOLVIMENTO DE
PRATICAS DE EDUCACAO AMBIENTAL

"0 planeta nao precisa de mais pessoas de
sucesso. O planeta precisa desesperadamente
de mais construtores de paz, curadores,
restauradores, contadores de historias e

o amantes de todas as formas.”
— Dalai Lama



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ANA - Estudos da Agéncia Nacional de Ag'uas
ETA - Estacdo de tratamento de Agua
ETE — Estacio de tratamento de Esgoto

GEE - Gases de Efeito Estufa
MEC — Mimsténio da Educacio

ODS - Objetrvos de Desenvolvimento Sustentavel
OMS — Orgamizacio Mundial de Saude

ONU — Orgamizacio das Nagdes Umdas

PNEA — Politica Nacional de Educacio Ambiental

Unesco — Organizagio das Nagdes Unidas para Educacio, a Ciéncia e a Cultura

52



PREFACIO

O ano e 2025: microplasticos, combustiveis fosseis. tomados. aquecimento global,
crise climatica — a cada novo ano, uma nova palatra € inserida neste contexto mundial
do Antropoceno. Nunca, na historia da humanidade, o ambiente foi alterado em tio pouco
tempo. Somos aproximadamente 8§ bilhdes de habitantes consumindo recursos sem
planejamento, desenfreadamente. Muitas iniciativas pelo mundo demonstram que parcela
da populacio busca alternativas para frear, ou mesmo reduzir, esse processo em
escalonamento. Iniciativas como programas de conservagio da natureza. reciclagem.
economia circular, economia de baixo carbono. tratados, além de pequenos movimentos
sociais importantes e acdes locais e regionais. Em escala global movimentos como os
ODS buscam programas para demonstrar indicadores ndo apenas ambientais, mas
também socioambientais. Amda, atualmente existem solugdes e politicas publicas
voltadas a transi¢do energética, a substituiciio dos combustiveis fosseis por outras fontes
de energia de baixo impacto.

O e-book Tecendo Sustentabilidade tem um propésito muito abrangente, no qual
busca auxiliar na orientacio dos multiplicadores ambientais. Dentre as praticas utilizadas
para amenizar a pegada ambiental humana, a educagiio ambiental, deserita no livro, deve
ser a base para uma significativa mudanca, para que as futuras geracdes desfrutem de ar,
solo e agua de qualidade e possam viver suas vidas com seguranca climatica.

A Professora Dra. Patricia Devantier Neuenfeldt possm ampla experiéncia em
praticas que envolvem ciéncia, que, por mtermédio desta publicagdo, demonstra a
aplicagdo do seu conhecimento nas questdes que envolvem agua e saneamento. Leila
Maver possii ampla expeniéncia e dedicaciio com a educaciio ambiental e com as tarefas
de multiplicadores ambientais. Essa publicagdo, somada a experiéncia tedrica e pratica
das duas autoras. vem ainda mais para enriquecer e somar aos debates e as praticas
ambientais, contribuindo. mesmo que sensivelmente, para um planeta continuamente
habitavel.

Sio Francisco do Sul. 02 de dezembro de 2025.

Prof. Dr. Sandro Augusto Rheden
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APRESENTACAO

A educacio ambiental configura-se como um pilar essencial para a construcio de
sociedades sustentavets, atuando como um fio condutor capaz de entrelagar consciéncia
critica, transformacio social e praticas responsavels frente aos desafios ambientais
contemporaneos. Em um contexto marcado pela intensificacdo das mudancas climaticas.
desigualdades socioambientais e crescente pressio sobre os recursos naturais, torna-se
mprescindivel fomentar processos educativos que sensibilizem, mobilizem e preparem
mdividuos e comumdades para atuarem de forma ativa e comprometida com a
conservacio do meio ambiente. Assim, educar ambientalmente &, também, tecer
sustentabilidade. construir, passo a passo, uma rede de saberes, atitudes e valores voltados
a preservacdo da vida e ao equulibrio do planeta.

Nesse sentido, esse e-book fo1 elaborado com o proposito de oferecer uma
ferramenta de apoio e referéncia aos educadores e multiplicadores ambientais que atuam
no campo do saneamento basico. Ele nasce do desejo de fortalecer o trabalho desses
profissionais, fornecendo subsidios tedricos e praticos que auxiliem na implementacio de
acdes educativas transformadoras. Ao reunir conceitos, metodologias e dindmicas
voltadas a educacdo ambiental. o matenial propde-se a tecer conexdes entre teoria e
pratica, contribuindo para que o conhecimento se converta em atitudes concretas de
sustentabilidade no cotidiano.

Alinhado a Agenda 2030 e aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
este material busca aprofundar a compreensio acerca da educacio ambiental como
mstrumento de transformacio social no panorama do saneamento. Reconhece-se que o
acesso 4 agua potavel, ao tratamento adequado de residuos e a preservacio dos recursos
naturais sdo pilares fundamentais a qualidade de wida. a saide publica e ao
desenvolvimento social. Fortalecer a atuacio educativa nesse setor sigmifica. portanto.
fomentar comunidades mais resilientes. conscientes e comprometidas com praticas
sustentaveis.

Além de contextualizar os principios que fundamentam os ODS e sua relaciio com
o saneamento basico, este e-book apresenta metodologias, sugestdes de dinamicas e
experiéncias praticas ja aplicadas com éxito no campo da educagio ambiental. O objetivo
e oferecer um material de consulta que mspire, qualifique e amplie as possibilidades
pedagogicas dos profissionais envolvidos. favorecendo a disseminacio do conhecimento

e estimulando acdes que tegam mudancas efetrvas nos ternitonios onde atuam.
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Espera-se que este conteudo contribua para a consolidagdo de praticas educativas
mais consistentes, inovadoras e alinhadas aos desafios contemporaneos. Dessa forma,
reforca-se o papel dos educadores ambientais como agentes fundamentais na promocio
de uma sociedade verdadeiramente sustentavel.

Tecer praticas e agdes que transformem. modifiquem e permanecam no cotidiano
das pessoas € um processo continuo. construido gradualmente, fio a fio., por meio do
conhecimento, da sensibilizacio e do engajamento coletrvo. Desse modo, Tecendo
Sustentabilidade simboliza o ato de entrelacar saberes, atitudes e valores que. umidos.

promovem transformacdes significativas e duradouras no cmdado com o meto ambiente.
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O ser humano. ao longo de sua histona, teve mmtos avancos e retrocessos. Entre
essas idas e vindas historicas, acabou perdendo a conexdo com os sistemas naturais
sociais. Encantado pelo avanco tecnologico e capitalista, esqueceu-se de que € parie
integrante desses sistemas (Silva e Leite, 2008).

Nas ultimas décadas. o ser humano tem utilizado os recursos ambientais de forma
cada vez mais agressiva, tratando-os como se fossem mesgotaveis e sempre a disposicio.
Em decorréncia desse agir predatorio, a humanidade se depara com uma série de
problemas que culminam em uma grave crise ambiental, refletindo a faléncia dos modelos
que regem a sociedade contemporanea (Silva e Lente, 2008).

Como uma maneira de amenizar essa linha crescente, que vem tecendo uma crise
ambiental sem precedentes. os 193 paises membros da Organizacio das Nagdes Unidas
(ONU) adotaram a Agenda 2030 para o Desenvolivimento Sustentavel. Elaborada e
aprovada pela Assembleia Geral da ONU, em setembro de 2015, propde um plano global
para promover o desenvolvimento social, econdmico e ambiental de modo equilibrado e
mclusivo (Unesco, 2017).

A Agenda é composta por 17 Objetivos de Desenvolrimento Sustentavel (ODS)
e 169 metas (Figura 1), que visam erradicar a pobreza. proteger o planeta e garantir a
prosperidade para todos ate 2030 (Unesco, 2017). A Agenda 2030 mtegra questdes de
Figura 1: agenda 2030 e 2s ODS justica social e ambiental. reconhecendo que os

paises em  desenvolvimenio  enfrentam

AGENDA desafios especificos e, muitas vezes, mais
2030 E intensos em relagio as questdes ambientais

(Unesco, 2017).

A questdo ambiental &, atualmente, um
dos temas considerados estratégicos nos

compromissos € tratados  internacionais
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Fonte: imagem criada pelo chatGPT

desenvolvidos por agéncias
intergovernamentals, ZOVErnos e,
principalmente, pela ONU, que cada vez mais
se empenha em fomentar novas formas de
viver e sobreviver em harmonia com o meio ambiente (Silva e Leite, 2008).

A educacio ambiental € um componente fundamental da Agenda 2030 para que
suas metas alavanquem e tenham éxito. Ela pode desempenhar um papel transformador

ao trazer movas vivéncias as comunidades. ao transformar habitos e atitudes nos
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mdividuos e ao tecer novas concepedes. Ao contribuir para a mudanga de pequenos
habitos, ainda que parecam simples, a educagio ambiental ajuda na implementagdo de
solucdes e alternativas sustentaveis, estimulando a construcdo de um planeta mais
equilibrado, baseado na convivéncia harmoénica com o meio ambiente (Unesco, 2020).
A educacdo constitui um pilar fundamental, pois. além de representar um cbjetivo
em s1 dentro da Agenda 2030 (ODS 4 — Educacio de Qualidade), apresenta-se como um
meio indispensavel para a concretizacio dos demais 16 ODS. “Ela nfo & apenas uma parte
mtegrante do desenvolvimento sustentdvel, mas tambem um facilitador essencial para ele.
E por 1550 que a educacdo representa uma estratégia essencial na busca dos ODS”
(Unesco, 2017, p.06). Ao garantitr uma educagio de qualidade, cria-se um efeito
multiplicador, contribuindo diretamente para o alcance de outros ODS (Figura 2).

Figura 2: Representa o papel transformador da educacdio ambiental focada nos

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

ot 00 57 :-‘ /]
Fonte: Imagem criada pelo ChatGPT.

Nesse contexto. destaca-se a mmportancia do papel do Estado. tanto no apoio a
mdividuos, mstituicdes e projetos que se propdem a trabalhar em consonancia com os
ODS. quanto na efetiva aplicagdo e fiscalizacdio das politicas e legislagdes ambientais. O
poder publico & responsavel por criar mecanismos de incentivo, imvestimento e suporte
tecnico que fortalecam as acdes susteniavels e deem condigdes para que praticas
inovadoras se desenvolvam. Assim. o Estado atua como um fio estruturante na grande
rede que tece a sustentabilidade. conectando esforcos da sociedade civil. do setor
produtivo, das escolas e das comumdades locais.
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Entre os mstrumentos legais que onientam e fortalecem esse processo. ressalta-se
a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PINEA), instituida pela Lein.® 9.795/1999
Essa legislagido representa um marco essencial a consolidacdo da educacio ambiental
como pratica permanente e interdisciplinar em todos os niveis de ensino e setores da
sociedade.

A PNEA define a educagio ambiental como wmn componente indispensavel na
formagdo de cidaddos conscientes e comprometidos com a sustentabilidade, ao mesmo
tempo em que estabelece diretrizes para que o poder publico. nas esferas federal. estadual
e municipal. teca politicas mtegradas de educagio e meio ambiente (BRASIL, 1999).
Dessa maneira, a le1 reafirma o dever do Estado de viabilizar agdes educativas, de apotar
quem trabalha com a sustentabilidade e de garantitr que as normas ambientais sejam
efetivamente cumpndas.

Assim, o cumpnimento e a valorizacdo da PNEA sio fundamentais para fortalecer
os alicerces de uma sociedade sustentavel Através dela. o governo, as instituicdes de
ensmo e a sociedade crvil podem articular, juntos, caminhos para a transformacio
ambiental e social, tornando a sustentabilidade parte do cotidiano e da cultura coletiva.

Caso haja inferesse em saber mais sobre a PNEA, acesse o link

hitps://www.planalto.gov.br/ceivil 03/1e1s/19795 htm para visualizar a lei na mntegra.

A construgdo de um futuro sustentavel depende. sobretudo, de acdes mterligadas
entre o Estado. os setores econdmucos e a sociedade civil. Nenbhum desses agentes,
1soladamente, € capaz de propiciar as mudancas necessarias para atingir os ODS. Assim,
¢ elementar tecer uma rede de corresponsabilidade, em que cada parte assuma um papel
ativo na preservacdo ambiental, na justica social e no desenvolvimento econdémico
equilibrado.

Nesse viés, percebe-se que cada setor da sociedade tem um papel especifico para
estruturar e garanur um planeta sustentavel. O Estado. os setores econdmicos e a
sociedade devem atuar de maneira integrada na promocéo da sustentabilidade. alinhando-
se a um objetivo comum para que, ao final, suas agdes se complementem coerentemente.

O Estado tem papel central nesse processo, atuando como coordenador e
articulador das politicas publicas voltadas a sustentabilidade. Cabe-lhe formular,
implementar e fiscalizar leis e programas que asseguram o cumprimento das metas
estabelecidas pela Agenda 2030, além de promover o dialogo entre diferentes setores da
sociedade. O governo também deve fomentar investimentos em educacdio ambiental

infraestrutura sustentavel e tecnologias lunpas. cniando condigdes para que as praticas
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sustentaveis florescam em escala local e nacional. Nesse prisma. o poder publico tece as
bases estruturantes de uma sociedade mais justa e comprometida com o meto ambiente.

Os setores econdmicos, por sua vez. tém a responsabilidade de rever seus modelos
produtives e de consumo, incorporando a sustentabilidade como principio norteador de
suas atiidades. Empresas, indistrias e istituigdes financeiras exercem papel estratégico
ao mnvestir em inovacio, reduzir o desperdicio de recursos, valorizar a economia circular
e adotar praticas de producio e consumo responsaveis. O setor privado pode, ainda. ser
um importante aliado do poder publico ao apoiar programas de educagio ambiental.
mcentivar 0 uso de energias removavels e promover cadelas produtivas mais eticas.
Assim, o setor econdmico tambem participa do ato coletivo de delinear sustentabilidade,
transformando o desenvolvimento em uma forca regeneradora, e ndo destrutiva.

Ja a sociedade civil exerce um papel igualmente decisivo, pois é nela que as
politicas e agdes ganham sentido e se tornam concretas. Quando a populagio se apropna
dos principios dos ODS, passa a atuar de forma mais consciente e critica, influenciando
tanto o poder publico quanto o setor privado. Desse modo. a sociedade forja, com suas
proprias mios, a trama da sustentabilidade cotidiana. Uma trama feita de atitudes simples,
mas poderosas, que possibilitam mudancas reais no territorio onde cada pessoa vive.

Dessa maneira. criar sustentabilidade € mais do que um 1deal: € um compromisso
coletivo que exige dialogo, cooperacio e corresponsabilidade. Estado, mercado e
sociedade sdo fios de uma mesma teia que se entrelagam para sustentar o equilibrio
ambiental e social do planeta. A efetrvagdo dos ODS depende da forga dessa umido, na
qual a educacio ambiental se mantém como o fio condutor que orienta e conecta todos os
outros, inspirando transformacées duradouras e significativas.

Diversos paises, impulsionados pela Agenda 2030, com o wmtuito de atingir suas
metas, tém buscado e incentivado novas formas de produzir. agir. consumir e explorar.
Esse movimento tem fomentado a adogdo de mateniais alternativos e biodegradaveis que
minimizam os impactos ambientals e oportunizam praticas mais ecologicas e
sustentaveis, garantindo a sobrevivéncia das geragdes futuras (Lima: Alves e Ferreira
Martins, 2021). Trata-se de uma estratégia efetiva para construir uwma nova realidade
orientada pela sustentabilidade.

Esses novos pensamentos apontam para wm modelo de desenvolvimento que
rompe com a logica linear ainda predominante e propdem o fortalecimento de uma
economia mais sustentavel e circular. Nesse modelo, os principios basicos da

sustentabilidade sdo remterpretados sob uma nova perspectiva. na qual a econonua passa
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a considerar todas as vanavels envolvidas na producdo. no uso e no descarte de um
produto, procurando reduzir impactos e otunizar recursos (Acif, 2024).

A proposta da econonua circular € direcionar-se a regeneracdo da natureza,
minimizando a geragdo de residuos e facultando o reaproveitamento de materiais e
subprodutos da producio para a criacdo de novos Rz B sty Brces. e
itens (Figura 3). Essa logica permite que os economia circular

produtos  circulem por mais tempo,

i i ECONOMIA
diminmndo o uso de maténas-primas € o3 CIRCULAR
mpactos ambientais associados a extracio e '

ao descarte (MRV&CO, 2022). SASMmCAL S

Ao mmpulsionar a economia circular,
vislumbra-se uma otinnzacio dos materiais e
recursos, posto que essa abordagem amplia a ﬁ N
vida util dos produtos durante e apos o uso, L'l)
\nmﬂmn .‘-
reduz o consumo de insumos nio renovaveis \

reduz significativamente a quantidade de residuos  Fonte: Imagem criada pelo ChatGPT.

descartados no meio ambiente. Dessa forma, elementos antes vistos como inimigos da
natureza passam a ser compreendidos como aliados na construcdo coletiva da
sustentabilidade, integrando processos produtivos mais éficos e responsavels
(MRV&CO, 2022).

Trabalhar essas tematicas na educacio ambiental &€ fundamental para enraizar, na
sociedade, a importancia do uso de embalagens biodegradaveis. do reaproveitamento de
materiais e do consumo proveniente de empresas ambientalmente responsaieis. Por meio
de atridades praticas, os multiphcadores ambientais podemi 1instigar criangas.
adolescentes e adultos a refletirem sobre seus habitos de consumo, incentivando escolhas

mais conscientes de maneira leve, dindmica e significativa. Assim, a educacio ambiental

- DICA DAS AUTORAS

O assunto despertou seu interesse” Quer saber mais sobre reaproveitamento, gestio de residuos
e ainda obter um certificado, cligue no link a seguir e escolha o Curso Residuos Solidos:
hrtps://www escolavirtual gov br/catalogo?query=&carea_horana=&temas?:5B%5D=38

Esse site tem varios cursos gratuitos, com diferentes cargas horarias, sobre o meio ambiente e
outros assuntos, basta fazer o cadastro_
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contribm para tecer, fio a fio. uma cultura de sustentabilidade. capaz de transformar

comportamentos e fortalecer a responsabilidade socioambiental no cotidiano.

PLURALIDADES REGIONAIS E CONSCIENTIZACAOQ AMBIENTAL:
NECESSIDADE DE ABORDAGENS ESPECIFICAS E PRATICA DIVERSAS

Em muitas partes do mundo. a educacio ambiental ainda é limitada e insuficiente.
Para agravar esse cenario, as politicas publicas voltadas a ampliacio da conscientizacio
ambiental também se mostram precanas. sendo mcapazes de preparar de forma efetiva as
novas geracdes para liderar a transicfo rumo a uma sociedade mais justa e sustentavel
{(Unicef, 2021). Ainda ha um longo caminho a ser percorndo para transformar essas
realidades que afetam diversos territorios ao redor do planeta.

No Brasil. um pais marcado por pluralidades socioculturais e ambientais. o mator
desafio da educaciio ambiental reside em sua vasta extensdo territorial e nas diferentes
realidades econdmicas e culturais que a constituem. A amplitude geografica do territorio
brasileiro evidencia contrastes expressivos entre suas regides. Enquanto o Norte e o
Nordeste apresentam déficits consideraveis na cobertura de servigos essenciais, como
abastecimento de dgua e tratamento de esgoto. demandando. por 1550, agdes de educacio
ambiental mais intensas e voltadas para necessidades basicas, as regides Sul e Sudeste
apresentam indices proximos a umversalizagio desses servigos.

Nesses contextos mais estruturados, a educacio ambiental exige abordagens
diferenciadas, centradas no consumo consciente, na gestio de residuos, na novagio
sustentavel e no fortalecimento de praticas ecologicas ja consolidadas (Ipea. 2019).
Diante dessa heterogeneidade territonial e soctocultural, a educagdo ambiental no Brasil
deve ser adaptada as distintas realidades, direcionando sua atencfio as minomas e as
especificidades regionais. que apresentam demandas profundamente diversas entre s1
(Ipea. 2019).

Trabalhar os diferentes ODS sob esse prisma também constitm um desafio
associado a pluralidade de cada regifio e ao seu estagio de desenvolvimento (Figura 4).

Esse cenarto requer enfoques especificos e devidamente direcionados.
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Figura 4: DBrasil e os Objetivos de A imglemputagan de. pridies
Desenvolvimento Sustentavel educacionais que integrem as questdes

= ambientais em escolas. universidades
e outras formas de educacido formal e
informal pode propiciar uma cultura
de respeito ao meio ambiente e a
justica social De acordo com a
International Union for Conservarion
of Nature (IUCN) (2020). as peliticas
de educacdo ambiental sdo essenciais

para que comunidades urbanas e

rurais possam compreender e atuar

acerca de questdes de gestio de

recursos  naturais de maneira

Fonte: Imagem criada pelo ChatGPT. ; s
responsavel e sustentavel

E necessario propor e promover wma educacio ambiental critica, capaz de orientar
as transformacdes socials rumo a novos paradigmas e a novos modos de viver em
harmoma. Essa linha de acdo busca integrar sociedade. economia e meio ambiente,
alavancando, assim. o tripe da sustentabilidade (Silva e Leite. 2008).

A educacio ambiental direcionada as caracteristicas regionais € fundamental para
garantir que o processo de ensino e aprendizagem seja significativo e eficaz. Ao visualizar
elementos do seu dia a dia, o publico-alvo consegue perceber com clareza o sentido de
cada acdo desenvolvida.

Cada regiio possmu realidades sociais, econdmicas, culturais e ambientais
distintas, que influenciam diretaments a maneira como as comumdades se relacionam
com o me1o ambiente. Ao considerar essas especificidades, as praticas educativas tomam-
se mais contextualizadas. proximas do cotidiano dos estudantes e alinhadas aos desafios
ambientais locais. Nessa esfera. a educagio ambiental nic apenas viabiliza o
entendimento dos problemas globais. também fortalece a capacidade de acdo e critica das
populacdes sobre questdes que afetam diretamente seus territorios. Adaptar os contetidos
as particularidades regionais &, entio, wma estratégia crucial para formar cidadios mais
conscientes, participativos e comprometidos com a sustentabilidade.

Segundo o Relatério do Pamel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas
(IPCC). de 2021. a educagio e a conscientizacio publica desempenham um papel
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primordial na promocio de comportamentos sustentavels, tanto a nivel mndividual. quanto
coletivo. O reforco de praticas educacionais que abordem diretamente a questio climatica
pode impulsionar mudangas de atitudes que culminam desde a reducio de enmssoes ate a
preservagio de ecossistemas vitais.

O fortalecimento de aliancas internacionais e locais, como parte do compromisso
coletivo para atingir os ODS, é fundamental para assegurar que a educagio ambiental seja
acessivel e eficaz para todos (Unep, 2020). A construgio de um fururo sustentivel
depende. em grande parte, da capacidade de transformar a educacio em uma ferramenta
de mudanca. preparando as futuras geragdes para os desafios ambientais globais e
proporcionando uma economia mais verde ¢ Figura 5: Educacio ambiental no
meclusiva (Unicef, 2021). saneamento basico

A educacdo ambiental na area do

saneamento basico desempenha um papel

imprescindivel (Figura 05). pois
conscientiza a populagio a respeito da EI/
importancia do uso racional da agua, da
destinacdo correta dos residuos solidos e do
tratamento adequado do esgoto. Por meio de
acbes educativas. e possivel reduzir o

desperdicio, evitar a contamunacio dos

recursos hidricos e melhorar a qualidade de

vida, especialmente em comunidades mais E D U CAQAO
tulneraveis. A disseminagio de informagdes AM BI E N TAL

claras e acessiveis permite que os cidaddos NA AREA DQ
compreendam seu papel na preservacio SANEAMENTO BASICO
ambiental e adotem praticas mais
sustentaveis no dia a dia (Costa, 2018). Fonte: Imagem criada pelo ChatGFT.

A integracio enire educacio ambiental e os ODS gera solugdes que mitigam os
impactos ambientais e sociais causados pela falta de infraestrutura adequada. Investir em
cartilhas, folders. panfletos, acdes ambientais e programas educativos conectados aos
ODS oportunizam, além da melhoria das condigdes samitarias, a transformacio e a

formagdo de uma sociedade mais consciente e comprometida com a sustentabilidade

(Unesco, 2017).
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Nesse sentido, para que tais transformagdes se concretizem. € imndispensavel que
as comunidades tenham acesso ao conhecimento. Comunidades que recebem informacéo
adequada estio mais preparadas para prevenir doengas de veiculacdo hidrica, reduzir
custos com tratamentos de saide e demandar politicas puiblicas mais eficientes (Unesco,
2017).

Os investimentos em saneamento nio apenas melhoram a qualidade de vida da
populagiio, mas geram retornos econdmicos expressivos (Unesco, 201 7). Estudos indicam
que cada dolar invesndo nessa area pode proporcionar um retorne de ate 28 dolares,
especialmente em paises em desenvolvimento. onde a falta de mfraestrutura adequada
impacta diretamente a sande publica e a produtividade (INagdes Unidas Brasil, 2014).

Essa relacdo entre mnvestimento e retorno economico € amplamente reconhecida
em orgamsmos internacionais. A Organizacio Mundial da Satde (OMS) afirmou que,
para cada dolar investido em agua e saneamento, sio econonuzados 4.3 dolares em custos
de satde no mundo (Nagdes Unidas Brasil. 2014). Dessa manetra, esses investimentos
trazem benefictos relevantes em diversas areas, reduzindo os custos com tratamentos
médicos e medicamentos, aumentando a eficiéncia dos investimentos, ampliando o acesso
a educacio e impulsionando o desenvolvimento sustentavel das comumdades (Unesco,
2020).

Assim. ao aliar educacio ambiental e os ODS, cria-se um ciclo positivo em que a
conscientizagiio e as agdes sustentavels resultam em melhornas concretas para o meio

ambiente, a economa e a qualidade de vida da populacéo (Ipea, 2019}

SUGESTAQ

Video para trabalhar de forma ladica sobre a impertincia da d4gua, como funciona o
saneamento basico e aterras: https:/'www voutube com/watehTv=41¥9a3v4ROA.
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ODS ¢ a sigla para os Objetivos de Desenvoliimento Sustentavel que fazem parte
da chamada Agenda 2030. Trata-se de um pacto mundial assinado durante a Capula das
Nacgoes Umdas, em 2015, pelos 193 paises membros da Organizacio das Nacgdes Unidas
(ONU) (Unesco, 2017).

Os ODS foram construidos e estabelecidos por meio de um extenso processo de
negociagdes, dialogos e discussdes que se estendeu por trés anos Para garantir a
representatividade de todos os setores da sociedade, o processo contou com a colaboracio
de governos. orgamzacdes da sociedade civil e contribuigdes de cidaddos de diferentes
paises, obtidas por meio de consultas publicas realizadas pela intemet (Unesco, 2020).
Nesse cenario, destaca-se o papel do Brasil, que atuou como um dos principais
articuladores na formulacdo dos ODS. assumindo a responsabilidade de fomentar e
mmplementar essa agenda no ambito governamental e no da participacdo social (Unesco,

2020.)

Figura 6: Educagio ambiental e os Objetivos de Desenvoliimento Sustentavel no

saneamento basico

Fonte: Imagem criada através de inteligéncia artificial — ChatGPT.

Ao todo, sdo 17 objetivos desdobrados em 169 metas a serem alcancadas até 2030,
reunidas na Agenda 2030, a qual prevé acdes globais voltadas ao engajamento e a
conscientizacdo dos atores-chave da sociedade acerca de seus papéis e responsabilidades
(Figura 6). Esses objetivos estio orgamizados em quatro dimensdes centrais: Social,
Ambiental, Econdomica e Institucional (Bressan, 2024).
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Face a essa estrutura abrangente. ¢ importante realcar que os ODS constituem uma
agenda de direitos e nio possuem natureza legalmente vinculante, ou seja. nenhum pais
sofrera sancdes por deixar de cumpri-los (Unesco, 2020). No entanto. ao aderir a Agenda
2030, torna-se essencial que cada pais estabeleca condices favoraveis para que esses

objetivos sejam efetivamente trabalhados e implementados.

A IMPORTANCIA DOS OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

0Os ODS desempenham um papel crucial na construgio de um mundo mais justo
e sustentavel (Figura 7). funcionando como um guia global para a reducdo das
desigualdades e para a garantia de condigdes dignas de vida a todas as pessoas. Ao serem
incorporados a educagdo ambiental, esses objetivos ampliam a consciéncia coletiva sobre
a necessidade de politicas publicas eficientes e de habitos mais sustentaveis. acarretando
mudancas efetivas na forma de viver e de

Figura 7: Os 17 ODS conectados

se relacionar com o meilo ambiente. Essa
integracdo incentiva agdes individuais e
coletivas que contribuam para a construcio
de um futuro mais equilibrado e sustentavel
para todos (Unesco, 2017).

Nesse panorama, € basilar diminuir
o consumo exagerado antes que 0s TeCUrsos
naturals se esgolem € comprometam a
viabilidade da vida no planeta. Essa & uma
das metas centrais dos ODS propostos pela

Fonte: Imagem criada atraveés de inteligéncia
artificial — ChatGPT.

ONU: estimular novas formas de pensar,
agir, consumir, produzir e viver, de modo a
assegurar que as geragdes futuras tenham condicdes dignas de existéncia (Unesco, 2020).

Ao estimular e incentivar. mediante os 17 ODS. pequenas mudangas de atitude no
cotidiano, cria-se um ambiente favoravel para a adogdo gradual de praticas sustentaveis.
Com o tempo, essas agdes passam a mtegrar a rotina de forma natural, a ponto de

deixarem de ser percebidas como esforcos adicionais.
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A adocde gradual de habitos mais responsavels, como a economuia de agua, a
reducgio do desperdicio, o reaproveitamento & © conswno consciente, propicia o
desenvolivimento de uma cultura de sustentabilidade que se fortalece ao longo do tempo
e a medida que & vivenciada. Quando essas praticas passam a fazer parte do dia a dia de
forma automatica, seu impacto se multiplica, beneficiando tanto o meio ambiente quanto
a qualidade de vida das pessoas. Essas mudancas impactam diretamente a conservacio
a manutencio do meio ambiente, promovendo um futuro sustentavel (Unesco, 2020).

Cada ODS fo1 desenvolvido de maneira a ser interdependente dos demais. [sso
significa que, ao avancar ou atingir um determinado objetivo. é provavel que o pais
também apresente progressos em outros ODS (Habitability, 2023).

Essa interdependéncia pode ser observada de forma clara na pratica. Ao cumprir
Figura 8: Cidades sustentaveis i met do ODS 1L, por exbaple.

alcancar uma cidade ou comumdade
mats sustentavel (Figura 8). “significa que
o municipio tambeém conseguiu atingir o
oDs 6 (Agua potavel e saneamento),
conseguiu  alavancar o ODS §
(Crescimento economico) e o ODS 15
(Protecio da vida na terra)”
(Habatabality, 2023, p. 1). Nesse ambito.
as metas dialogam entre si, construindo

uma nova realidade em diferentes

Fu.n'te.: Imagem criada através de inteligéncia aspectos sociais, ambientais =
M ) N econdmicos. Quando  essas  trés
dimensdes sdo trabalhadas de forma integrada, as cidades e comunidades tornam-se mais
resilientes. inclusivas e sustentaveis (Guitarrara, 2024).
Cada pais e cada localidade tem seus proprios desafios elencados a partir de sua
propria realidade, sendo assim. eles podem alcancar os ODS de diferentes modos e

estagios, nfdo ha uma receita comum e universal a todos.

DICA DAS AUTORAS

Para ensinar o5 ODS de forma lidica as criangas, uma excelente alternativa € o jogo Viva os
Objetivos! um jopo de tabuleiro gratuito desenvolvido pela ONU. O acesso ao material,
tabuleiro, videos explicativos. cards de perguntas. pode ser feito pelo link:

https/www un org‘ptino! CampanhasViva%e 2 0os% 2 00bjetiios?s2 196 20Brincarte 2 0% 20c
onstrir?s2 0o %2 0futnro Mutm_source=chatgpt com.

A missdo desse jogo de tabuleiro & ampliar a conscientizagio sobre os noves Objetives
Globais da ONU. como eles impactam suas vidas e o que podemos fazer, no nosso dia a dia,
para ajudar a alcangar os 17 objetives até 2030.
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AMBIENTAL NO
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Os multiplicadores ambientais que amam na area de saneamento basico
desempenham um papel fundamental na articulacéo e na difusdo dos ODS. Para contribuir
com o fortalecimento desse papel e com o desenvolvimento de praticas de educagio
ambiental, apresentam-se abaixo algumas orientacdes para trabalhar cada nm dos 17

ODs.

ODS 1 - ERRADICACAO DA POBREZA

Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos os

ERRADICAGAD
DA POBREZA lugares (Unesco, 2017).

LI B Trabalhar essa ODS no contexto do saneamento basico significa
w "i‘T abordar indiretamente como a falta de infraestrutura adeguada
agrava a pobreza, impactando a educacdo, aumentando os gastos
com saude e limtando as oportunidades de trabalho. Pontos a serem trabalhados:

. Ressaltar que criangas sem acesso ao saneamento bésico faltam mais na
escola devido a doengas. prejudicando sua formacio e, futuramente, suas chances
de sair da pobreza:

. Programas de educagio ambiental e higiene em areas carentes ajudam a
promover saude e inclusdo social;

. Projetos de infraestruiura de saneamento geram empregos locais,
proporcionando renda para familias em situacio de 1ulnerabihidade;

. Demonstrar como a sustentabilidade & viavel economicamente.

ODS 2 - FOME ZERO E AGRICULTURA SUSTENTAVEL
#) FOME 26RO . Acabar com a fome, alcancar a seguranca alimentar e melhoria
" da nutriciio e promover a agricultura sustentivel (Unesco, 2017).

 Uma agricultura voltada a um viés mais sustentavel envolve. entre

| outras agdes. a redugiio do consumo de dgua, do uso de agrotoxicos
‘e do desperdicio. Ao viabilizar praticas de educacio ambiental no
saneamento basico sobre a importancia de economuzar agua, evitar desperdicios. a
importancia de uma agricultura mais sustentavel e preservar o meio ambiente, esta-se

contribuindo diretamente para o alcance do ODSn® 2.
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Por 1sso, mencionar que a ODS 2 esta sendo abordada nesses momentos €
essencial, pois permite ao publico se familiarizar com a Agenda 2030 e compreender que

os ODS fazem parte do cotidiano, impactando diretamente a qualidade de vida de todos.

ODS 3 - SAUDE E BEM-ESTAR
Assegurar uma vida saudivel e promover o bem-estar para

SALDE F
3 BEM-ESTAR todos, em todas as idades (Unesco, 2017).

Para tratar essa ODS no panorama do saneamento basico.
. fundamental destacar a relevincia do ftratamento da agua na

prevencdo de doencgas. conscientizar sobre enfermudades
transmifidas por agua contaminada e apresentar solucdes eficazes para minimizar esses
problemas. De acordo com a OMS, cada dolar investido em agua e saneamento gera nma
economia de 4.3 doélares em custos de satide globalmente. evidenciando o mmpacto
positivo dessas imniciativas na qualidade de vida e no desenvolivimento sustentavel
{(Nacdes Unidas Brasil. 2014).

Neste e-book, a atividade numero 8, 9 e 11 séo sugestdes de dindmicas ideais para
trabalhar essas questdes de forma pratica e envolvente, incentivando a reflexdo acerca da

importancia do saneamento basico e a saude e bem-estar da populacio.

ODS 4 - EDUCACAO DE QUALIDADE
Assegurar a educacio inclusiva, equitativa e de gualidade, e

EIUCAGAD

DE QUALIDADE promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para

1 todos (Unesco. 2017).
l A educacdo de qualidade pode ser trabalhada na area do

saneamento basico por meio de estratégias que promovam a
conscientizaciio e a capacitagdo. Tambem € indispensavel garantir o acesso a informacio
sobre a importincia do saneamento, a preservacio do meio ambiente e o desenvolvimento
social.

Executar campanhas educativas a respeito da relacdo entre saneamento e
prevengdo de doencgas, ressaltando a relevancia do acesso a agua potavel e ao destino

correto de residuos. Envolver a populagdo em acdes participativas, como mutirdes de
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limpeza e projetos de saneamento ecologico. & elementar para disseminar conhecimento
e reforcar a pertinéncia do engajamento da sociedade.

QOutra forma de fomentar uma educacio de qualidade por meio do saneamento
basico € investir na capacitacio dos multiplicadores ambientais dessa area. A realizacéo
de oficinas e tremamentos para profissionais do setor permite ampliar a qualidade dos
contetidos e aprimorar os conhecimentos transmitidos por esses agentes, garantindo numa
abordagem mais eficaz e acessivel.

Ademais, ¢ fundamental disponibilizar materiais didaticos acessivels. como
cartilhas, videos. e-books e aplicativos interativos que auxiliem a populacio na
compreensio e aplicagdo de boas praticas de saneamento, pois sem conhecimento nio ha
transformagdo. Essa miciativa ndo apenas fortalece a conscientizagio ambiental, tambem
propicia habitos mais sustentaveis, colaborando diretamente para a melhoria da sande
publica e preservacido do meio ambiente, as atividades desse e-book 07, 09 10 e 13 séo
uma boa dica para abordar essa ODS.

ODS 5 - IGUALDADE DE GENERO

IGUALDADE Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres
DE GENERO e meninas (Unesco, 2017).

Essa ODS pode ser trabalhada de diversas maneiras. Uma delas &
demonstrar a importancia da igualdade de género e seu impacto na
vida das pessoas, exemplificando o papel fundamental de mulheres e
meninas em comunidades carentes no acesso a agua. como no Nordeste brasileiro e em
algumas regides da Africa. Também é essencial acentar a relevincia do acesso
1gualitinio a servigos essenciais, da participacdo ativa das mulheres em cargos de
lideranca e em processos de tomada de decisdo. impulsionando a equidade no setor.

O setor de saneamento ainda & predominantemente masculino. Realizar
capacitagdes técnicas e incentivar a participagio femunina em cargos de lideranca e nas
operagdes do setor fortalece a equidade e empodera mulheres a atuarem ativamente nesse
campo.

Ao trabalhar esse QDS é imprescindivel ter cuidado com as metodologias usadas.

visto que podem causar efeito reverso ou ainda entendimentos equivocados.
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ODS 6 —- AGUA POTAVEL E SANEAMENTO

Garantir disponibilidade e manejo sustentivel da igua e saneamento para todos

AGUA POTAVEL (Unesco, 2017).
s £ SANTAMENID

Essa ODS ¢ a propria esséncia do saneamento basico, atraves dela
aborda-se todas as outras. Abaixo, algumas das formas de trabalhar
esse ODS:

® Distribuigdo desigual da agua no Brasil e no mundo, ressaltando as
notérias diferencas existentes em nosso pais e como 1530 a afeta a economia do
pais como um todo;

¢ Impacto da falta de agua potavel no cotidiano das pessoas:

* Formas de evitar desperdicio de agua no cotidiano e reaprovertamento;

* Demonstrar métodos de purificacfio e tratamento da agua. Como sugestdo, a
atrvidade 8 deste e-book;

o Fontes de contaminacio da agua (esgoto sem tratamento, residuos industriais,
agrotoxicos, microplasticos):

* Tecnologias de reuso da agua (cisternas, captacdo de agua da chuva. reuso em
indistrias):

o Diferenca entre agua tratada e esgoto tratado e a importancia do tratamento para
o meio ambiente;

* Politicas publicas para a preservacio dos recursos hidricos;

* Demonstrar, de forma hidica e pratica, que pequenas atitudes fazem a diferenca
Por exemplo, ao “deixar a torneira aberta durante a escovagio dos dentes por
apenas um minuto, pode-se desperdicar até 14 litros de agua” (Unesco, 2020, p.
22). Considerando esse volume, se uma familia utilizasse apenas a quantidade de
um copo de agua para escovar os dentes durante um més. a economia seria
suficiente para suprir 40 anos de escovacio de toda a familia Esse dado provoca
um choque de realidade e incentiva a repensar habitos cotidianos.

Todos esses itens destacam a relevancia da agua e do consumo consciente.
Estudos da Agéncia Nacional de Ag,'uas (ANA) informam que um habitante das
cidades consome. em media, trés vezes mais agua que um habitante do meio rural
{(Unesco. 2020). Face a esse cenario, torna-se evidente o quanto € necessario que a

educacdo ambiental aborde o consumo consciente, mostrando como pequenas
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mudancas de comportamento podem reduzir sigmificativamente o desperdicio e

contribuir para a preservacio desse recurso vital.

ODS 7— ENERGIA LIMPA E ACESSIVEL
Assegurar acesso i energia barata, confiivel, sustentivel e
renovivel para todos (Unesco, 2017).

Essa ODS5 pode ser aplicada ao saneamento basico de
diversas formas. sendo a principal delas a realizacio de praticas
educativas que evidenciem a relacfio entre o uso da agua e 0 consumo

de energia. E essencial demonstrar como agdes sustentaveis, como a redugdo do
desperdicio, mmpactam diretamente a demanda energética, contribmindo para sistemas
mais eficientes e menos onerosos. Aléem disso. a conscientizacio sobre fontes de energia
limpa, como a utilizacdo de painéis solares. pode ser incentivada, destacando sua
relevdncia para a construgcio de um saneamento basico mais sustentavel

QOutra abordagem fundamental envolve o estimulo a habitos de consumo
consciente. Praticas simples, como evitar o uso excessivo de agua aquecida durante os
banhos, reduzem o gasto energético. reforcando a importdncia de uma gestio eficiente
dos recursos naturais. Essas agdes cotidianas, quando incorporadas pela populacio,
fortalecem uma culmra de responsabilidade ambiental e ampliam os resultados
alcancados pelas politicas de saneamento.

Ainda, demonstrar as diferentes fontes de energia e enfatizar que alternativas
Tenovavels representam opgdes mais sustentaveis complementa esse processo educativo.
Ao compreender as vantagens ambientais e econdmicas de energias lumpas, a populacio
passa a reconhecer sua contribuigdo para a melhoria do saneamento, para a reducdo do

mmpacto ambiental e para o avango do desenvolvimento sustentavel.

ODS 8 - TRABALHO DECENTE E CRESCIMENTO ECONOMICO

Promover o crescimento econdomico sustentado, inclusive e

TRABALHO DECENTE

:gﬂ':fg;:g;"m sustentivel, emprego pleno e produtive, e trabalho decente para

M todos (Unesco_ 2017).
‘I' Essa ODS esta diretamente interligada as demais metas da

Agenda 2030. Uma educagio de qualidade, por exemplo. colabora
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para melhores oportumdades de emprego. malor qualificagio profissional e,
consequentemente, melhores investimentos no pais. Nesse sentido, seguem abaixo
algumas propostas para trabalhar a ODS 8, de maneira ludica, no ambito da educacio
ambiental:

+ Promover oficinas, sempre que houver oportumidade, sobre economia circular e
negocios sustentaveis, realgando como residuos podem ser transformados em
produtos comercializaveis, como sabdo ecologico produzido a partir de 6leo usado
ou adubos gerados por meio da compostagem. Caso ndo seja possivel realizar
oficinas, € possivel trabalhar a tematica utilizando a dinamica n.° 12 deste e-book.
transcrita no capitulo 5, que também proporciona resultados positivos e reforga os
principios da sustentabilidade;

s Abordar a crescente demanda por profissionais qualificados em novas areas e nos
postos de trabalho que tém surgido em setores diversos ligados a sustentabilidade
como tratamento de dgua. energias renovaveis. engenharia ambiental e gestio de

residuos.

ODS 9 — INDUSTRIA, INOVACAOQ E INFRAESTRUTURA

MEGSTRIA NOVAGHD Construir infraestrutura resiliente, promover a industrializacio
9 E INFRAESTRUTURA

inclusiva e sustentavel, e fomentar a inovacio (Unesco, 2017).
Nessa ODS, & possivel direcionar o foco para tecnologias
sustentaveis, processos de modemizagio e formas de producio
inovadoras que reduzam os impactos ambientais. Na sequéncia,
apresentam-se algumas abordagens praticas para trabalhar essa ODS no prisma da
educagdo ambiental-
¢ Demonstrar a importancia de as indistrias adotarem praticas ecologicas (exemplo:
uso de bioplasticos ou materiais reciclaveis), fomentando a econonua circular;
® Educar usando aplicativos e jogos interativos sobre umpactos ambientais da
infraestrutura e da indistria ao meio ambiente:
* (Cnar videos educativos que expliquem como novas tecnologias contribuem para
minmuzar danos ambientais torna o aprendizado mais dinamico e atratrvo para o

publico-alvo:
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* Apresentar e explorar solugdes sustentaveis. como telhados verdes, jardims de
chira e pavimentos permeavers. Essa attvidade pode ser desenvelvida por meio
de mmagens e fotografias que evidenciem a aplicacdio dessas praticas na realidade;

* Cnar um jogo ou dindmica em que os alunos tenham de planejar uma cidade
sustentavel. comtemplando setores como saneamento. energia e gestio de
residuos, além de garantir acesso a empregos verdes e a uma infraestrutura

ambientalmente responsavel.

ODS 10 - REDUCAO DAS DESIGUALDADES

REDUGHD DS Reduzir as desigualdades dentro dos paises e entre eles (Unesco,
1 DESIGUALDADES 201 ?}

A
‘ — ’ Essa ODS pode ser trabalhada nas praticas de educacio ambiental na
-—

- esfera do saneamento basico ao imcentivar agdes que propiciem a
1gualdade de condi¢des ambientais, sociais, financeiras e estruturais.
A seguir. algumas maneiras de integrar essa ODS a educagio ambiental voltada ao
saneamento basico:

o FEsuidenciar, durante as praticas de educacio ambiental, as desigualdades
ambientais, destacando como comumidades de bama renda frequentemente
enfrentam a falta de acesso a agua potavel e a servigos adequados de saneamento:

®  Abordar casos reais de lugares proximos que sofrem com escassez de agua potavel
e com falta de agua para os animais e para as plantas; salientando como politicas
publicas e praticas mais sustentaveis podem ajudar a mudar essa realidade;

® Capacitar diferentes individuos de faixas etarias e condicdes sociais diversas para
atuarem como multiplicadores. ensinando sobre consumo consciente de agua e
preservacdo ambiental:

* Comparar as desigualdades causadas pela falta de acesso a diferentes recursos.
1lustrando com exemplos de localidades que enfrentam dificuldades. em contraste
com aquelas que possuem infraestrutura e facilidades adequadas;

* Mostrar praticas que auxiliam na reducéio das desigualdades.

Essas agdes ajudam a conectar a educacio ambiental com a redugdo das
desigualdades. indicando como a sustentabilidade e o acesso ao saneamento séo

fundamentais para o equilibrio das desigualdades.
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1 ODS 11 - CIDADES E COMUNIDADES SUSTENTAVEIS

Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,

- ~ resilientes e sustentaveis (Unesco, 2017).

Lk Essa ODS pode ser aplicada ao saneamento basico de diversas formas,
sendo a principal delas a realizacdo de praticas educativas que demonstrem a relacio entre
o uma cidade estruturalmente mais sustentavel e atitudes positivas ao meio ambiente.
Vale lembrar que sempre é ideal mencionar a ODS que esta sendo trabalhada. pois muitos
mdividuos nio as conhecem, a atividade 04 e 07 desse e-book séo ideais para trabalhar
essa ODS.

Na sequéncia, algumas abordagens praticas para explorar essa ODS na educacio
ambiental:

* FEvidenciar como um planejamento errado ou uma construgio desornada das
cidades pode prejudicar nio somente o meio ambiente, mas também toda
populagio. Como exemplo. pode-se citar os eventos recentes de desastres
ambientais no meio urbano:

* Demonstrar ou mencionar como o planejamento urbano contribui para a melhoria
do meio ambiente. O objetivo & ensinar como a infraestrutura moderna pode ser
aliada a preservagio ambiental, melhorando a qualidade de vida das pessoas e
sendo amiga do meio ambiente;

o (Cpar, juntamente com pariicipantes da atridade de educacio ambiental
maquetes, mostrando a infraestrutura ideal de uma cidade sustentavel. Essa
atividade lidica atrai muito as criancas e os adolescentes ao aprendizado.
ajudando-os a absorver melhor a esséncia do assunto trabalhado.

Até 2050, cerca de 77% da populacdio mundial vivera em areas urbanas, de acordo
com dados da ONU. Em funcio de vanos problemas, estruturais, ambientais e
econdmicos, a 1ida urbana tera uma séne de desafios (Habitability, 2023).

Portanto, tornar as cidades mais sustentaveis e justas € basilar para a propria
sobrevivéncia do planeta e da humamdade. Alguns espagos urbanos ao reder do mundo,
inclusive no Brasil, ja vém implementando agdes praticas alinhadas ao ODS 11. A ONU
ressalta que & necessario reduzir globalmente os impactos ambientais negativos sobre a
populagio urbana. com atengido especial a qualidade do ar, ao gerenciamento de residuos

municipais. entre outros aspectos essenciais para a vida nas cidades (Habitability. 2023).
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ODS 12 - CONSUMO E PRODUCAO RESPONSAVEIS

n CONSUMD E Assegurar padrdes de producio e de comsumo sustentiveis
PRODUGAD
e - (Unesco, 2017).

m Esse ODS pode ser integrado as praticas de educagio ambiental
voltadas ao saneamento basico aoc incentivar mudancas de

comportamento & promover habitos sustentaveis relacionados ao

consumo de recursos naturais. a gestio de residuos e a preservacio ambiental A seguir,
apresentam-se algumas formas de conectar esse ODS ao saneamento basico:

s Promover oficinas e palestras para mostrar como o desperdicio de agua umpacta a
sustentabilidade dos recursos hidricos;

s Cnar dinamicas educativas que simulem o consumo diano de agua e ensinem
estratégias para reduzir o desperdicio, como reutilizagio de agua da chuva e
conserto de vazamentos;

+ Incentivar praticas como a captagdo e reaproveitamento de dgua. principalmente
em escolas, pequenas empresas, comumdades etc ;

« Demonstrar como uwma agricultura mais sustentavel. sem tantos desperdicios,
pode ser favoravel:

« Ensinar a separacfio. descarte e destinacdo correta do lixo para reduzir impactos
ambientais e melhorar a reciclagem, mclumdo residuos solidos urbanos que
tendem a 1r para os sistemas de tratamento de esgoto e dificultar o processo de
tratamento de efluentes. Esse & um ponto i1deal para ser explorado durante as
visitas as estagdes de tratamento de esgoto, especialmente na dindmica descrita
mais adiante, na atividade nmimero 10 do capituloe 5:

« Abordar o impacto do descarte madequado de residuos em rios e mananciais,
possibilitando. quando possivel, agdes de limpeza e conservacdo. Esse item é
pertinente para ser desenvolvido durante a dindmica descrita mais adiante, na
atividade nimero 9 do capitulo 5;

s Sensibilizar sobre os impactos ambientais do uso excessivo de plasticos
descartaveis, como embalagens e sacolas que, muitas vezes, acabam nos sistemas
de esgoto;

+ Incentivar a utilizacdo de produtos de limpeza sustentaveis, mostrando como
algumas substancias quimicas poluem a agua e dificultam o tratamento de agua e
de esgoto. Essa questdo pode ser facilmente tratada durante realizacdo da
atividade 08 deste e-book.
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ODS 13 - ACAO CONTRA A MUDANCA GLOBAL DO CLIMA

0 IS Tomar medidas urgentes para combater a mudanca climatica e

MUDANGA GLOBAL :
049 CLIMA seus impactos (Unesco, 2017).

Essa ODS & ampla e traz muitas possibilidades para ser trabalhada.

Agqui estio algumas formas de integrar esse ODS no saneamento

basico:

+ Explicar sobre a importancia da economia circular para impulsionar producéo e
consumo sustentavels e como 1550 pode contribuir para melhorar ou amenizar os
desastres ambientais relacionados ao clima;

s Incentivar a separacio correta de residuos e a compostagem para evitar o acumulo
de lixo e reduzir emissdes de gases de Efetto Estufa (GEE) provenientes de aterros
SANtarios;

¢ Explicar como eventos climaticos extremos. como secas e enchentes, impactam a
populagio em diferentes aspectos, desde o tratamento de agua & esgoto até as
perdas econémicas. Para facilitar a compreensio pratica do publico, podem ser
mencionados exemplos recentes de tragédias. como as enchentes no Rio Grande
do Sul (2024) e em Santa Catarina (2023), além de rompimentos e vazamentos de
barragens de rejeitos de mineragdo, como os casos de Manana (MG, 2015) e
Brumadinho (MG, 2019), bem como queimadas na Amazdnia;

s Cnar dinamicas para calcular a pegada hidrica, mostrando como o consumo de
agua e a poluigio dos recursos hidricos afetam o equilibrio climatico. A atimidade
06, do capitulo 05, deste e-book, apresenta um exemplo adaptado de dinamica
para abordar a pegada hidrica;

s Produzir mateniais educativos. mostrando o papel do saneamento na mitigacio
climatica, conectando os individuos com os ODS, enfatizando a importincia de
cada um fazer sua parte.

No contexto da educagio ambiental. 0 ODS 13 destaca a relevancia de educar para
conscientizar sobre a emergéncia chmartica. Através dela a populagdo compreende a
urgéncia de habitos sustentaveis, a pravidade das mudancas climaticas e as agdes

necessarias para reduzir seus impactos.
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ODS 14 - VIDA NA AGUA

VIDA KA Conservacio e uso sustentivel dos oceanos, dos mares e dos

AGuA

recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel

b it

et (Unesco, 2017).

D A vida na agua pode ser abordada de drversas formas, relacionando
a conservagio dos recursos hidricos a realidade local, acentuando

os efeitos da poluicio, ressaltando a relevéncia desses ambientes para a economia, o meio
ambiente e a qualidade de v1da das pessoas. além de estimular a conscientizagio sobre os
mpactos das atrvidades humanas nos ecossistemas aquaticos.
Esse ODS ¢é amplo e oferece intimeras possibilidades de atuacio. A seguir, estdo
algumas maneiras de itegra-lo a educagido ambiental no contexto do saneamento basico:
* Trabalhar sobre os mmpactos da poluigdo dos rios e mares na biodiversidade e na
pesca;
* Demonstrar como a falta de saneamento adequado contribui para a polmigio dos
ri0s e mares, afetando a biodiversidade marinha;
o Explicar o impacto do descarte incorreto de residuos e esgoto sem tratamento 10s
corpos d’'agua;
® Organizar visitas a estagdes de tratamento de esgoto para mostrar a imporiancia
desse servico na preservacio dos oceanos, lagoas e rios;
* Ensinar sobre microplasticos e seu impacto na cadeia alimentar marinha;
¢  Desenvolver atividades praticas sobre consumo responsavel da agua, abordando
como a econoimia de dgua domeéstica também protege os ecossistemas aquaticos;
e Cnar desafios como “um dia sem plastico™ ou “reduza o lixo que chega ao mar~
para incentivar habitos mais sustentaveis:
¢ Discutir como a poluicio de rios e solos afeta diretamente os animais terrestres e

aquaticos.

ODS 15— VIDA TERRESTRE

Proteger, recuperar e promover o wuso sustentivel dos
ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentivel as florestas,
combater a desertificacio, deter e reverter a degradaciio da Terra

e deter a perda da biodiversidade (Unesco, 2017).
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A ODS 15 pode ser desenvolvida no saneamento basico por meio de praticas que
relacionem os impactos do setor na preservacio dos solos, florestas e biodiversidade:

« Explicar como o despejo inadequado de esgoto e residuos solidos pode
contamunar o solo e afetar a biodiversidade terrestre;

s Mostrar a diferenca entre solos sandaveis e aqueles contaminados por esgoto nio
tratado, destacando como a destinacio correta de residuos e o tratamento do
esgoto sdo essenciails para manter o solo fértil e como isso pode evitar
desmatamento;

s Discutir os impactos dos lixdes e aterros samitarios na degradagio do solo e das
florestas proximas:

1. Ensinar sobre a importancia das matas ciliares na protegio dos rios e na filiragem
natural da agua. Conectar o saneamento basico a conservacio dos ecossistemas
terrestres, incentivando praticas que recuperem areas degradadas:

e Ressaltar a relevdncia do tratamento de efluentes e as diferentes formas como
fossas septicas, tratamento de efluentes por evapotranspiracio (sustentavel) e
biodigestores:

¢ Detalhar acerca dos impactos da extracio excessiva de dgua subterrdnea para o
abastecimento urbano e como 1sso afeta a vegetagdo, podendo citar o Aquifero
Guarani como exemplo:

s Debater como o uso excessivo de produtos quimicos e pesticidas pode contaminar
o solo e os lengois freaticos:

« Promover agbes para redugio do descarte de plasticos, realgando como esses

residuos poluem nio apenas a agua, mas também o solo e a fauna terrestre.

ODS 16 — PAZ, JUSTICA E INSTITUICOES EFICAZES

PAZ, WUSTICA E Promover sociedades pacificas e inclusivas para o

::r:mTIIEILl;EIES desenvolvimento sustentivel, proporcionar o acesso a justica

para todos e construir instituicées eficazes, responsiveis e
inclusivas em todos os niveis (Unesco, 2017).

Essa ODS desempenha um papel essencial na construcéo de
sociedades mais justas. pacificas e colaborativas. Para trabalha-la dentro da educacdo
ambiental, & fundamental demonstrar ao publico como comumidades unidas e engajadas

conseguem crescer e se desenvolver de maneira mais sustentaiel. Quando mdividuos



compartilham objetrvos comuns. como a preservacdo do meio ambiente, ha malor
cooperacio e chances de alcangar solugdes eficazes para os desafios ambientais.

Além disso, uma sociedade baseada na justica e na harmonia tende a valorizar
praticas sustentaveis e a criar iniciativas coletivas em prol do bem-estar ambiental. Isso
imnclm a organizacio de mutirdes comunitarios para limpeza de rios e corregos. a
promocdo de acdes de fiscalizacio cidadd sobre a qualidade do saneamento e o
fortalecimento da participagio social em politicas ptiblicas ambientais. Dessa forma, ao
fortalecer a conscientizagdo e o engajamento civico. a educacio ambiental coninibum

diretamente para um futuro mais equilibrado e sustentavel

ODS 17 - PARCERIAS E MEIOS DE IMPLEMENTACAO

T

LRI Fortalecer os meios de implementacio e revitalizar a parceria
DE IMPLEMENTACAD

global para o desenvolvimento sustentiavel (Unesco. 2017).
Essa ODS € mais restrita para aplicacio direta na educacio ambiental;
no entanto, pode atuar como wum incentive para que o0s
multiplicadores ambientais estabelecam parcerias com outras
mstitnigdes, a fim de desenvolver estratégias e praticas educativas mais dindmicas Por
exemplo. firmar cooperacdes com prefeituras ou organizacdes que produzem mudas
frutiferas para serem entregues as criancas apos as Visitas as estacdes de tratamento de
agua e esgoto consiitui uma acdo fundamental para estimular o plantio de arvores.
Outro modo de impulsionar essa QDS é criar redes de aprendizagem e cooperacio
entre multiplicadores e educadores ambientais de diferentes regides para compartilhar

boas praticas de gestdo hidrica, de educacio ambiental e saneamento ecolégico.
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1. PLANEJE COM ANTECEDENCIA

Um bom planejamento e essencial para a realizagdo de um trabalho eficiente e de
qualidade. Reservar alguns nunutos para organizar metodologias e atividades adequadas
a cada perfil de piiblico facilita significativamente a execugio das acdes e praticas de
educagdo ambiental Nesse mumo. o planejamento estratégico torna-se uma ferramenta
indispensavel para o desenvoliimento dessas praticas, pois permite direcionar ideias,
esforgos. recursos e objetivos. tornandeo as atividades propostas mais eficazes.
consistentes e alinhadas aos resultados desejados (Santos e Hoege, 2022).

Um delineamento cuidadoso é crucial para o sucesso de propostas e agdes. Ter
clareza sobre os objetivos a serem alcancados constitii o primeiro passo, pois propicia
tragar canmunhos mais assertivos e coerentes com os resultados desejados. Como destaca
o Sebrae (2022, p. 1). “planejamento ¢ um procedimento mdispensavel para qualquer
atividade”™. Sem uma estrutura adequada de planejamento, € comum enfrentar
dificuldades no desenvelvimento e na transmmssdo dos conhecimentos. Dessa forma.
estabelecer metas claras e estratégias bem definidas toma-se elementar para garantir a

efetividade das praticas e alcancar os propositos estabelecidos (Sebrae, 2022).

2. CONHECA O SEU PUBLICO

E fato que os multiplicadores ambientais lidam com um publico diverso, marcado
por caracteristicas plurais, diferentes faixas etanas, nivels de escolandade e condigdes
sociais distintas. Por 1ss0, recomenda-se identificar previamente o perfil dos participantes
que serdio atendidos e. a partir dessa analise, selecionar a abordagem mais dindmica e
adequada para apresentar o conteudo a ser trabalhado.

Cada publico e faixa etana requer formas especificas de abordagem e
metodologias diferenciadas. [sso significa que os mesmos contetidos podem. e devem. ser
adaptados conforme as caracteristicas do grupo atendido. O uso de recursos Iudicos torna
o processo de aprendizagem mais leve e aproxima o publico dos objetivos propostos. No
caso do universo mfantil, o ludico deve estar sempre presente, pois torna o aprendizado

mais prazeroso, atrativo e acessivel para as criangas (Lima e Marcelino, 2017).
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3. DESPERTE A CURIOSIDADE E O INTERESSE

Sempre que possivel, trate o assunto de maneira leve e atrativa, pois a
aprendizagem ocorre de modo mais eficaz quando ha motivacio e interesse. Sem esses
elementos, o processo de assumilacio do conhecimento tende a se tornar mais desafiador.
reduzindo o engajamento e a retencdo das informacdes.

Procure apresentar o tema de maneira que desperte a atencio e motive seu publico
a se envolver, pois o interesse € um dos fatores que mais potencializam o aprendizado.
Uma alternativa para tornar a educagio ambiental mais pratica e participativa € mserir
elementos motivadores. Nesse sentido, o uso de técnicas de gamificacio pode tornar as
praticas educativas mais dinamicas, criando desafios, metas e recompensas que tornam o
processo mais envolvente e atrativo (Tonhdo et al., 2024).

A gamificagdo e uma estratégia que consiste na utilizagio, em diferentes
contextos, de elementos tradicionalmente presentes nos jogos, COmMo Narrativas, sistemas
de feedback e de recompensas, diversio, competicio, multiplas tentativas, erros e acertos,
entre outros. Seu principal objetivo & motivar os participantes & promover maior
engajamento nas atividades propostas (Tonhdo ef a/. 2024).

Quando articulada as metodologias ativas, a gamificacdo potencializa ainda mais
o processo de ensmno, permitindo que os individuos explorem seus proprios
conhecimentos. As metodologias ativas colocam o sujeito como protagomista do
aprendizado, enquanto a gamificacio torna esse processo mais dinamico e motivador,
mcentivando o aprofundamento dos estudos de manewra mais eficaz e sigmficativa
(Tonhio er al . 2024).

Ficou interessado e quer saber mais sobre os conceitos e os beneficios de usar a
gamificacio em processos educativos? Acesse os links abaixo para aprofundar o tema:

https://online pucrs br/blog/gamificacao-na-educacao

https://www cnnbrasil com br/hifestvle/samificacao-na-educacaoc/.

Esses sites auxiliam na compreenséo de como a gamificacdo pode se tornar uma
importante aliada nas praticas educativas. Outra sugestdo € o e-book ENTENDENDO E
APLICANDO A GAMIFICACAO: o que &, para gue serve, potencialidades e
desafio. Esse matenial foi desenvolvido pela Universidade Federal de Santa Catanina
(UFSC). como um tutorial sobre conceitos, importancia e formas de uso da gamificacéo
em Processos educativos. Segue 0 link:
https-//sead paginas ufsc br/files/2020/04/eBOOK -Gamificacao pdf.
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4. SEJA OBJETIVO

Evitar o desvio do objetivo principal é imprescindivel, uma vez que a msercéo de
assuntos desconexos pode gerar confusio e comprometer a compreensio da mensagem
que se pretende transmitir. Manter o foco na 1deia central. retomando a ela sempre que
necessario e estabelecendo conexdes claras e coerentes entre os diferentes pontos.
contribm significativamente para a eficiéneia da comunicagio.

A clareza e a objetividade constituem pilares essenciais na transmissio de
conhecimentos. Quando ocorre afastamento do tema central, com a introdugio de topicos
irrelevantes ou excessivamente aleatorios, o receptor tende a ser sobrecarregado por
informacdes desnecessarias, o que prejudica a eficiacia do processo comunicativo.
Conforme destaca Massimo Forte, para que a comunicacio seja realmente efetiva, €
indispensavel dominar as formas adequadas de transmitir o contetido ao publico-alvo.

Dessa forma, manter objetividade e clareza ao repassar conhecimentos revela-se
fundamental para assegurar que a mensagem seja plenamente compreendida, respeitando
o conhecimento prévio do receptor e favorecendo um ambiente de aprendizagem mais

produtivo e assertvo.

5. MANTENHA-SE ATUALIZADO

Para a realizacio de boas praticas educativas, € substancial estar sempre atualizado
sobre o assunto, conhecer as novidades, metodologias emergentes e acompanhar as
atnalizacdes que surgem na area. Dessa maneira, o educador amphia sua capacidade de
planejamento. tormando suas agdes mais contextualizadas, sigmificativas e eficazes.

A busca constante por novos conhecimentos tambem esttmula a inovagio,
possibilitando a cniagiio de attvidades mais dinamicas, inclusivas e alinhadas as
necessidades dos publico alvo e ds demandas contemporaneas da sociedade. Ademais,
manter-se atualizado fortalece a pratica docente, oportumizando que o profissional
responda de forma critica aos desafios atuais e contribua para a formacio de cidadios
mais conscientes e preparados para atuar na construgio de um futuro sustentavel. Nessa
direcio, Freire (1996) sobreleva que o educador deve ser um pesquisador de sua propnia
pratica, mantendo uma postura curiosa, critica e aberta ao nove. Complementando. Moran
(2015) afirma que a atualizacdo constante propicia incorporar metodologias inovadoras e

potencializar aprendizagens mais criativas e sigmficativas.
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As constantes atualizagdes abrem um leque dirverso de oportumidades. Elas
permitem ndo apenas aprimorar as praticas de educacfo ambiental e promover um melhor
entendimento dos diferentes publicos, como também aprofundar o autoconhecimento. E
através desse processo continuo de aprendizado e conexdo que podemos, de formma
intencional e colaborativa, tecer a sustentabilidade em cada acdo, construindo um futuro
mais justo e equilibrado.

Para aprimorar constantemente seus conhecimentos e manter-se atualizado, a
Plataforma Aprenda Mais ¢ uma excelente e gramuta mmciativa do Mmisténio da
Educagio (MEC). Este ambiente virtual oferece centenas de cursos online de curta
duracdo em diversas areas. Todos os cursos sdo abertos a qualquer cidadio e emitem
certificados reconhecidos. Ficou interessado acesse o link:

hitps://aprendamais mec.gov. br/.

QOutras sugestdes para manter-se a par das ultimas noticias, novidades e aprofundar
seu conhecimento sobre o meio ambiente e a sustentabilidade, recomendamos explorar
os seguntes portais: eCycle (focado em consumo consciente e praticas ecologicas)

https://www_ecycle com br/categonia/consuma-consciencia/melo-ambiente’/ e  Portal

Sustentabilidade https:/portalsustentabilidade com’®. Ambos oferecem um conteudo

mteressante; basta dedicar um tempo para navegar e descobrir as informacdes

disponiveis.

DICA DAS AUTORAS

Ummn site interessante para realizar diversos cursos gratuitos & manter-se
atualizado em diferentes areas €;

s:/www.iped.com.br/cursos-
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Existem mumeras metodologias e atridades que podem ser utilizadas nas praticas
de educacdo ambiental pelos multiplicadores da area de saneamento basico, tornando suas
aches mais assertivas, atrativas e eficazes.

De modo geral, cada multiplicador seleciona os contetidos e as estratégias que
considera mais adequadas ao seu contexto de atuacio e aos objetivos da atividade a ser
desenvolvida. Contudo, é indispensavel que permanegam em constante busca por
aperfeigoamento, por meio de estudos auténomos, troca de experiéncias com colegas e
amalizagdo continua.

Para apoiar o desenvolvimento das agdes de educacio ambiental. apresentamos.
abaixo, uma selecdo de atividades ja aplicadas na pratica e que podem demontrar
resultados positivos tanto na transmissdo do conhecimento quanto na sua internalizacéo

pelo publico-alvo.

ATIVIDADE 1

PLANTINHA SURPRESA

ODS envolvidos

04 - Educacédo de qualidade. 06 — Agua potavel e saneamento, 14 — Vida na agua, 15 —
Vida terrestre Figura 9: Plantinha surpresa

Piblico-alvo:
Essa atrvidade, de carater altamente ludico, €
especialmente indicada para publicos mais jovens,
como criangas e preé-adolescentes, por despertar a
curiosidade de maneira envolvente e interativa
(Figura 09).

Aléem de proporcionar entrefenimento, ela
esttmula a reflexdo e favorece a internalizacdo da

ideta de que a agua & essencial para a vida.

promovendo, desde a infincia, valores relacionados

a preservacio e a sustentabilidade.
Fonte: As autoras.
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Objetivo:

Despertar a curiosidade da crianga para que, de maneira lidica e interativa, ela
desenvolva a consciéncia de que a agua & fundamental para a vida. A partir dessa
compreensdo, o objetivo & incentrvar a valorizagdo e o uso responsavel da agua,

destacando que, sem ela, a existéncia dos seres vivos seria impossivel

Locais ideais para uso:

- Feiras:

- Agdes desenvolvidas nas escolas;

- Exposigdes:

- Visita as estagdes de tratamento de agua — ETAs;

- Visita as estagdes de tratamento de esgoto — ETEs.

Materiais a serem usados:

- Sementes de plantas que germinam entre quatro e seis dias (feyjdo, girassol, abobora,
flores, micula):

- Copinhos descartaveis (de preferéncia aqueles que ja foram usados e sertam jogados no
lixo. pois a 1deia € reciclar);

- Copinhos descartaveis;

- Palitinhos (podem ser palitinhos de picolé ou de churrasco):

- Folha oficio;

- Terra:

- Opcional: material para decorar ou um pequeno mimo (pirulito, bala, Bis etc).

Como fazer:

Pegue a quantidade necessana de copinhos descartavels para atender todos os
participantes, complete-os com terra até a borda e insira uma semente de ciclo de
germinacio curto. Também € possivel preparar as mudinhas com cerca de trés dias de
antecedéncia, garantindo que nio demorem a brotar. Por fim, regue levemente para

umedecer a terra e niciar o processo de germinacdo (Figura 10).
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Fixe um palito de picolé ou de Figura 10: Confeccio da plantinha surpresa

churrasco com a frase Agu.a & vida” ou outra
mensagem inspiradora de sua escolha, use a
criatividade (Figura 10). Como opcional. &
possivel acrescentar um pequenc mimMo, como
uma bala, um pirulito ou um chocolate Bis,
preso ao lado ou colocado dentro do copinho.
Esse detalhe torma a expenéncia amda mais
especial para quem receber a plantinha. Essa
atividade pode ter adaptagdes e ser feita em
conjunto com as criangas. porem na hora de
plantar o mediador deve fazer de forma que
elas nfio vejam a sementinha que fo1 plantada.

A crianca que levar a plantinha para

Fonte: As autoras.

casa devera rega-la dianiamente com uma colher de cha de agua. Ao final de cinco ou seis

dias, quando a semente gernunar. ela descobrira qual plantinha recebeu, vivenciando de

forma pratica o cuidado com a natureza.

Enquanto a crianca rega sua plantinha por varios dias consecutivos, ela se mantém

motivada pela curiosidade de descobrir qual espécie germinara (Figura 11). Esse processo

mtegra a esirategia de gamificagio mencionada anteriormente. na qual a motivacéo atua

como um impulso para o aprendizado
e para a construgdo significativa do
conhecimento.

Essa atrvidade, diretamente
relacionada as ODS 4, 6 e 15,
mtegra-se perfeitamente a terceira
proposta deste e-book: ao concluir a
trilha, o parficipante recebe como
recompensa uma “plantinha

surpresa’’.

Figura 11: Plantinha surpresa pronta

Ao vnir essas dindmicas, & Fonte: As antoras.

possivel identificar com clareza os elementos da gamificacio presentes em diferentes

etapas do processo. Essa combinacdo oferece duwas formas complementares de

aprendizagem: a pruneira refor¢a a compreensio de que a agua ¢ fundamental para a



existéncia e manutencdo da vida; a segunda, por meio do jogo de trilha. estimula a

construgéo do conhecimento de maneira Indica, interativa e motivadora.

ATIVIDADE 2
CAIXA MISTERIOSA
ODS envolvidas:
03 — Saide e bem estar, 04 - Educagio de qualidade, 06 — Agua potavel, 11-
Cidades e comumidades sustentavels, 12 — Consumo e produgdo responsaveis, 13 —

Combate as alteracdes climaticas e saneamento, 14 — Vida na agua. 15 — Vida terrestre.

Pablico-alvo:
Essa atividade € recomendada para diversos publicos e faixas etanas, desde
criangas ate adultos, adaptando-se a cada grupo por meio de abordagens especificas que

atendam as suas caracteristicas e objetivos.

Objetivo:

Esta dindmica tem como objetivo abordar a poluicio e a conservagio do meio
ambiente. Além de despertar a cunosidade (figura 12). também incentrva o
compartilhamento de experiéncias e promove Figura 12 Abertura da caixa
uma reflexdo sobre a atual sitvagio ambiental. o oo L da para o que
tem dentro nio ser revelado

Locais ideais para uso:

- Visita as ETEs;

- Feiras sobre o meio ambiente;

- Acdes desenvoliidas nas escolas:

- Visita as ETAs;

- Rodas de conversas;

- Qualquer pratica ambiental que possibilite o

desenvolvimento de dialogo e reflexdo.

Materiais a serem usados:

- Caixa de papeldo; Fonte: As autoras.
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- Matenais drversos (1magens chamativas que demonstrem o meio ambiente degradado
ou preservado. tampinhas de garrafa. caneta, sacola plastica. copinho descartavel etc.):
- Folha oficio;

- Opcional: um tesouro — chocolates, pirulitos, balas etc.

Como fazer:

Nessa atividade, prepare uma caixa de papelio com uma abertura na tampa. de
modo que os participantes possam insenr a mio e retirar um objeto sem visualizar os
demais itens presentes no interior da camxa (Figura 12). A medida que retiram cada objeto.
eles devem explicar como ele se relaciona com o meio ambiente, identificando se atua
como poluidor ou como agente benéfico.

E igualmente importante permitir que criancas ou adultos se expressem,
incentivando-os a compartilhar com os demais participantes snas expeneéncias. imnteresses
e vivéncias. Estimule-os a expor suas opinides acerca do meio ambiente e relatar fatos
interessantes que tenham observade ou vivenciado, promovendo dialogo e reflexio
coletiva.

; 3 % i Nas discussdes a respeito dos
Figura 13: Caixa misteriosa e possivels
itens dentro dela diferentes objetos, surgem ensmamentos
significativos, e os temas comecam a se
conectar. Por 1sso, recomenda-se
diversificar os itens colocados dentro da
camxa (Figura 13). Ao utilizar distintos
tipos de imagens e objetos, & possivel
estabelecer interconexdes entre eles e
direcionar a abordagem das ODS que se
deseja  trabalhar de forma mais
aprofundada.
Esses  objetos  possibilitam

realizar comparac¢des, questionamentos e

Fonte: As autoras.

reflexdes. Por exemplo, ac mserir uma
flor natural, percebe-se que ela é amiga do meio ambiente. No entanto, se essa flor fosse
artificial, continuaria a ser considerada benéfica para a natureza?

Opcionalmente, pode-se colocar um bilhete no fundo da caixa junto a um objeto

SOmoro, como um guizo ou um sinho. Ao manusearem a caixa., os participantes
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perceberdo o som, momento em que o coordenador pode questiona-los se retiraram todos
os itens. Como ha o sininho no fundo, a resposta sera negativa. O coordenador pode,
entdo, aproveitar a situacio para incentiva-los a abrir a caixa e descobrir o bilhete.

Se a atividade for realizada com criancas, recomenda-se que o mediador faga a
leitura do bilhete em voz alta. Nesse bilhete, pode-se incluir uma pequena historinha: a
seguir, sefra transcrita wina sugestio, que pode servir como base, mas o mediador podera
criar uma narrativa propria. Além disso. inclua dicas de onde encontrar o “tesouro”,
estimulando o raciocinio € a procura por parte dos participantes.

No tesouro. coloque outro bilhete que deve ser lido ao ser encontrado. Nesse
segundo bilhete, explique que o tesouro, conquistado pelo esforco de todos durante a
atiidade, deve ser compartilhado 1gualmente entre os participantes. O tesouro pode
consistir em bombons, pirulitos, balas ou outro tipo de bnnde disponivel para

distribuigio, garantindo que todos sejam recompensados.

HISTORINHA PARA SER CONTADA
ALENDA DO PIRATA SUSTENTAVEL E O TESOURO DA NATUREZA

Ha muitos e mmitos anos. em uma ilha distante, cercada por aguas cristalinas e
florestas exuberantes, vivia um pirata diferente de todos os outros. Mas, antes de
continuar a histonia. devo avisar que essa ilha nio era tio distante assim: o pirata vinha
ate aqui todos os dias.

Sen nome (pode-se propor um desafio ao publico, perguntando se alguem
adivinha) era Pirata Sustentavel (Figura 14). Ao contrario dos piratas comuns, ele era
bondoso: nfo saqueava navios nem destruia a natureza. Pelo contrario, protegia os
oceanos e ensinava as pessoas a cuidar do meio ambiente. Seu titulo de “pirata” se devia
apenas as suas vestimentas tipicas da profissio.

Certa vez. o Pirata Sustentavel decidiu esconder um tesouro muito especial. porém
nio se tratava de um bau repleto de ouro e joias. Era algo ainda mais valioso: um bau
contendo um segredo capaz de proteger a natureza e preservar a agua do planeta!

Antes de partir em sua ltima aventura, ele deixou trés pistas para agueles que
fossem corajosos e suficientemente sabios para encontrar seu tesouro. Sera que alguém

aqui esta pronto para procurar e descobrir esse tesouro?
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As Trés Pistas do Tesouro Sustentavel:
1. “Onde a agua nasce e a vida comeca, o primeiro segredo te espera!”
{Dica: o tesouro pode estar perto de uma nascente, perto de torneiras, lago ou um

local onde tenha a agua limpa.)

2. “Se quer emcontrar o caminho certo, siga aquilo que seu coracio manda, no
final do caminho vocé entrara um lago de emocdes!”
(Dica: pode ser algo relacionado ao tratamento da agua, como um filtro, uma

torneira ou um local onde tem agua limpa para o consume.)

3. “A natureza nos di tudo o que precisamos, mas s6 quem cuida dela merece a

sua rigueza, portanto, seu tesouro estard protegido pela MAE NATUREZA!”

As dicas devem  ser pyou. 14: Pirata Sustentivel
elaboradas de acordo com o local
em que o tesouro sera escondido.
Na sequéncia de dicas apresentada
acima, recomenda-se posicionar o
tesouro proximo a plantas. fontes
de agua ou em um espago que
sumbolize a conservagio do meio
ambiente. E importante adaptar as
pistas a sua realidade e ao espaco
disponivel. contudo  sempre
garantindo que o tesouro esteja

PrOXIMO de elementos

relacionados & natureza.
g Fonte: Imagem criada atraves do ChatGPT.
Os participantes dessa

dinamica deverdo seguir as pistas e, ao encontrar o ban do Pirata Sustentavel. descobrirdo
uma importante licio: o verdadeiro tesouro ndo € feito de ouro, mas sim de agua limpa,
ar puro e de um planeta saudavel para todos! Recomenda-se colocar uma imagem do
Pirata Sustentavel acompanhada de uma frase, por exemplo: “AGUA E VIDA_ESTE E
SEU MAIOR TESOQURO™.

Dentro do bat pode haver algo relacionado com o que vocé deseja repassar para

o5 participantes dessa dindmica (mensagens sobre sustentabilidade juntamente com doces
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se o publico for cniancas. pequenas mudas de plantas ou mateniais educativos sobre o

meio ambiente).

ATIVIDADE 3
JOGOS DE TRILHAS
ODS envolvidos
03 — Saide e bem estar, 04 - Educacdo de qualidade. 06 — Agua potavel e
saneamento, 12 — Consumo e produgdo responsaveis, 13 — Combate as alteragdes

chimaticas. 14 — Vida na aguoa, 15 — Vida terrestre.

Pablico-alvo:

Essa atividade pode ser aplicada a diferentes publicos e faixas etanas, desde
criangas até adultos (figura 15). No entanto, tende a ter maior impacto enire os mais
jovens, que costumain se envolver mais com esse tipo de dindmica. Outrossim. os jogos
de trilha permutem abordar uma variedade de conteudos de forma lidica e mterativa,

tornando o aprendizado mais envolvente e eficaz.

Objetivo:
O objetrvo desta atividade & Figura 15: Mae e filho jogando a trill

estimular o participante a refletir sobre sobre agua

suas agoes relacionadas ao nso correto da

agua. a preservacio do meio ambiente ou

ao tema especifico abordado.

Locais ideais para uso:

- Visita as ETEs;

- Feiras sobre o meio ambiente;

- Agdes desenvolvidas nas escolas:

- Visita as ETAs;

- Qualquer pratica ambiental gque

disponha de um espago adequado para

Fonte: As antoras.

apoiar o tabuletro.
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Materiais necessarios:

- Tabuleiro impresso da internet ou confeccionado em E V_A ou outro material que tiver
disponivel;

- Dados convencionais;

- Carrinhos ou mimiaturas de Pokémons, personagens de desenhos, pequenos animais de
brinquedo. tampinhas de garrafas de diferentes cores ou outro material para que possa ser
usado como marcadores dos jogadores. use a criatividade;

- Opcional: yma pequena recompensa para quem conclur (um bombom, um pirulito.
uma plantinha surpresa, uma bala ou qualquer outro brinde que vocé tenha a disposigio).
Todavia, lembre-se que esse opcional € o que deixa a brincadeira mais atrativa

principalmente para as criancas.

Como fazer:
Inicialmente. devem ser apresentadas as regras do jogo em conjunto com todos os
participantes da rodada. Por exemplo: Figura 16: Inicio do jogo, decidindo
determinar que quem dara inicio 20 jogo sefd guem comeca a partida
o participante que obfiver o maior nunero
ao jogar o dado ou que vencer na dinamica
de pedra. papel e tesoura (Figura 16);
estabelecer que quem desistir ndo recebera

a recompensa; e reforcar a necessidade de

responder as perguntas de forma honesta e
verdadeira.

Dado o inicio da partida, os
participantes langam o dado e avangam seus
marcadores de acordo com o namero
obtido. Algumas casas podem conter
penalidades ou bonificagdes, cabendo ao

Fonte: As autoras.
mediador  assegurar que as  acdes

determinadas no tabuleiro sejam corretamente realizadas.
Durante a trilha. algumas casas exigem que o participante responda a uma
pergunta sobre o assunto que esta sendo trabalhado para poder prosseguir. Por meio dessa

mteragdo, ele podera receber um bonus ou sofrer uma penalidade. dependendo se suas
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respostas estdo alinhadas a preservacio do meio ambiente ou se demonstram atitudes
contrarias. Por exemplo: se o tema for saneamento basico, pode-se utilizar perguntas
como: A caixa d'agua da sua casa e limpa com frequéncia?”’. Se a resposta for “ndo”. o
participante volta trés casas; se for “sum’”, avanca trés casas. Nesse momento, o educador
pode explicar por que a limpeza regular da caixa d'agua é essencial para manter a sande
da familia.

O jogo s6 se encerra quando um dos participantes percorrer todo o trajeto da trilha
e cruzar a linha de chegada. sendo declarado vencedor. Como forma de bonificacéio. pode-
se oferecer uma recompensa aos participantes. como wm pirulito ou a plantinha surpresa.

Se as criangas tiverem menos de dez anos ou ndo souberem ler. o coordenador
devera ler as onientacdes presentes em alguns quadrados da trilha, pois esses elementos
sfio fundamentais para fazer os jogadores refletirem sobre suas atitudes em relagio ao
meio ambiente.

Por fim. ¢ importante lembrar que jogos e brincadeiras. além de proporcionar lazer
e ludicidade, contribuem para o desenvolvimento cognitivo, fisico e emocional e tambem
podem ser utilizados como fonte de aprendizado. experimentacio. criacdo e expressio.
Mediante esse tipo de atividade que envolve jogos, & possivel entender e respeitar regras.
normas e limites; aprender a conviver, desenvolvendo o senso de companheirnismo e
formando o ser social; além de favorecer o desenvolvimento da capacidade de criar e se

expressar (Lima e Marcelino, 2017).

ATIVIDADE 4
PERCEPCAO DO LAR
ODS envolvidos
04 - Educacdo de qualidade. 13 — Combate as alteragdes climaticas. 11- Cidades
e comunidades sustentaveis. 12 — Consumo e producido responsaveis, 14 — Vida na agua.

15 — Vida terrestre.

Pablico-alvo:
Essa atividade é recomendada para diversos publicos e faixas etarias, desde
criangas ate adultos, adaptando-se a cada grupo por meio de abordagens especificas que

atendam as suas caracteristicas e objefivos.
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Objetivo:
Perceber a importancia do ambiente ao redor para o bem-estar e a qualidade de

vida, compreendendo que somos parte integrante desse meio.

Locais ideais para uso:

- Acdes desenvolvidas nas escolas:

- Visita as ETAs;

- Qualquer pratica ambiental que possibilite o desenvolvimento de dialogo e reflexio:

- Oficinas sobre o0 meio ambiente.

Material necessario:

- Cartolina, quadro ou papel pardo (algo que possa ser usado como base para escrever e
ou desenhar);

- Canetdo, giz, giz de cera, canetinha, lapis de cor, canetas de diferentes cores etc.
(qualquer material colorido que possa ser utilizado para desenhar ou escrever mna

superficie disponivel. como quadro-negro, cartolina ou papel pardo).

Como fazer:

Inicialmente, apresenta-se a obra “Moga na Janela™ de Salvador Dali (1925)
{Figura 17) ou a obra “Janela™ de Mary Scottimi1 (Figura 18). Em seguida, solicita-se que
os participantes fechem os olhos e se imagmem na janela de sua propria casa. Apos um
minuto, pede-se que descrevam a paisagem que visualizam a Frgura 1R, Taneln

partir dessa perspectiva.

Figura 17: Moca na Janela

Concluida essa etapa,
solicita-se que os participantes
resumam em uma palavra a
caracteristica mais marcante
da paisagem ou algo que os

faca sentir bem, e que

registrem essa palaira por

Fonte: Century Fine Art

meio de escrita ou desenho no

quadro-negro. na cartolina ou  gonee:reddit com

no papel pardo disponivel.
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Neste momento, conduza os participantes a refletirem sobre a importancia do
ambiente ao seu redor para o bem-estar ¢ a qualidade de 1ida. E fundamental que
compreendam que somos parte integrante desse meio e que cuidar dele e indispensavel
para que possamos viver com saude e equilibrio. O ambiente em que vivemos influencia
diretamente nosso bem-estar e a qualidade de vida que experimentamos. Por fim, trabalhe
questdes relacionadas a sustentabilidade, mudancas climaticas. poluicio visual e sonora.
reciclagem e outros temas ambientais pertinentes que influenciam diretamente e

mdiretamente na mudanca desse ambiente faca seu publico refletir sobre 1sso.

ATIVIDADE 5
PEGADA HIDRICA
ODS envolvidos
04 - Educacdo de qualidade, 06 — Agua potavel e saneamento, 13 — Combate as
alteragdes climaticas. 14 — Vida na dgua. 15 — Vida terrestre.

Piblico-alvo:

Essa atividade € indicada para diferentes publicos e faixas etanas, desde cniancas até
adultos. Sua abordagem pode ser adaptada conforme as caracteristicas de cada grupo,
garantindo que os contetidos e métodos utilizados estejam alinhados aos objetivos da

pratica de educagdo ambiental desenvolvida.

Objetivo:
Estimular a consciéncia sobre o consumo de agua e o impacto das escolhas indiiduais
no uso dos recursos hidricos, mediante a compreensdo do conceito de pegada hidrica

direta e mdireta. promovendo antudes mais sustentavels no dia a dia.

Locais ideais para uso:

- Visita as ETAs:

- Visita as ETEs;

- Feiras sobre o meio ambiente:

- Acdes desenvolvidas nas escolas.

Material necessario:
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- Pedacos de papel.

Como fazer:

Primeiramente, pergunta-se aos participantes quantos litros de agua eles acreditam
ter sido necessarios para produzir um determinado objeto, que pode ser, por exemplo.
uma camiseta. uma caneta ou uma garrafa de refrigerante. Em seguida. solicita-se que
anotem suas estimativas em um pedacgo de papel ou as escrevam no quadro; quem acertar
ou chegar mais proximo pode receber uma bomificagdo.

Essa atridade € uma excelente oporiunidade para explicar o conceito de pegada
hidrica e como ela é calculada. Frequentemente, os participantes se surpreendem, pois
nio consideram os detalhes do consumo de agua envelvidos na fabricagdo de produtos do
dia a dia. Compreender esse processo amplia a consciéncia sobre o uso dos recursos
hidricos e incentiva a adocdio de praticas mais sustentaveis. & @

Quanto mator o consumo de agua, malor sera a pegada hidrica. Geralmente, a
pegada hidrica estd relacionada indiretamente a pessoa, ou seja. a agua incorporada nos
produtos e servigos que ela consome. Dessa forma. a pegada hidrica indireta costuma ser
significativamente maior do que a pegada hidrica direta, que envolve apenas a agua

utilizada para beber e para higiene pessoal.

ATIVIDADE 6
PEQUENOS GRANDES CIENTISTAS

ODS envolvidos
04 - Educacéio de qualidade, a 06 — Agua potavel e saneamento, 13 — Combate as
alteragdes climaticas, 14 — Vida na dgua, 15 — Vida terrestre.

Piblico-alvo:

Esta atividade € recomendada para diferentes tipos de publico. desde criancas ate
adultos; entretanto, as criancas tendem a apresentar uma resposta mais positiva.
demonstrando maior fascinio pela dindmica. Dependendo do perfil do publico e do
contexto. pode ser necessario adotar abordagens diferenciadas. mais ludicas ou mais

teoricas, para garantir o engajamento e a compreensio dos participantes.
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Objetivo:
Esta atividade ao mesmo tempo que prende a atengdo, devido a parte pratica, também
estimula o aprendizado por meio da interagdo (figuras 19 e 20) .

Locais ideais para uso:
- Feiras;
- Acdes desenvolvidas nas escolas:
- Exposigdes sobre o meto ambiente;
- Visitas as ETAs; Figura 20: Dinamica
- Visita as ETEs. Figura 19: Crianca  pequenos cientistas

fazendo o teste de

Materiais a serem cloro
usados:

- Copinhos descartavers:

- Kit com reagentes ao
cloro;

- Agua com cloro e agua

sem clero.

Como fazer:

Ao abordar a
importancia da dgua em |
nosso planeta e seu |

percurso até chegar as Fonte: a5 anloras

residéncias. ¢ fundamental Fonte: As autoras.

que o publico estabelega uma conexdo com a

realidade v1ienciada no dia a dia. Para 1sso. esta atividade contribui significativamente
para fortalecer essa percepeio.

Inicialmente, entrega-se a dois participantes um copinho plastico ou uma cubeta
de widro; caso a atividade seja realizada com criancas menores. recomenda-se utilizar
copinhos plasticos para evitar acidentes (Figura 19). Em seguida. distribuem-se os
reagentes necessanos e solicita-se que cada participante adicione a quantidade indicada
para a realizacdo do teste. Depois disso. orienta-se que cologquem, manualmente ou com

o auxilio de uma pipeta, uma pequena quantidade de agua sem cloro em um dos copinhos



e a mesma quaniidade de agua com cloro no outro. podendo-se utilizar como referéncia
o volume de 10 ml para cada amostra (Figura 20).

Os participantes ficam encantados ao observar :
Figura 21: Agua com cloro e
que a agua com cloro muda de cor imediatamente, )

) ) agua sem cloro. depois de
tornando-se rosa (Figura 21). A partir desse momento,

receber os reagentes

a atengdo do grupo se volta integralmente ao
coordenador. que pode explorar uma ampla variedade
de temas, como o fato de muitos seres vivos ndo
sobrevrverem em agua clorada. a relevincia do
processo de tratamento da agua. e a importancia de
consumir dgua propria para o consumo humano, entre
outros aspectos relacionados a qualidade da agua e ao
mei1o ambiente.

Essa atividade pode ser usada como ponto de
partida para trabalhar diversos temas realacionados a

agua e mmportancia do sanemento baco basta usar a

criatividade.

Fonte: As autoras.

ATIVIDADE 07
HEROIS DO SANEAMENTO
ODS envolvidos

03 — Saude e bem estar, 04 - Educacio de qualidade, 06 — Agua potavel e
saneamento, 11 — Cidades e commumdades sustentaveis, 12 — Consumo e produgio
responsavets, 13 — Combate as alteracdes climaticas. 14 — Vida na agua. 15 — Vida
terrestre. Figura 22: Atrvidade desenvolvida com o 2°

ano do Ensino Fundamental

Piblico-alvo:

Essa atividade € especialmente
mdicada para criancas menores de dez
anos (figura 22), pois nessa faixa etaria o

fascinio e o encantamento pelo

experimento tendem a ser maitores. Ja

Fonte: As autoras.

para um publico mais adulto, a proposta
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nio e recomendada, uma vez que os elementos ludicos. como a figura dos super-herois,

deixam de exercer o mesmo apelo e podem ser percebidos como excessivamente infantis.

Objetivo:
Utilizar a ludicidade como ferramenta para mcentivar as criancas a refletirem

sobre acdes que ajudem a preservar e cuidar do o meio ambiente.

Locais ideais para uso:

- Oficinas em feiras sobre o meio ambiente;

- Agbes desenvolvidas nas Figura 23: Atividade desenvolvida com 2° ano do

escolas; Ensmo fundamental — participantes com 1dades de
- Visita as ETAs (se tiver espage sete a oito anos
adequado);

- Visita as ETEs (se tiver espago
adequado).

Material necessario:

-Cadeiras e mesas;

-Folhas oficio;

-Lapis de cor, canetinhas. giz de

cera, etc.

‘Fonte: As autoras.
Como fazer: &

Nessa attvidade, a crianga deve escolher seu hero: preferido e desenha-lo em uma
folha de oficio (figura 23), imaginando uma acio que esse personagem poderia realizar
para ajudar 0 meio ambiente. Apos a explicagdo inicial. entregue os mateniais necessarios
e estabeleca um tempo determinado para a producdo dos desenhos.

Depois que todos concluirem seus desenhos (figura 24), cada participante deve
pegar uma cadeira e, junto com os demais, formar um circulo. Nessa etapa, a imaginacio
€ o elemento central. por 1550 é importante estimular os participantes a compartilharem

suas ideias com entusiasmo € a darem o melhor de s1.
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Quando todos estiverem acomodados em
circulo, cada participante apresentara © seu
desenho, compartilhando quem € o seu heroi
favorito e de que maneira ele pode contribuir para
a preservacdo do meio ambients. Apesar de
simples, essa atividade € numa excelente forma de
incentivar as criangas, de maneira lidica, a
refletirtem sobre agdes que ajudam a cwmdar e
proteger o meio ambiente. Além disso. essa
atividade contribui para quebrar o gelo e tornar a
educacio ambiental mais envolvente e dindmica.

Durante a dindgmica, é natural que surjam
varnas conversas paralelas sobre super-herois.
Permita que os participantes falem e interajam.
pois esse momento de troca € fundamental para o
sucesso da atividade. Essas interacdes estimulam

0 engajamento, a criatividade e a conexéo entre os
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Figura 24: Atridade
desenvolvida com o 3° ano do
Ensino Fundamental — idades de

oito a nove anos

Fonte: As autoras.

participantes. tornando o aprendizado mais significative e participativo.

Atividade 8
FILTROS DA AGUA

ODS envolvidos

03 — Saude e bem estar. 04 — Educacdo de qualidade, 06 — Agua potavel e

saneamento, 11 — Cidades e conmmmidades sustentaveis, 13 — Combate as alteragdes

chimaticas. 14 — Vida na agua e 15 — Vida terrestre.

Piblico-alvo:

Essa atividade e recomendada para diferentes tipos de publicos, desde criancas ate

adultos; porém, com criangas e adolescentes, o fascinio e o encantamento tendem a ser

muito maiores.



Objetivo:

Ao explicar como a agua chega limpa as nossas tornetras, o multiplicador ambiental
utiliza esse processo simples para demonstrar uma das etapas do tratamento da agua. Por
meio dessa atividade, é possivel trabalhar com cniancas e adolescentes, seja em sala de
aula, nas estacdes de tratamento ou em outros ambientes educativos, abordando a
importancia da agua tratada. os riscos das doencas transmitidas por agua contaminada e

possiveis solugdes para minimizar esse problema.

Locais ideais para uso:

- Visita as ETAs:

- Feiras sobre o meio ambiente;

- Oficinas praticas (todos fazem juntos):
- Acdes desenvolvidas nas escolas;

- Visita as ETEs.

Figura 25: Montagem do filtro

Material necessario:

- Duas garrafas PET vazias e transparentes;
- Areia grossa;

- Areia fina;

- Pedrinhas pequenas;

- Algodao:

- Terra:

- Agua:

- Tesoura ou estilete.

Como fazer:
Com o auxilio de uma tesoura ou

outro matertal cortante, corte uma das

garrafas PET ao meio. Em seguida. pegue a Fonte: As autoras.

parte superior da garrafa e encaixe-a na parte inferior, conforme mostrado na Figura 26.
Apds montar essa estrutura, cologue o algodio na boca da garrafa, como se

estivesse tampando-a. Sobre o algodio. adicione uma pequena camada de areia fina. Em

seguida, coloque a areia grossa e, por cima, as pedras pequenas. formando camadas que

vio aumentando conforme o tamanho do matenial utihizado (figura 27).
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Figura 26: Como montar as Figura 27: Resultado da atmnidade
garrafas pratica realizada com criancas

i d

Fonte: Brasil escola— O canal do Fonte: As autoras.
educader.

Na outra garrafa PET, adicione um pouco de terra e agua até a metade, misturando
bem ate obter uma solucio homogeénea (Figura 25). Com cuidado, despeje essa mistura
no fuml. contendo as camadas filtrantes, e obserie a transformagdo acontecer: a agua
antes turva passa pelos materiais e escorre para o copo vistvelmente mais limpa.

E fundamental reforcar ao publico que, por se tratar de um experimento
demonstrativo, essa agua nio € propria para consumo.

Se houver disponibilidade. vocé também pode acrescentar uma camada de carvio
atrvado entre a areia fina e o algoddo. O carvio ativado ajuda a reter impurezas e a

absorver particulas gasosas responsaveis por odores, deixando o processo ainda mais

completo.
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O 1deal para tornar essa atrvidade mais dinamica € chamar voluntanos do publico
para montar, junto com vocé, as camadas que compdem o filtro (Figura 28). Caso os
participantes sejam criangas, vocé pode chama-las de “assistentes honorarios”. o que
deixa o momento mais leve, divertido e interativo. Figura 28 Iniciando a filtragem
aumentando o engajamento dos pequenos. :

Essa atividade esta alinhadaas OD5 3. 6e 14e |
¢ ideal para ser realizada durante o trabalho sobre o .
processo de tratamento de agua. especialmente em
visitas as ETAs. Enquanto o publico observa as etapas
reais do tratamento, também tem a oportunidade de
compreender, na pratica, como os filtros funcionam.
algo que normalmente nfio & visivel dentro das ETAs.
Assim, a atividade fortalece a aprendizagem ao unir

teoria, observacio ¢ experimentacéo.

Questdes que podem ser trabalhadas através dessa
atividade:

Fonte: Az autoras.

* A importiancia da agua;

e AsQODSn°6 (Agua potavel e saneamento) e n.° 14 (Vida na agua). que estio
diretamente relacionadas a essa dinamica;

* Dentro do contexto da dinamica. provocar o publico a refletir: primeiramente. o
que aconteceu com a agua apos passar pelo filtro?

® Qual era o aspecto da agua antes e depois que ela passou pelo funil?

* Por que a agua filtrada, tratada e lumpa ¢ tho importante para o consumo humano?

* O gue acontece se uma pessoa ingenr agua que nio esta filtrada?

e Cite algumas doengas que podem ser transmmtidas através do consumo e uso de

agua contaminada.
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ATIVIDADE 9
VOCE E O RESPONSAVEL

ODS envolvidos

03 — Saude e bem estar. 04 — Educacio de qualidade, 06 — Agua potavel e
saneamento, 11 — Cidades e commmidades sustentaveis, 12 — Consumo e producio
responsaveis, 13 — Combate as alteracdes chimaticas. 14 — Vida na agua. 15 — Vida

terresire.

Piblico-alve:
Essa atrvidade e recomendada para diferentes tipos de publicos, desde criancas ate
adultos; contudo, sera necessario adaptar a abordagem conforme o perfil e a faixa etaria

de cada grupo.

Objetivo:

Demeonstrar que todos nos somos responsaveis por construir um ambiente melhor.

Locais ideais para uso:

- Visita as ETAs;

- Visita as ETEs:;

- Feiras sobre 0 meio ambiente;

- Acdes desenvolvidas nas escolas.

Material necessirio:

- Espelho ou um celular que funcione a camera:
- Cadeiras:

- Um local mais afastado dos demais.

Como fazer:

O coordenador inicia a atividade contando aos participantes que possui a foto de
algumas das pessoas responsaveis por fazer o meio ambiente sofrer. Ele pergunta quem
eles imaginam que seja e instiga a curiosidade do grupo, sugerindo que talvez conhecam

bem uma dessas pessoas. Crie um clima de mistério. Em seguida, chame um participante
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por vez para ver a foto . Mantenha a camera frontal do celular ligada. de forma que a
pessoa veja a propria imagem. Peca para que ninguém revele ao grupo o que viu.

Apos todos terem observado, reina novamente o grupo e pergunte o que cada um
enxergou. A reflexdo final € mostrar que todos temos uma parcela de responsabilidade na
preservacio do melo ambiente, & que nossas escolhas e atitudes diarias tém impacto direto

no planeta.

ATIVIDADE 10
MENOS E MAIS

ODS envolvidos
03 — Saude e bem estar, 04 — Educacio de qualidade, 06 — Agua potavel e
saneamento, 11 — Cidades e comunidades sustentaveis, 13 — Combate as alteracdes

chmaticas, 14 — Vida na agua, 15 — Vida terrestre.

Piiblico-alvo:
Essa atvidade é recomendada para diferentes tipos de publicos. desde cniangas ateé
adultos; contudo, sera necessario adaptar a abordagem conforme o perfil e a faixa etana

de cada grupo.

Objetivo:
Levar os participantes a perceberem que a reducio de atitudes agressivas ao meio
ambiente contribmi positivamente para a preservacio dos recursos naturais e para a

construgio de um futuro mais sustentavel.

Locais ideais para uso:

- Visita as ETAs;

- Visita as ETEs;

- Feiras sobre 0 meio ambiente;

- Acdes desenvolvidas nas escolas;

- Acdes de educacio ambiental desenvolvidas em comunidades e nos bairros.
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Material necessdrio:
- Papel pardo ou cartolina;

- Cinco canetdes ou pinceis.

Como fazer:

Diida o grupo em duplas ou trios, priorizando a formacdo das equipes por
afinidade. Em seguida, entregue a cada equipe uma lista com seis a dez perguntas
relacionadas ao tema a ser explorado. Conceda cinco minutos para que os participantes
discutam as respostas entre si. mcentrvando a troca de 1delas e o engajamento no assunto.
Depois, leia as perguntas em voz alta e solicite que um representante de cada equipe va
até o quadro para registrar as respostas.

Caso o publico, criancas ou adultos, apresente dificuldade de leitura, também e
possivel manter as duplas ou trios e, a cada pergunta lida pelo coordenador, as equipes
respondem simultaneamente no quadro. Assim. todos conseguem participar da atividade
sem prejuizo da dmamica.

Como o nome ja sugere, “Menos é Mais™ reforca a 1deia de que pequenas reducdes
em habitos negativos resultam em grandes beneficios ambientais: menos tempo no
chwrverro significa mais agua economuzada; menos lixo produzide representa miais
conservacio; menos desperdicio de alimentos favorece a sustentabilidade. Ou seja.
gquanto menos atitudes prejudiciais ao meio ambiente. mais pontos positivos a equipe
acumula.

Monte no quadro (ou em papel pardo) uma tabela com o nome das equipes, Equipe
1. Equipe 2. Equipe 3, e assim por diante, seguida de duas colunas: “Menos™ e “Mais™.
Em segmda. inicie o jogo com perguntas, como por exemplo: “Vocé deixa a torneira
aberta enquanto escova os dentes? . Se a resposta for sum, marque um X na coluna Menos:
se a resposta for ndo, marque um X na coluna Mais. Ao final. vence a equipe que acumular
mais X na coluna Mais.

Essa atrvidade incentiva os participantes a refletir sobre a importincia de reduzir
comportamentos nocivos e adotar praticas sustentaveis. compreendendo que pequenas
mudancas de habito podem gerar impactos extremamente positivos. A mensagem central
é gque menos & mais menos desperdicio resulta em mais sadde, mais vida, mais

sustentabilidade e mais preservacéo para o planeta.
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ATIVIDADE 11
TRABALHAR OS ODS POR MEIO DA FOTOGRAFIA

ODS envolvidos
Todos os 17 ODS

Piblico-alvo:

Essa atuvidade. por ser extremamente lidica, € recomendada para todos os tipos
de publico e diferentes faixas etanas. desde cnangas até i1dosos. Com adaptagdes
adequadas, ela pode ser desenvolvida de diversas formas e em variados ambientes. Basta

usar a criatividade, pois as possibilidades sfio infinitas: o céu & o limite.

Objetivo:

Por meio de recursos visuais, busca-se proporcionar uma reflexdo acerca dos
diversos problemas ambientais presentes que estio presentes em nosso meio. Essa
atividade também contribui para mostrar, de maneira lidica, como pequenas atitudes

individuais podem, de fato, fazer a diferenca.

Locais ideais para uso:

- Feiras;

- Acdes desenvolvidas nas escolas;

- Exposicoes;

- Visita as ETAs:

- Rodas de conversas;

- Acdes praticas em parques de conseracio;

- O céu é o himite...

Materiais a serem usados:

- Unlize diferentes tipos de fotografias que causem impacto visual imediato. Essas
mmagens podem ser impressas em papel fotografico, que destaca melhor os detalhes e
torna o material mais chamativo, ou em folhas de oficio caso o orgamento seja limitado.
Para garantir maior durabilidade e firmeza, recomenda-se colar as impressoes feitas em
folha de oficio sobre um papelio. As fotos devem abordar temas como ambientes

poluidos, fabricas. rios, animais. embalagens plasticas, exemplos de economua
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sustentavel, estiagem. enchentes, entre outros assuntos relacionados ao meio ambiente

conforme a figura 29.

- Fios ou barbantes (para pendurar as fotos): Figura 29: Imagens coladas na parede da
- Caixa de papeldo; sala para os participantes pegarem a de

- Tesoura: sua preferéncia

- Fita (caso a atividade for desenvolrida em

ambiente fechado).

Fonte: As autoras.
Como fazer:

Essa atividade € ideal para ser realizada ao ar livre, onde as fotos podem ser
penduradas em galhos de arvores ou arbustos com o auxilio de barbante. Essa
ambientacdo convida os participantes a circularem pelo espago, mteragirem com a
natureza ao redor e observarem com calma todas as imagens expostas, tornando a
experiéncia mais imersiva e significativa.

Caso essa atvidade seja desenvolvida em ambiente fechado, como uma sala de
aula. auditorio ou ate mesmo em uma estacio de tratamento de agua (ETA), sera
necessario utilizar fitas para pendurar as Figura 30: Imagens usadas e dispostas de
fotos de forma que fiquem suspensas no forma que os participantes possam pegar
teto. fixadas na parede (Figura 30) ou da parede a que mais lhe chamou atencio
apoiadas no guarda-corpo de uma escada.
Essa adaptaciio garante boa visualizagdo
das imagens & mantém a proposta
EXpOositiva MESmo em espagos nternos.

A ideia prncipal é que o
participante  circule entre as fotos
penduradas e escolha aquela que mais
chamou sua atencio. No entanto, o ideal &

permifit que primeiro todos caminhem

livremente pelo espaco, observando cada

Fonte: As autoras.

imagem sem pressdo. Somente apos esse
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momento de exploracdo ¢ anunciado que cada um devera escolher a foto que mais o
impactou.

Com um publico mais adulto, recomenda-se que eles cortem. com o auxilio de
uma tesoura, o fio da imagem que lhes chamou mais atencio. Ja com criancas, para evitar
riscos no manuseio de objetos cortantes, orienta-se gue apenas se posicionem abaixo. ao
lado ou destaquem da parede a imagem escolhida

Se o grupo for numeroso, o mediador pode formar duplas ou trios para que cada
equipe selecione, em consenso. uma imagem. Essa estratégia evita um excesso de
escolhas, torna a airidade mais dinamica e mmpede que se torne cansativa. Alem disso.
trabalhar em pequenos grupos favorece o debate, fortalece o senso de cooperacio e
promove maior integragio enire os parficipantes.

Caso o grupo seja pequeno e nio haja participantes suficientes para contemplar as
17 ODS, é possivel seguir dois camnhos: selecionar antecipadamente somente as
imagens relacionadas aos ODS mais pertinentes a proposta da atividade ou oportunizar
que cada participante escolha livremente, apresentando ao final um breve panorama sobre
o0s demais ODS ndo explorados durante a dinamica.

Uma sepunda abordagem consiste em expor todas as fotos e, ao final. apresentar
de forma breve e objetrva as mmagens que ndo foram escolhidas, podendo. melusive,
questionar o grupo a respeito do motivo de determinada fotografia nio ter despertado sua
atencdo.

Apos a escolha da imagem pelo participante ou pela equipe, cada um deve
compartilhar o motivo da sua selegdio, explicando o que chamou sua atencéo ou o gue
enxergou na fotografia que justificou a escolha. Nesse momento. o mediador esclarece a
qual ODS a imagem esta relacionada e amplia a discussio com questdes ambientais
pertinentes ao tema. E fundamental que o publico tenha espaco para se expressar
livremente, compartilhando suas percepgdes, vivéncias e interpretacdes da realidade.

Essa atiidade permite que. por meio da pratica, o publico fixe melhor o contetido
e compreenda a importancia de um desenvolvimento ambientalmente sustentavel.
Conforme a Unesco (2020), “o desenvolvimento sustentavel & aquele que atende as
necessidades do presente sem comprometer a capacidade das geragdes futuras de
atenderem as suas proprias necessidades” Nessa perspectiva, os educadores ambientais
tornam-se atores essenciais no processo de conscientizacio das novas geragdes e da
comunidade como um todo, contribuindo de forma significativa para a construgdo de uma

sociedade mais sustentavel (Unesco, 2020).

116



ATIVIDADE 12
FACA CIRCULAR

ODS envolvidos
03 — Saude e bem estar. 04 — Educacio de qualidade, 06 — Agua potavel e
saneamento, 11 — Cidades e comunidades sustentaveis, 13 — Combate as alteracdes

climaticas. 14 — Vida na agua. 15 — Vida terrestre.

Publico-alve:

Essa atividade & indicada para diversos publicos, desde criancgas até adultos. No
entanto, € essencial adaptar a abordagem de acordo com a faixa etania e o nivel de
compreensdo de cada grupo. Com adolescentes e adultos, a atividade tende a ter um
immpacto mator, pois eles ja possuem um entendimento mais amplo sobre reciclagem,
reaproveltamento e reuso. permitindo discussdes mais aprofundadas e reflexivas sobre o

tema.

Objetivo:
Explicar o funcionamento da economia circular e sua importancia na reducio de
residuos e no uso sustentavel dos recursos naturais, destacando como esse enfoque

contribui para a construgio de um ambiente mais equilibrado e sustentavel.

Locais ideais para uso:
- Feiras sobre o meio ambiente;
- Acdes desenvolvidas nas escolas;

- Oficinas acerca do meio ambiente.

Material necessario:

- Folha oficio:

- Produtos diversos como garrafas PET, potes de sorvete, embalagens. caixas de papeldo
etc.

- Lapis, caneta, lapis de cor. canetinhas etc.
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Como fazer:

Primeiramente, o coordenador explica o funcionamento da economuia circular e
dos negocios sustentaveils, mostrando como residuos podem ser transformados em
produtos comercializavels. Exemplos classicos incluem o sabdo ecologico feito a partir
de oleo usado ou a compostagem para producio de adubos.

Em seguida. cada participante escolhe um produto de seu uso diario e cria um
novo produto a partir dele, ou seja, algo que reaproveite o item & o torne util novamente.
A cniacdio pode ser representada por meio de um desenho ilustrativo de como seria o novo
produto.

Nessa dindmica, & possivel aplicar a estratégia da gamificacio, apontando um
vencedor para a ideia mais cniativa, incentivando boas propostas e solugdes inovadoras.
O objetivo principal é estimular o reuso e conscientizar os parficipantes de que todos nos

SOmOos responsavels por construr um ambiente mais sustentavel.

ATIVIDADE 13
PEQUENOS EDUCADORES AMBIENTAIS

ODS envolvidos
04 — Educacio de qualidade. 06 — Agua potavel e saneamento, 11 — Cidades e
comumdades sustentaveis, 13 — Combate as alteracdes chimaticas. 14 — Vida na agua. 15

— Vida terrestre.

Puablico-alvo:

Essa atividade & indicada para diferentes publicos, desde criancas até adultos. E
fundamental adaptar a abordagem conforme a faixa etaria e o nivel de compreensio de
cada grupo. Com adolescentes e adultos, a atividade tende a gerar maior impacto, pois
eles possuem entendimento mais amplo. permitindo discussdes aprofundadas e reflexivas
sobre o tema. Para criangas, utiliza-se uma abordagem mais lidica, focada no desenho
representado por elas. Caso a crianga amnda ndo saiba escrever, solicita-se apenas que faca

um desenho que ilustre como & possivel preservar o meio ambiente.

Objetivo:
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Demonsirar a importancia da econonua circular para a preservacio do meio

ambiente.

Locais ideais para uso:

- Acdes desenvolvidas nas escolas;

- Oficinas sobre o meio ambiente;

- Praticas de educacio ambiental desenvolvidas em instituigdes com criancas e

adolescentes.

Materiais necessarios:

. Impressora; . Guache e para artesanato;
. Cartolinas: . Tesouras,
. Glitter: . Fita durex:
. Cola quente e caola: . Folhas oficio;
. Tinta a oleo: . Computadores.
Como fazer:

Esta ¢ uma atividade multidisciplinar que permite aos participantes explorar
conhecimentos amplos e. muitas vezes. pouce Fjgura 31: Atividade
abordados. O prnmeiro passo € dividit 05 desenvolvida com criancas de 2°
participantes em grupos. Em seguida, cada grupo  ang do Ensino Fundamental
devera criar um folder de educacido ambiental que
demonstre a importancia da preservagdo e _
manutencio do meio ambiente (figura 31) por
exemplo pode ser criado um folder representando
como a economia circular pode contribuir para
sustentabilidade.

E recomendavel, dependendo da faixa
etaria do publico, incentivar pesquisas na internet,
para ampliar ideias e conhecimentos sobre o tema.

Caso a atividade seja realizada em uma feira ou

demonstragdo, ¢ interessante estimwlar & popee. Ac autoras,

criatrvidade, permutindo que cada grupo
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desenvolva sen proprio folder com base em exemplos ou modelos previamente
apresentados.

Ao final, cada grupo devera apresentar seu folder aos demais participantes. A
producéo mais bem elaborada pode ser premuiada com algo simples como um chocolate
ou pode ser reproduzida e distribuida para outras turmas ou publicos, especialmente em
ambientes escolares.

Avaliacdo: criatividade, pesquisa, clareza na apresentacio do folder e alinhamento

com os objetivos tragados no 1nicio da atuvidade.

DICA DAS AUTORAS

Para trabalhar o caminho das dguas, o reuso e a importincia da economia de dgua com
criangas de até oito anos. segue a sugestio de um video que aborda o tema de forma ladica e
divertida:

s-/fwww.youinbe comy/watch M= d0ksc

O Show da Luna! E um desenho brasileiro de uma menina de seis anos apaixonada por
Ciéncias. Para Luna, o Planeta Terra & um laboratorio gigante. A cada episodio, uma
curiosidade & abordada.

CONSIDERACOES FINAIS

A construghio de uma educacio ambiental critica, mclusiva e comprometida com
a sustentabilidade é um desafio continuo. especialmente em um pais marcado por
profundas desigualdades regionais. como o Brasil. Este e-book buscou evidenciar que
praticas educativas contextualizadas. alinhadas as necessidades dos educadores
ambientais do saneamento bdsico imtegradas aos ODS. Ao compreender as
especificidades culturais, sociais e geograficas de cada territorio, torna-se possivel
desenvolver acdes pedagogicas mais efetivas. capazes de dialogar com a realidade dos
estudantes e de estimular o protagonismo social

Alem disso, salienta-se a importancia do uso de recursos ludicos. como jogos.
videos, atividades interativas e estratégias de gamificacio, tais metodologias nio apenas

motivam criangas € jovens. mas fambém favorecem a aprendizagem sigmificativa e o
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desenvolvimento de competéncias socioambientals. Somente por meio de profissionais
conscientes, nformados e sensivels as demandas contemporaneas sera possivel preparar
as movas geracdes para enfrentar os desafios ambientais globais e contribuir para a
construgdo de uma sociedade mais justa, resiliente e comprometida em tecer
sustentabilidade no cotidiano.

Assim_ espera-se que este e-book sirva como um gwa mspirador, oferecendo
caminhos, reflexdes e ferramentas praticas para apoiar educadores e estudantes na
promocio de agdes que colaborem para o alcance dos ODS e para o cuidado com o
planeta. Cada pequena mudanca, quando alinhada a educacio e a consciéncia ambiental.

tem 0 potencial de gerar impactos significativos e duradouros.
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S DEMAIS PRODUTOS PROVENIENTES DA PESQUISA

Durante o desenvolvimento e a conclusdo da pesquisa, emergiram outros produtos que
podem ser caracterizados como produtos secundarios do estudo. Embora nao estivessem
previstos no planejamento inicial, tais produtos surgiram a partir das demandas identificadas ao
longo do processo investigativo, especialmente diante das lacunas e necessidades evidenciadas
pelos participantes. A medida que a pesquisa avangava, tornou-se evidente a importancia de
sistematizar e transformar essas demandas em materiais e propostas complementares, capazes
de ampliar o alcance e a aplicabilidade dos resultados obtidos.

Esses produtos configuram-se, portanto, como desdobramentos naturais da
investigacao, ao articularem teoria e pratica e reforcarem o compromisso social da pesquisa.
Sua elaboracdo constitui uma estratégia concreta de qualificagdo das praticas educativas e
institucionais orientadas pela sustentabilidade, alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS). Dessa forma, promovem maior integragdo entre conhecimento cientifico,
experiéncia profissional e acdo transformadora, contribuindo para a consolidacdao de praticas
pedagdgicas mais criticas, contextualizadas e socialmente comprometidas.

Tais produtos constituem uma maneira de “tecer sustentabilidade”, ao entrelagar
saberes, experiéncias e praticas em uma rede colaborativa que fortalece a atuagdo dos
multiplicadores ambientais e amplia o impacto das a¢des educativas.

Produto 1: Trabalho intitulado: Praticas de Economia circular como ferramenta de
educagdo ambiental: uma seleg¢do para multiplicadores ambientais, apresentado 22° Congresso
Nacional de Meio Ambiente de Pocos de Caldas (Anexo C). Trabalho este que retine ideias de
atividades praticas para os multiplicadores ambientais trabalharem sobre economia circular em
diferentes contextos.

Produto 2: Capitulo do livro: Publicado em 30/12/2025 no livro Residuos e
sustentabilidade: planejamento, politicas e praticas ambientais, com o titulo: Aprender,
reutilizar e transformar: educag¢do ambiental como ferramenta para promog¢do da economia
circular. Com o DOI: 10.37885/250719669. Paginas 22-40. Capitulo 2 (Apéndice C). O texto
aborda a importancia da educagdo ambiental como instrumento fundamental para promover
mudangas culturais e praticas sustentdveis relacionadas a gestdao de residuos sélidos urbanos e
a implementag¢do dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Discorre sobre os
impactos ambientais, sociais € economicos da ma gestao dos residuos e propoe a integracao da

economia circular como alternativa ao modelo linear de produgdo e consumo. Ressaltando o
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papel dos multiplicadores ambientais na transformag¢do de paradigmas e no engajamento
comunitario e destacando a relevancia de praticas educativas ludicas e contextualizadas.

Produto 3: Artigo, publicado em 31/12/2025 na Revista Brasileira de Gestao e
Sustentabilidade, com o titulo: Compostos per- e polifluoroalquilados (PFAS) em aguas de
abastecimento: tecnologias de remogdo e impactos para os objetivos de desenvolvimento
sustentavel. DOI: 10.21438/rbgas(2025)123201 (Apéndice D). O artigo apresenta uma revisao
da literatura cientifica sobre a ocorréncia de PFAS em sistemas de abastecimento, seus efeitos
toxicoldgicos, as tecnologias disponiveis para sua remog¢do e os desafios regulatorios
envolvidos, com destaque para aspectos criticos e lacunas ainda existentes. Técnicas como
nanofiltragdo, osmose reversa, adsor¢do por carvao ativado e resinas de troca idnica
demonstram eficiéncias variadas, dependendo das caracteristicas da agua e do tipo de PFAS
presente. Entretanto, os altos custos operacionais, a geracdo de rejeitos e a complexidade
tecnologica limitam sua ampla adogdo, especialmente em paises em desenvolvimento. A
auséncia de regulamentacdo especifica, a baixa capacidade analitica de muitos laboratorios e a
falta de transparéncia nas cadeias produtivas intensificam a exposi¢ao populacional e dificultam
a gestdo integrada desses poluentes. A luz dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), os PFAS comprometem diretamente metas dos ODS 3, 6 e 12, relacionadas a saude,
acesso a agua potavel e consumo responsavel.

Assim, mais do que resultados secundarios, esses materiais configuram-se como
estratégias estruturantes para a consolidagdo de praticas mais sustentaveis, além de se
constituirem como instrumentos de consulta e apoio aos multiplicadores ambientais na
ampliacdo e qualificacdo de suas agdes educativas. Expressam, desse modo, a compreensdo de
que a sustentabilidade se constréi de forma coletiva, por meio da articulagdo entre diferentes
atores, contextos e saberes, fortalecendo redes de colaboragdo e promovendo praticas

institucionais mais integradas e transformadoras.
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6 CONCLUSOES

A presente pesquisa teve como objetivo compreender o perfil, a atuacdo e as
percepcdes dos multiplicadores ambientais que desenvolvem agdes de educagcdo ambiental no
contexto do saneamento basico, bem como identificar demandas formativas e metodoldgicas
que contribuam para o fortalecimento dessas praticas. A partir da analise das quatorze questdes
do questionario aplicado, foi possivel delinear um panorama abrangente sobre os sujeitos
envolvidos, os espagos de atuacao, as estratégias educativas adotadas e os principais desafios
enfrentados no cotidiano profissional.

Os resultados evidenciaram que os multiplicadores ambientais apresentam formacdes
e cargos diversos, atuando, em grande parte, de forma concomitante a outras atribuicdes
institucionais. Essa realidade reflete tanto a riqueza interdisciplinar presente no campo da
educacdo ambiental quanto os desafios relacionados a sistematizagdo, a padronizagdo e a
continuidade das acdes educativas. Observou-se, ainda, que as praticas de educacdo ambiental
estdo amplamente distribuidas pelo territorio catarinense, alcancando diferentes regides e
contextos socioambientais, o que reforga a relevancia e a abrangéncia do trabalho desenvolvido
no ambito do saneamento basico.

Outro aspecto relevante identificado pela pesquisa refere-se a valorizagdo de
metodologias praticas, ludicas e interativas, especialmente voltadas ao publico jovem. Os
respondentes ressaltaram a necessidade de atividades capazes de despertar o interesse,
promover a compreensdo dos conteudos e favorecer a internalizacdo de valores e atitudes
voltados a sustentabilidade. Paralelamente, evidenciou-se uma demanda expressiva por
formagdo continuada, materiais de apoio pedagdgico, acesso a recursos digitais, jogos
educativos e orientagcdes sobre captacao de recursos e estabelecimento de parcerias, aspectos
fundamentais para a sustentabilidade e a permanéncia das agdes de educacao ambiental.

De modo geral, os resultados indicam que as praticas de educagdo ambiental no
saneamento basico estdo alinhadas aos principios da PNEA, ao privilegiarem espacos que
possibilitam a articulacdao entre conhecimento técnico, vivéncia pratica e processos educativos
continuos, contribuindo para a formagao de sujeitos criticos e conscientes quanto a importancia
do saneamento e da preservacao ambiental.

Nesse contexto, os resultados obtidos fundamentam e justificam a proposi¢do do e-
book “Tecendo Sustentabilidade” como produto educacional desta pesquisa. O material
apresenta-se como uma ferramenta de apoio aos educadores e multiplicadores ambientais, ao

articular fundamentos teoricos, experiéncias praticas, sugestdes de atividades, jogos e recursos
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complementares alinhados a Agenda 2030, aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel e as
diretrizes da Politica Nacional de Educacdo Ambiental. Ao oferecer subsidios praticos e
acessiveis, o e-book contribui para a qualificagdo das praticas educativas, fortalecendo o papel
dos multiplicadores ambientais como agentes estratégicos na promoc¢do de uma educagdo
ambiental critica, participativa e transformadora no campo do saneamento basico.

Por fim, espera-se que esta pesquisa e o produto educacional dela decorrente possam
contribuir para o aprimoramento das agdes de educacdo ambiental, estimulando novas
reflexdes, praticas e investigacdes futuras que aprofundem o debate e fortalecam a atuagao dos
profissionais comprometidos com a constru¢do de uma sociedade mais justa, sustentavel e

ambientalmente responsavel.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé Sr. (a), esta sendo convidado (a), a participar da pesquisa intitulada “Tecendo
Sustentabilidade: Capacitagdo e Conscientizagdo para multiplicadores ambientais do
Saneamento Basico em Santa Catarina”, desenvolvida pela pesquisadora responsavel Leila
Franciele Pereira Mayer, sob orientacao do Profa. Patricia Devantier Neuenfeldt; Co-orientagdo
da Prof*. Dr*. Ana Paula Testa Pezzin; Co-orientacdo Fabiane Andressa Tasca Goerl e Co-
orientagdo Prof. Dr. Sandro Augusto Rhoden.

Sua participacdo sera no sentido de responder ao questiondrio apresentado na
sequéncia deste Termo, o qual ndo se configurard como teste, portanto, ndo existe resposta certa
ou errada, onde ¢ possivel, apdés a leitura atenciosa das questdes, assinalar a opcao
correspondente a sua vivencia ou quando oportuno, responder de forma a expressar sua opiniao
e levard no maximo 10 minutos para concluir o preenchimento do questionario.

Sua participacdo nesta pesquisa ¢ de suma importancia para alcangar o objetivo de
entender as principais dificuldades e desafios encontrados pelos multiplicadores ambientais
vinculados ao saneamento basico de Santa Catarina no dia a dia e poder criar um curso € um e-
book que os ajude na execu¢ao de suas praticas enquanto multiplicadores ambientais.

O sigilo dos participantes ¢ garantido pelo pesquisador, ndo serdo coletados dados
pessoais e os dados ndo serdo armazenados em ambiente de nuvem/internet. Sendo que esses
dados serao mantidos em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periodo minimo de 5 (cinco) anos ap6s o término da pesquisa.

E assegurada & privacidade quanto aos dados confidenciais envolvidos na pesquisa,
além disso, ¢ importante saber que ndo ha despesas pessoais para vocé em qualquer fase do
estudo, como também ndo ha compensagao financeira, pois a mesma ¢ voluntaria.

No nosso estudo, os possiveis riscos ou desconfortos decorrentes da participacao na
pesquisa sdo minimos ou basicamente inexistentes, pois se vocé sentir algum desconforto ou
alguma inseguranca ao responder uma pergunta ¢ possivel recusar-se a participar, como
também podera desistir da pesquisa a qualquer momento, sem que lhe acarrete qualquer
prejuizo.

E garantido esclarecimento antes, durante e apds a pesquisa em qualquer aspecto que
desejar, bem como, caso seja de seu interesse e mencionado a pesquisadora terd livre acesso
aos resultados do estudo. Os resultados deste estudo poderao ser apresentados por escrito ou

oralmente na sua dissertacdo, em congressos € revistas cientificas, sem que os nomes dos
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participantes sejam divulgado, tendo em vista que ndo ¢ solicitado indenficacdo durante a
pesquisa e que esta ¢ feita via link do google forms.

Em caso de consideragdes ou quaisquer dividas vocé podera entrar em contato com a
pesquisadora Leila Franciele Pereira Mayer; E-mail: leilapereiramayer@yahoo.com.br ou

telefone (49) 984375307.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
(CEPSH) do Instituto Federal Catarinense (IFC). O Comité tem por objetivo assegurar os
interesses dos sujeitos participantes de pesquisas cientificas, em sua integridade e dignidade.
Caso persistam duvidas, sugestdes e/ou denuincias apds os esclarecimentos dados pela equipe
cientifica desta pesquisa, o Comité estard disponivel para atendé-lo. O CEPSH do IFC esta
localizado no IFC- Campus Camboriu, atendendo pelo telefone (47) 2104-0882 e enderego
eletronico cepsh@ifc-camboriu.edu.br.

Apos ser esclarecido sobre as informagdes da pesquisa, caso queira fazer parte do
estudo, assinale o icone com a informagao “sou maior de 18 anos e concordo em participar da
pesquisa. Se ndo quiseres participar, podes assinalar o icone com a informagdo "nao desejo
participar desta pesquisa". As informagdes neste termo sdo importantes e incluem o contato
com o pesquisador responsavel pela pesquisa em caso de duvidas. Orienta-se que vocé salve

um print de tela e/ou imprima este documento.

Criar Link para:
L1 Sou maior de 18 anos e concordo em participar da pesquisa “Tecendo Sustentabilidade:

Capacitagao e Conscientizagdo para multiplicadores ambientais do Saneamento Basico em

Santa Catarina”

[INao desejo participar desta pesquisa



APENDICE B - Questionario a ser aplicado

1) Qual sua fungao/cargo/profissao dentro da empresa em que vocé trabalha?
2) Vocé trabalha em uma empresa de saneamento basico:

() Publica

() Privada

3) Qual seu nivel de escolaridade?

( )Alfabetizado () Ensino Superior Incompleto
() Ensino Fundamental () Ensino Superior
() Ensino Médio () Técnico

4) Ha quantos anos voc€ atua como multiplicador ambiental?

() hamenos de 1 ano ( )de3 a5 anos
( )dela2anos ( ) de5al0anos
( )de2a3anos ( ) amais de 10 anos

5) Em qual cidade e regido do estado de Santa Catarina vocé reside?

6) Qual o perfil do publico que vocé atende como multiplicador ambiental?
( )criancas -04 11 anos

( ) adolescentes - 12 a 18 anos

( ) adultos — 19 a 59 anos

( ) Idosos — 60 anos acima

7) Qual o nivel de escolaridade predominante desse publico?
() Nao Alfabetizado () Ensino Médio
() Fundamental Incompleto ( ) Ensino Técnico

() Fundamental Completo ( ) Ensino Superior

134

8) Em quais locais, vocé geralmente executa as atividades e agcdes ambientais desenvolvidas?

( )ETA () Eventos
( YETE () Comunidades
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() Escolas () Feiras

9) O publico que vocé atende, enquanto multiplicador ambiental tem preferéncia por quais tipos
de atividades? Assinale as alternativas que vocé considera a mais importante.
( ) préaticas () cognitivas () tecnologicas

( ) artisticas ( ) ladicas () jogos

10) Durante sua atuagdo enquanto multiplicador ambiental cite duas dessas areas que vocé
encontra maior dificuldade?
( ) metodolégica ( ) didatica () técnica

() estrutural () conteudo ( ) financeira () tempo

11) A empresa em que vocé trabalha lhe da tempo suficiente para planejar e executar as
atividades e a¢des ambientais desenvolvidas?

( ) Sim

( ) Nao

Explique

12) Enquanto multiplicador ambiental vocé desenvolve parcerias com outras instituigoes?
( ) Sim
( ) Nao

Caso a resposta for afirmativa, quais sdo essas instituicdes?

13) Um curso on-line, voltado para multiplicadores ambientais, contendo diferentes atividades
préaticas, contribuiria no desenvolvimento de suas ag¢des?

( ) Sim

( ) Nao

14) Caso a resposta para a questdo acima for positiva explique que tipo de conteudo seria

interessante para vocé?
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APENDICE C - Produto 2: Capitulo do livro publicado

APRENDER, REUTILIZARE
TRANSFORMAR: EDUCACAO AMBIENTAL
COMO FERRAMENTA PARA PROMOCAO
DA ECONOMIA CIRCULAR

Leila Franciele Pereira Mayer
Instituto Federal Catarinense (IFC)

Francieli Inés Grigolo
Cristiane Lisboa Giroletti

Jean Carlo Salome dos Santos Menezes
instituto Federal do Parand (IFPR)

Patricia Devantier Neuenfeldt
Instituto Federal Catarinense {IFC)

Ana Paula Testa Pezzin
Instituto Federal Catarinenss {IFC)

@ 10.37885/250719669



RESUMO

O capitulo aborda a importancia da educagao ambiental como instrumento funda-
mental para promover mudangas culturais e praticas sustentaveis relacionadas a
gestdo de residuos sélidos urbanos e a implementagdo dos Objetivos de Desan-
volvimento Sustentavel (ODS). Discorre sobre os impactos ambientais, sociais
e econdmicos da ma gestdo dos residuos e propde a integragdo da economia
circular como alternativa ao modelo linear de produgdo e consumo. Ressalta-
-se o papel dos multiplicadores ambientais na transformacgio de paradigmas e
no engajamento comunitario, destacando a relevéncia de praticas educativas
lidicas e contextualizadas, como compostagem, hortas escolares, separagdoe
reaproveitamento de residuos, vinculando-as a diferentes ODS, especialmente os
de nimero 2 (Fome Zero e Agricultura Sustentavel), 4 (Educagdo de Qualidade),
9 (Indistria, Inovagdo e Infraestrutura), 12 (Consumo e Produgio Responsaveis),
13 {Agdo Contra a Mudanga Global do Clima) e 15 (Vida Terrestre). A educacao
& compreendida como promotora de uma conscigéncia critica, fomentando atitu-
des e valores gue favoregam a sustentabilidade e a escola é espago estratégico
para desenvolver projetos integradores e significativos, utilizando metodologias
ativas e interdisciplinares que preparem os estudantes para agir como cidad3os

conscientes, responsaveis e transformadores da realidade ambiental.

Palavras-chave: Educacgio ambiental; economia circular; gestdo de residuos;
sustentabilidade; ODS,
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INTRODUGCAO

Historicamente, o ser humano concenirou sua atengao no lucro, no
crescimento econdmico e na satisfagio de suas necessidades de consumo,
negligenciando o meio em que vive, Como resultado desse consumo deseqgui-
librado, o modelo atual de desenvolvimento, baseada no descarte continuo,
tornou-se insustentavel (SEROTIMI, 2022).

Essa realidade impoe diversos desafios as sociedades contemporaneas,
que precisam reinventar, adaptar ou criar novas formas de produgéo, consumo
e destinagao de residuos. O mundo evoluiu rapidamente em um curto espago de
tempo gerando fransformagdes profundas que, embora complexas, devem ser
compreendidas e adaptadas ao novo contexto (COSTA, 2018), Torna-se, portanto,
essencial adotar um modelo de produgio que vise 3 sustentabilidade e 8 manu-
tengédo da qualidade de vida das geragoes presentes e futuras (UNESCQ, 2020).

M&o se trata apenas de uma questdo ambiental, mas também de um
problema social, econdmico e cultural, que exige uma profunda mudanga de
paradigmas. A articulagdo entre educagdo, economia sustentavel e os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel {ODS) configura um caminho promissor para
transformar mentalidades e promover agdes concretas em prol do equilibrio
ecolégico (UNESCO, 2017).

Aimplementagdo de uma economia mais sustentavel, com foco na gestio
adequada de residuos, depende de uma mudanca cultural significativa. E neces-
sdrio fomentar a consciéncia sobre a importdncia da economia circular, essa
mudanga sd pode ser alcangada por meio de processos educativos eficazes.
Como enfatiza Carvalho (20086), o desafio da educagdo ambiental vai alem da
aprendizagem comportamental: visa ac engajamento cidadao e & formagdo de
atitudes ecoldgicas.

Messe cenario, destaca-se o papel dos multiplicadores ambientais,
agentes fundamentais na construcdo de novos paradigmas socicambientais.
Esses profissionais utilizam a educagdo ambiental como uma ferramenta para
sensibilizar e engajar a populagdo em praticas mais responsaveis e sustentaveis
no cotidiano (PORTO ACU, 2025)

A reeducacdo social € um processo amplo e complexo, que exige o des-
pertar da consciéncia individual e coletiva sobre os impactos das agfes humanas
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no meio ambiente (BRASIL, 2021). Assim, os multiplicadores ambientais, atuam
como mediadores do conhecimento e da mudanga de comportamento, incen-

tivando atitudes mais eticas, criticas e comprometidas com a sustentabilidade.

EDUCAGAO, GESTAQ DE RESIDUOS E ODS

A geragdo de residuos sdlidos no Brasil fem crescido de forma preo-
cupante, tornando-se um grande vildo ao meio ambiente. Sequndo dados do
Panorama dos Residuos Solidos no Brasil (ABRELPE, 2022), o pais produziu,
apenas em 2022, mais de 81,2 milhdes de toneladas de residuos urbanos, o
que representa uma média de 1,043 kg por dia por brasileiro, sendo que cerca
de 40% ainda sdo dispostos de forma inadeguada. © acimulo de residuos em
lixdes a céu aberto, a proliferagdo de doengas, a contaminagdo do sclo e dos
recursos hidricos, além das emissdes de gases de efeito estufa provenientes da
decomposigao de materiais organicos, sdo apenas algumas das conseguéncias
da ma gestio de residuos (ABRELPE, 2022).

A Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS), instituida pela Lei n®
12.305/2010, representa um marco importante ao estabelecer principios como a
responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos, a ndo geragdo, a
reducdo, a reutilizacdo, a reciclagem em o tratamento ambientalmente adequado
dos residuos “de modo a evitar danos ou riscos a satide pablica e 3 seguranga e
a minimizar os impactos ambientais adversos” (BRASIL, 2010). No entanto, sua
efetivacdo ainda enfrenta diversos entraves, entre eles a auséncia de educacio
ambiental efetiva, auséncia de comprometimento e de participagdo social nas
agbes planejadas.

A gestdo de residucs esta intrinsicamente relacionada 3 sustentabilidade,
gue busca um equilibrio entre as dimensdes ambiental, social e econdmica. "A
sustentabilidade aplicada aos residuos solidos, garante a gestio ambientalmente
correfa dos mesmos, de forma a mitigar os riscos eminentes de contaminagao”
(SILVA; COSTA; AZEVEDO, 2016, p. 424).

Messe contexto, a economia circular se apresenta como uma alternativa
eficaz ao modelo linear de produgdo e consumo. Diferente do modelo tradi-
cional, que segue uma trajetdria de extragdo, produgdo, consumo e descarte,
a economia circular propde um sistema em que os materiais e recursos sdo
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mantidos em usc pelo maior tempo possivel, com vista & sustentabilidade.
Messe modelo, produtos e subprodutos s&o continuamente reaproveitados
(HABITABILITY, 2023).

De acordo com Kirchherr ef al. (2017, p. 224), a economia circular “vai
além da simples gestio de residuos: trata-se de um modelo sistémico que visa
repensar o design de produtos e os processos produtivos, integrando preocu-
pagbes sociais e ambientais desde a origem”.

A economia circular representa uma alternativa a logica linear de produ-
¢do e consumo predominante nas sociedades industriais. Enquanto o modelo
linear baseia-se no ciclo extrair-produzir-descartar, a economia circular busca
fechar os ciclos dos materiais, promovendo a reutilizagdo, a remanufatura, a
reciclagem e o uso mais eficientes dos recursos naturais (Kirchherr et al, 2017).

O estimulo a praticas como reutilizag3o, reciclagem, ecodesign, constru-
gOes sustentaveis, logistica reversa e compostagem contribui para a redugao
do impacto ambiental e pode gerar oportunidades econdmicas, como a cria-
¢ao de empregos verdes, a valorizagao de cadeias produtivas sustentdveis e o
surgimento de novos mercados (ELLEN MACARTHUR FOUNDATION, 2015).

Entretanto, para que essa transformacao ocorra de forma ampla e consis-
tente na sociedade, é indispensavel educar e capacitar a populag@o, empresas
e governos sobre os principios da gestdo de residuos e da economia circular. “A
educagdo ambiental € uma importante ferramenta de sensibilizagdo da popu-
lag@o acerca dos principais problemas gue atingem a sociedade” (SANTOS;
KUHNEN, 2022, p. 128).

Sem uma mudanga cultural profunda, ndo ha transformacgéo real. Para
mudar habitos, é necessario primeiro mudar pensamentos e, para isso, a edu-
cagdo ambiental € o instrumento ideal, apontado para auxiliar a sociedade a
incorporar novos conceitos, tomar consciéncia e colaborar para a viabilizagdo
do desenvolvimento sustentdvel (HAMMES, FERRAZ, 2003). Trabalhar com a
lagica circular significa diminuir a geragao de residuos, reduzir as emissoes de
gases de efeito estufa, minimizar o uso de matérias-primas virgens e incentivar
a imovagdo verde.

Esse modelo esta diretamente relacionado a diversos ODS, em especial ao
0ODS 2 (Fome Zero e Agricultura Sustentavel), ODS 4 (Educacdo de Qualidade),
ODS 9 (Inddstria, Inovagdo e Infraestrutura), ODS 12 (Consumo e Produgdo
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Responsdveis), ODS 13 {Agdo contra a Mudanga Climatica Global do Clima) e
0DS 15 (Vida Terrestre),

Trabalhar a gestao de residuos com foco nos ODS, significa, muitas vezes,
abordar de forma transversal como a ma gestio de residuos pode afetar o meio
ambiente, o cotidiano das pessoas, 0s gastos com salde, o saneamento basico
e as oportunidades de trabalho.

O ODS 2 - Fome Zero e Agricultura Sustentavel pode ser aliado para
a tematica da gestdo de residuos quando abordado uma agriculiura voltada
a um viés mais sustentavel. Isso envolve, entre outras agbes, a redugdo do
desperdicio, o destino adequado dos residuos, a diminuigdo do consumo de
agua, do uso mais racional de agrotoxicos e o reaproveitamento de matérias-
-primas (UNESCO, 2017).

Alem de reduzir o impacto ambiental, a agricultura sustentavel também
contribui diretamente para a valerizagdo dos residucs organicos, por meio de
praticas como a compostagem, o uso de biofertilizantes e o reaproveitamento
de restos de colheitas e podas. Essas estrategias nao apenas evitam o descarte
inadequado de residuos, mas também enriqguecem o solo, promovendo a economia
circular no campo. Segundo Altieri {2012), os sistemas agricolas sustentdveis
s80 mais resilientes e capazes de integrar residuos como insumos produtivos,
transformando problemas em sclugdes que beneficiam tanto o ambiente quanto
a seguranga alimentar. Assim, unir os principios da gestdo de residuos & agri-
cultura sustentavel fortalece o cumprimento simultdnec dos ODS 2,12 e 13.

Apresentar ao pablico-alvo os principios da agricultura sustentavel, sua
importancia e as condigdes necessarias para sua promogdo € fundamental
para que compreendam, de forma pratica, como ela pode impactar a vida e 0
cotidiano de todos (UNESCO, 2017).

O ODS 2 também pode ser abordado ao se trabalhar a prevencéo do
desperdicio, especialmente em feiras, mercados, restaurantes e residéncias,
Campanhas de educagio ambiental podem ensinar praticas de consumo cons-
ciente, como o aproveitamento integral dos alimentos, estimulando o uso de
partes dos alimentos gue muitas vezes sdo descartadas. Receitas alternativas
e o incentivo & doagdo de excedentes proprios para o consumo também sao

aliados importantes nesse processo.
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O ODS 9 - Inddstria, Inovagdo e Infraestrutura, no campo educacional,
essa ODS possibilita, com uma abordagem interdisciplinar, explorar temas como
inovagao tecnologica, mudangas climaticas, tecnologias sustentaveis, arte e
design de produtos, consumo e producdo responsaveis, reestruturagdo dos
processos produtivos, histaria e geografia das matérias-primas, entre outros.

A criagdo de projetos e atividades voltadas a reutilizagdo de materiais
e ao mapeamento de residuos contribui para formar cidadaos mais criticos e
conscientes do papel que as indistrias e a infraestrutura desempenham na
construgdo de uma sociedade sustentavel. A educacgdo voltada a sustentabi-
lidade deve, portanto, fomentar o pensamento sistémico, critico, consciente e
criativo, promovendo agdes concretas e colaborativas que articulem teoria e
pratica (UNESCO, 2017).

Dessa forma, a integragao entre educacgdo, economia circular e ODS 9
torna-se um caminho eficaz para formar multiplicadores ambientais capazes
de incentivar suas comunidades a mudar sua infraestrutura e desenvolvimento
para formas mais resilientes e sustentaveis, estimulando transformagoes reais
no modo como produzimos, consumimos e nos relacionamos com o meio
ambiente (UNESCO, 2017).

1a ao promover praticas de educagdo ambiental por meio do ODS 12 -
Consumo e Produgdo Responsaveis, € importante destacar a eficdcia da gestéo
dos residuos sdlidos para o desenvolvimento sustentavel. Atitudes simples,
como reduzir a geragao de lixo e promover sua destinagao correta, aumentam a
vida Gtil dos aterros sanitarios e evitam danos ambientais (PORTO AGU, 2025).

Estratégias e metodologias que fomentem o pensamento inovador com
base em produgao de baixo custo e reutilizagio de materiais, e que incentivern
pesquisas sobre empresas, locais ou globais, que adotam o modelo de economia
circular e que demonstrem como a inddstria pode inovar com praticas susten-
taveis, impulsionam o educando a "compreender os padries de produgio e
consumo, as cadeias de valor e a inter-relagdo entre produgdo, consumo, oferta
e demanda, tdxicos, emissdes de CO2, geragdo de residuos, sadde, condigdes
de trabalho, pobreza, etc” (UNESCO, 2017, p. 34). Essas estratégias instigam
criancas e jovens a entenderem a importidncia de serem protagonistas da
mudanga de estilos de vida, contribuindo para criar uma cultura mais respon-
savel e sustentdvel (UNESCO, 2020).
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Ensinar a separagdo, o descarte e a destinagdo correta dos residuos,
incluindo os sdlidos urbanos que frequentemente acabam em corpos d'agua,
e essencial para reduzir os impactos ambientais, melhorar a reciclagem e
transformar a cultura do uso e descarte inconsciente. A partir dessa tomada
de consciéncia o "aluno & capaz de diferenciar enire necessidades e desejos e
refletir sobre seu proprio comportamento individual de consumidor & luz das
necessidades do mundo natural, de outras pessoas, culturas e paises, e das
geragdes futuras” (UNESCO, 2017, p. 34).

Mo que se refere ao ODS 13 - Agdo contra a Mudanga Climatica, destaca-
-se gue a ma gestdo de residuos sdlidos urbanos contribui diretamente para o
agravamento das mudangas climaticas, principalmente pela emissao de gases
de efeito estufa, como o metano (CH,), proveniente da decomposigdo da matéria
organica em lixGes e aterros sanitarios (LUIZ, 2022).

Integrar os principios da economia circular nos processos produtivos e a
gestdo de residuos representa um caminho eficaz para combater as mudancgas
climaticas e promover a sustentabilidade ambiental. Segundo a Ellen MacArthur
Foundation (2015), a transi¢o para a economia circular pode reduzir até 45% das
emisstes de gases de efeito estufa associadas a produgdo de bens e servigos.

Dessa forma, as praticas educativas devem se concentrar em mostrar
como atitudes simples podem impactar negativamente ou positivamente o meio
ambiente, a sociedade e a sadde. Compreender como ocorrem as emissdes € o
primeiro passo para que se tornem possiveis agoes efetivas de redugio desses
impactos (LUIZ, 2022).

As praticas de educagdo ambiental de todos os ODSs supracitados levam
diretamente ao ODS 15, que trata da protegao, recuperagao e uso sustentavel
dos ecossistemas terrestres. A deposigio inadequada de residuos solidos, espe-
cialmente em lixdes e aterros mal estruturados, contribui para a degradacio do
solo, contaminagdo dos corpos d'agua e perda de biodiversidade (LUIZ, 2022),

Além disso, residuos perigosos podem comprometer a fertilidade do solo
e o equilibrio ecoldgico de areas naturais, Messe sentido, estratégias eficazes de
coleta, tratamento, logistica reversa, reciclagem e destinagdo final dos residucs
sao essenciais para mitigar impactos negativos sobre os ecossistemas terrestres
e contribuir para o alcance das metas do ODS 15 (BRASIL, 2022).
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A gestdo integrada e sustentdvel de residuos sdlidos também desempenha
um papel fundamental na prevencéo do desmatamento e na conservacdo da
biodiversidade. A expansdo de areas urbanas e industriais sem planejamento,
o uso constante de matérias-primas virgens e o descarte irregular de residuos
em areas verdes pressionam habitats naturais e comprometem a saude dos
ecossistemas, Aimplementagdo de politicas plblicas que priorizem a economia
circular, a educacio ambiental e a inclusio de catadores de materiais reciclaveis
pode contribuir significativamente para reduzir a pressio sobre os recursos
naturais e restaurar dreas degradadas (SANTOS, MENDES 2025).

Assim, &8 medida que os ODS5 mencionadoes alcangam resultados positi-
vos, 0 ODS5 15 também tende a avangar, pois esta diretamente relacionado aos
progressos dos demais. O fortalecimento da gestio adequada de residuos,
portanto, ndo apenas soluciona guestdes urbanas e sociais, mas também se
configura como uma agao estratégica para a preservagao da vida terrestree o
cumprimento das metas ambientais globais.

Trata-se, portanto, de um conjunto de medidas que articuladas "refletemn
a protegdo da saude humana, & seguranga e 3 sustentabilidade dos ecossiste-
mas e do ambiente urbano, ao suporte para o desenvolvimento econdmico e
a geragdo de empregos e rendas” (MOTA; SILVA, 2016, p. 04). Uma forma de
fazer com que o individuo repense seus habitos em prol de um objetivo comum:
preservar o meio ambiente.

Por fim chegamos ao ODS 4, que visa assegurar a educagido inclusiva e
equitativa de qualidade e promover oportunidades de aprendizagem ao longo
da vida para todos (UNESCO, 2017). Através de todas as praticas de educagio
ambiental supracitadas, fomenta-se, consequentemente, 0 ODS 4, e 0 “aluno
compreende o papel importante da educagdo e da aprendizagem ao longo da
vida oportunidades para todos (aprendizagem formal, ndo formal e informal)
como principais impulsionadores do desenvolvimento sustentavel, para melhorar
a vida das pessoas e alcangar os ODS" (UNESCO, 2017).

A educagao ambiental & um componente essencial da Agenda 2030 e
pode desempenhar um papel transformador, ao promover novas vivéncias nas
comunidades, transformando habitos e atitudes e tecendo novas concepgoes
de mundo (UNESCO, 2020).
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EDUCACAO AMBIENTAL COMO INSTRUMENTO DE
TRANSFORMACAO

A educagdo ambiental deve ser entendida como um processo continuo,
participativo e transformador, voltado ao desenvolvimento de uma consciéncia
critica sobre as questdes socioambientais. A Politica Nacional de Educagao
Ambiental - PNEA (Lei n® 9.795/1999) define-a como os "processos por meio
dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimen-
tos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacao do meio
ambiente” (BRASIL, 1999, p, 01). Essa abordagem reforga a importancia de
desenvolver uma consciéncia critica e sistémica sobre os desafios ambientais
e sociais contemporaneos (UNESCO, 2017).

A educagdo ambiental deve ser adaptada as diversas realidades locais e
regionais, promovendo vivéncias significativas que envolvam as comunidades
em suas particularidades. Cada cultura, pais ou regiao tem particularidades que
precisam ser consideradas, o que pode ser normal em um local pode ser con-
siderado totalmente atipico em cutro, tornando uma boa pratica de educacio
ambiental obsoleta quando fora de contexto.

Para Loureiro (2012), a educagdo ambiental critica busca ndo apenas
transmitir informacdes sobre o meio ambiente, mas formar sujeitos capazes
de compreender os determinantes sociais e econdomicos da crise ambiental e
de agir de forma transformadora. Assim, ela se torna essencial para fomentar
uma cultura voltada & sustentabilidade e & gestdo responsavel dos residuos.

A Politica dos 5Rs, incorporada pelo Ministério do Meio Ambiente, integra
esse processo educativo, com o objetivo de incentivar a mudanga de habitos
no cotidiano dos cidad3os e a redugdo do consumo desnecessario. Os 5Rs —
Repensar, Reduzir, Recusar, Reutilizar e Reciclar — representam um avango
da Politica dos 3Rs estabelecida na Conferéncia da Terra (PORTO ACU, 2025).

A ESCOLA COMO ESPAGO DE TRANSFORMAGAO

A escola, enquanto espago de formagaoe cidada e construgdo do conheci-
mento, desempenha um papel fundamental na disseminagio dos valores susten-

taveis propostos pelos ODS. Projetos pedagogicos que envolvam compostagem,

20

145



hortas comunitarias, coleta seletiva, ecodesign, consumo consciente e rea-
proveitamento de materiais ajudam a formar estudantes criticos, criativos e
comprometidos com a transformagao da realidade (BAUMARMNM, 2024).

Os sistemas educacionais devem responder a essa necessidade defi-
nindo ou redefinindo objetivos e conteddos de aprendizagem relevantes dentro
dessa nova realidade, introduzindo pedagogias que capacitem os educandos,
inspirem e os instiguem a incluir principios de sustentabilidade em seu coti-
diano (UNESCO, 2017).

Como afirma Leff (2001), a educagio ambiental deve ser compreendida
como um processo politico-pedagdgico capaz de problematizar a racionalidade
economica dominante e propor novos caminhos de convivéncia entre socie-
dade e natureza. Essas experiéncias podem ser integradas ao curriculo escolar
por meio da interdisciplinaridade, conectando areas como ciéncias, geografia,
matematica, histdria, artes, sociclogia e cidadania em torne de projetos reais
e contextualizados.

O conteddo deve ser abordado de maneira leve e atrativa, pois a apren-
dizagem e a internalizagdo de novas praticas ocorrem de forma mais eficaz
quando ha motivacio e interesse. Atividades praticas e demonstrativas de agoes
circulares e sustentaveis permitem aos alunos compreenderem os impactos de
suas escolhas e desenvolverem competéncias para o século XX (UNESCO, 2017),

Além de favorecer a aplicagdo pratica dos conteldos curriculares de forma
integrada e contextualizada, essas agdes fazem com que o aluno compreenda
como as escolhas individuais de estilo de vida influenciam as questdes sociais,

econdmicas e desenvolvimento ambiental (UNESCO, 2017).

SUGESTAO DE ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

O Brasil é o 4% produtor de residuo do mundo, ficando atrds apenas
para os Estados Unidos, China e india. Somatizado a isso, &€ um dos paises
que menos recicla: apenas 1,2% dos residuos sdo reciclado, ou seja, 145.043
toneladas (COELHO, 2019). Esse dado indica que, embora produzamos uma
grande quantidade de residuos, especialmente plasticos, ainda ndo estamos
dando a eles um destino ambientalmente adequado.
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Cada pais, de acordo com suas caracteristicas culturais, estruturais e
sociais, possui formas distintas de lidar com o lixo. Para mudar essa realidade,
um dos principais fatores é conscientizagdo ambiental. Como uma forma de
contribuir com as praticas de educagdo ambiental, sequem abaixo quatro
sugestdes de atividades. Cada uma esta relacionada ao conjunio de técnicas
e abordagens pedagogicas, sobre o tema gerador, a exemplo da como a horta
escolar, frequentemente muito utilizada para a trabalhar temas como agricultura
sustentavel, solo e biodiversidade (HAMMES; FERBAZ, 2003).

As atividades sugeridas abaixo buscam promover a conscientizagéo
sobre residuos sdlidos, sustentabilidade, os ODS abordados ao longo do capi-
tulo, o descarte correto do lixo e a conscientizagdo ambiental de forma lidica

e motivadora para os participantes.

1. OFICINA DE REAPROVEITAMENTO E RECICLAGEM

Objetivo: Desenvolver a consciéncia sobre o descarte correto, recicla-
gem e a reutilizagdo de materiais.

Disciplinas envolvidas: Ciéncias, Artes, Biclogia, Historia, Matematica
e Geografia.

Conteddo: Residuos sdlidos, reciclagem, os 3Rs (reduzir, reutilizar, re-
ciclar), economia circular, Agenda 2030, Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel (0DS), vida na terra, efeitos climaticos e meio ambiente,

Materiais:
» Garrafes PET « Arames;
= Aolos de papel, « Canudinhos:
« Latas, tesouras, « Palitos de churrasco e de dente;
= Galkhos; « Tinta & dbeo, guache & para artesanato;
« Cartolings; « Fita durex;
= Brinquedos velhos; « Fothas;
- Aoupes usadas; - Pedagos de madeira;
- Cola; - Papel pardo.

« Potes de sorvete;

= Cola guente;
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Etapas:

1. Exposigio de ideias sobre tipos de lixo & o tempo de decomposicio
de cada material.

2.Criagdo de brinquedos ou utensilios a partir dos materiais reciclaveis.

3.0rganizagdo de uma amostra para exposigdo dos objetos produzidos,
aberta a toda a escola.

Esta & uma atividade multidisciplinar que pode integrar diferentes areas do
conhecimento, muitas vezes trabalhadas de forma isolada. A Matematica pode
ser utilizada para realizar calculos que garantam a funcionalidade e a simetria
dos objetos; a Geografia contribui com reflexdes sobre o tratamento de residuos
em distintas regides do mundo; e a Histdria permite compreender como o lixo
era descartado em diferentes culturas e periodos histéricos, enriquecendo a
analise critica dos alunos.

Avaliag@o: Serdo avaliadas a criatividade e o reaproveitamento inteli-
gente dos materiais na construgdo dos objetos criados.

2. OFICINA DE COMPOSTAGEM DOMESTICA

Objetivo: Ensinar a reduzir residuos organicos por meio da composta-
gem.

Conteudo: Matéria orgdnica, decomposigdo, solo, residuos sdlidos,
aterros sanitarios, economia circular e seus beneficios, Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) vida na terra, etc.

Disciplinas envolvidas: Ciéncias, Artes, Biologia, Historia, Matematica

e Geografia.
Materiais: Baldes, garrafas PET, restos de alimentos, terra.

Etapas: Essa atividade trabalha a integragdo entre os elementos usan-
do ferramentas pedagdgicas e a interagdo com o meio.

Primeiramente, faz-se uma explicagdo sobre o que & compostagem e a
importancia desta para o meio ambiente, o gue sdo os residuos sdlidos e como
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eles podem ser prejudiciais. Em seguida, explica-se a montagem de compostei-
ras. Em grupos, cria-se composteiras com a identidade de cada grupo.

Por fim, acompanha-se e analisa-se a decomposicac. Mo final do pro-
cesso, pode-se usar o adubo para plantio na horta escolar ou caso ndo tenha
uma, este pode ser usado para plantar flores no jardim ou em vasos na escola.

Avaliag@o: Manutengio da composteira e registros em forma de rela-
torios.

3. OFICINA SOBRE COMO AS CIVILIZAGOES TRATAM O LIXO

Objetivo: Demonstrar que a gestdo de residuos solidos é cultural, cada

pais tem uma forma especifica de tratar seus residuos.

Disciplinas envolvidas: Historia, Geografia, Sociologia, Ciéncias, Artes
e Biologia.

Conteiddo: Residuos sdlidos, reciclagem, histdria, cultura, sustentabili-
dade, regifes do planeta, ODS, etc...

Materiais:
« Garrafas PET » TESOWES,
» Cartolinas; « Fita durasx;
« Ciola: « Folhas oficio;
» Ciola quente;: = Pap=! pardo.
- Tinta & dlso,

» Guache e para artesanato;

Etapas: Esta @ uma atividade multidisciplinar que vai fazer os alunos
viajarem por diferentes culturas e desenvolverem conhecimentos Uni-
cos, muitas vezes pouco trabalhados. O primeiro passo € dividir os alu-
nos em grupos & sortear paises com culturas bem diferentes umas das
outras para que eles possam no final fazer comparativos das diferen-
gas culturais e das gestdes dos residuos sdlidos, exemplo: india, Japdo,
Canada, Brasil e Angola, Apds a divisdo, serdo solicitadas pesquisas,
apresenta¢des, maquetes, cartazes ou confecgio de objetos que repre-

sentem o pais. Apds as apresentacgoes, debates ou rodas de conversas
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sdo muito bem-vindas para enriquecer a aprendizagem.

Avaliagdo: Criatividade, pesquisa, relatérios, debates, maquetes, car-
tazes, etc. Tudo depende dos objetivos tragados no inicio da atividade.

4. OFICINA DE RECICLAGEM DE PAPEL

Objetivo: A reciclagem de papel artesanal € uma técnica facil e pratica
de se aprender e se divertir com uma atividade ambiental que fascina
criangas, adolescentes e adultos.

Disciplinas envolvidas: Artes, Quimica, Biologia, Historia, Matematica.

Conteiddo: Residuos sdlidos, reciclagem, histdria, cultura, sustentabili-
dade, ODS.

Materiais:

» Pepel usado dos dois lados e dgua;

« Bacias: raza e funda:

« Moldura de madeira (tamanho Ad) com tela de mylon;
= Mobdura de madeira vazada [sem telal

« Liguidificador ou mixer;

« Pano {ex: TNT);

= Esponjas;

= Masa

Etapas:

1. Pigue o papel e deixe de molho durante 24 h. Coloque dgua e papel no
liquidificador, na proporgao de trés partes de agua para uma de papel.

A goma esta pronta.

2.Despeje a goma numa bacia grande, maior gue a moldura.

3.Coloque a moldura vazada sobre a moldura com tela. Mergulhe a mol-
dura verticalmente e deite-a no fundo da bacia.

4.Suspenda-as ainda na posigdo horizontal, bem devagar, de modo que
a goma fique depositada na tela. Espere o excesso de agua escorrer

para dentro da bacia e retire cuidadosamente a moldura vazada.
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5.Tire 0 excesso de dgua com uma esponja.

B6.Levante a moldura com cuidade, deixando a folha de papel artesanal
ainda dmida sobre o TNT.

7. Para o secar o papel utiliza-se estufa ou sol.

Dicas importantes:

A tela de nylon deve ficar bem esticada, presa & moldura por

tachinhas ou grampos.
Reutilize a 4gua que ficar na bacia para bater mais papel no liquidificador.

Avaliagao: A partir do papel artesanal, & possivel confeccionar papéis
de carta, marcadores de livros, porta-retratos, porta-lapis, capas de ca-
derno, livros, cartbes de visitas, envelopes, convites, papel e embala-
gens de presentes, entre muitas outras possibilidades.

Esses quatro exemplos sdo uma pequena parcela do gque pode ser
explorado e trabalhado no contexto da educagdo ambiental voltada a gestio
de residuos. Ha uma ampla variedade de atividades passiveis de aplicagdo ou
adaptagao as quais contribuem para tornar as agdes pedagdgicas mais eficazes,
atrativas e coerentes com os objetivos propostos. Porem vale ressaltar que abor-
dagens lidicas e motivadoras favorecem a internalizagdo dos conteddos, uma
vez que a aprendizagem tende a ser mais significativa quando acompanhada
de interesse genuino e envolvimento ative. A auséncia desses elementos pode

dificultar o processo educativo, reduzindo o alcance e a eficacia das iniciativas.

CONSIDERACOES FINAIS

Entre os principais obstaculos para a consolidag&o da economia circulare
da educacac ambiental no Brasil estdo a fragmentacio das politicas publicas, a
falta de recursos e de formag&o continuada para educadores, além da auséncia
de articulagdo entre setores. Soma-se a isso a necessidade de superar a visdo
limitada de que educagio ambiental se restringe a datas comemorativas ou a
agbes pontuais, como campanhas de limpeza.
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Segundo Sorrentino et al, {2005), € preciso entender a educagdo ambiental
como um processo continuo de construgdo da cidadania ambiental, promovendo o
didlogo entre saberes e 0 engajamento das comunidades em processos decisorios.

Fortalecer politicas publicas que integrem os principios dos ODS e da
economia circular aos sistemas educacionais, 8 gestdo de residuos e ao pla-
nejamento urbano € essencial para que a sustentabilidade deixe de serapenas
um discurso e se torne, de fato, uma pratica cotidiana.

Como bem afirmou Paulo Freire (1996), "a educagdo ndo transforma o
mundo, A educagdo muda as pessoas. Pessoas transformam o mundo”. Ao integrar
a sustentabilidade, a circularidade e 0s ODS & educacio, estamos moldando um
novo tipo de cidaddo: mais critico, consciente e corresponsavel pelo bem comum.
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Resumo. Os compostos per- e polifluoroalquilados (PFAS)
constituem uma classe de contaminantes emergentes Recebido
caracterizados por elevada persisténcia, mobilidade e resisténcia 07/08/2025
a degradacio, representando um desafio crescente para a

seguranga hidrica e a satide ptiblica. Sua presenca em aguas de 25/1 l?;g'zt;
abastecimento tem side amplamente documentada em diversos -

paises, sendo agravada pela ineficicia dos processos Publicado
convencionais de tratamento na remocao desses compostos. Este 31/12/2025

artigo apresenta uma revisdo da literatura cientifica sobre a
ocorréncia de PFAS em sistemas de abastecimento, seus efsitos
toxicologicos, as tecnologias disponiveis para sua remocio e os
desafios regulatérios envolvidos, com destaque para aspectos i | Jrpesnakiacto
criticos e lacunas ainda existentes. Técnicas como nanofiltracio, 6

osmose reversa, adsorcio por carvao ativado e resinas de froca
iénica demonstram eficiéncias wvariadas, dependendo das
caracteristicas da agua e do tipo de PFAS presente. Entretanto, os
altos custos operacionais, a geracao de rejeitos e a complexidade
tecnoldgica limitam sua ampla adocfo, especialmente em paises
em desenvolvimento. A auséncia de regulamentacio especifica, a
baixa capacidade analitica de muitos laboratérios e a falta de
transparéncia nas cadeias produtivas intensificam a exposicdo
populacional e dificultam a gestdo integrada desses poluentes. A
luz dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (0DS), os
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PFAS comprometem diretamente metas dos ODS 3, 6 e 12,
relacionadas & salde, acesso 4 Agua potavel e consumo
responsavel. Conclui-se que o enfrentamento da crise dos PFAS
exige fortalecimento da governanca ambiental, adocio do
principio da precaucio e investimento em tecnologias acessiveis
e eficazes, além de politicas piblicas que integrem ciéncia,
regulacio e justica ambiental.

Palavras-chave: PFAS; Contaminantes emergentes; Tratamento
de dgua; Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

Abstract. Per- and polyfluoroalkyl compounds (PFAS) in
drinking water: Removal technologies and impacts on the
Sustainable Development Goals. Per- and polyfluoroallyl
compounds (PFAS) constitute a class of emerging contaminants
characterized by high persistence, mobility, and resistance to
degradation, posing a growing challenge to water security and
public health. Their presence in water supplies has been widely
documented in several countries, aggravated by the
ineffectiveness of conventional treatment processes in removing
these compounds. This article reviews the scientific literature on
the occurrence of PFAS in water supply systems, their
toxicological effects, available technologies for their removal, and
the regulatory challenges involved, highlighting critical aspects
and remaining gaps. Techniques such as nanofiltration, reverse
osmosis, activated carbon adsorption, and ion exchange resins
demonstrate varying efficiencies, depending on the water
characteristics and the type of PFAS present. However, high
operating costs, waste generation, and technological complexity
limit their wide spread adoption, especially in developing
countries. The lack of specific regulations, the low analytical
capacity of many laboratories, and the lack of transparency in
production chains intensify population exposure and hinder the
integrated management of these pollutants. In light of the
Sustainable Development Geals (SDGs), PFAS directly
compromises SDGs 3, 6, and 12 targets related to health, access
to safe drinking water, and responsible consumption. It is
concluded that addressing the PFAS crisis requires strengthening
environmental governance, adopting the precautionary principle,
and investing in accessible and effective technologies, and public
policies that integrate science, regulation, and environmental
justice.

Keywords: PFAS; Emerging contaminants; Water treatment;
Sustainable Development Goals.
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Nas ultimas décadas, os compostos per- e polifluoroalquilados (PFAS) destacaram-
se como uma das classes mais persistentes e desafiadoras de contaminantes emergentes,
tornando-se uma preocupacido global para a ciéncia ambiental, a salide publica e a
conservagdo dos recursos hidricos. Este grupo, composto por milhares de substincias de
origem antropogénica, é caracterizado pela presencade ligacdes carbono-fliior, que estio
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entre as mais fortes da quimica organica, o que lhes confere notavel estabilidade térmica,
resisténcia A degradacio e persisténcia ambiental (Gliige et al., 2020; Kurwadkar, 2022;
Wang et al., 2024).

A ampla utilizagdo dos PFAS em diversos setores industriais, como os segmentos
téxtil, eletroeletrénico, asroespacial e alimenticio, tem resultado na disseminagio desses
compostos em escala planetaria, inclusive em regides remotas e distantes das fontes
primérias de emissdo (Gliige et al., 2020). Estudos indicam a presenca de PFAS em aguas
superficiais e subterrineas, precipitacio atmosférica, solos, sedimentos, alimentos e até
mesmo no sangue de animais e seres humanos (Sunderland et al, 2019; Cousins et al.,
2022;). Essa ubiquidade é explicada pela alta mobilidade de determinados PFAS, associada
a resisténcia a degradacio e a existéncia de precursores volateis que se transformam em
compostos terminalmente persistentes, dificultando seu controle e remocio (Gliige et al.,
2020; Kurwadkar, 2022).

Pesquisas recentes demonstram que as concentracoes de PFAS detectadas em
diversas regifies do mundo frequentemente excedem os niveis considerados seguros por
agencias reguladoras internacionais (Kurwadkar, 2022). Tal condigdo configura a
transgressdo do limite planetirio para poluentes quimicos, indicando que a estabilidade
do sistema terrestre pode estar ameacada pelo actimulo irreversivel dessas substancias no
ambiente (Cousins et al,, 2022).

A contaminacio de Aguas destinadas ao consumo humanc é especialmente
preocupante, uma vez que processos convencionais de tratamento, como filtracio por
areia ou carvao ativado, cloracio, ozonizacdo e aeracdo, mostram-se ineficazes na remocéo
dos PFAS (Boiteux et al, 2017). Isso permite que tais compostos altamente persistentes
ultrapassem as barreiras tecnologicas e alcancem a agua distribuida 4 populacdo. Em
alguns casos, as concentracbes de PFAS na dgua tratada podem ser similares ou até
superiores as encontradas na dgua bruta, indicando nio apenas a baixa eficiéncia dos
processos convencionais, mas também a possibilidade de formacgic ou liberagio
secundaria desses compostos durante o tratamento (Boiteux et al, 2017). Essa situacio
resulta na exposicdo continua e cronica da populacio a niveis preocupantes de PFAS por
meio da agua potavel, evidenciando um risco significativo & salide piblica e a necessidade
urgente de modernizacdo das tecnologias de tratamento e dos marcos regulatorios
(Domingo e Nadal, 2019).

Este artigo propde uma analise critica das evidencias cientificas disponiveis sobre
a ocorréncia, os efeitos toxicologicos, as tecnologias de remocio e os desafios regulatérios
relacionados aos PFAS, com especial atengio a sua presenca em aguas de abastecimento. 0
estudo foi conduzido 4 luz dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentivel (0DS), buscando
fomentar uma reflexe aprofundada sobre como esses contaminantes ameacam
diretamente a universalizacdo do acesso 4 4gua segura para consumo humano, & protecio
da satde humana e a promocio de praticas responsaveis de produgio e consumo.

Ocorréncia e distribuicio de PFAS em aguas de abastecimento

A presenca de PFAS tem sido extensivamente documentada em diversos tipos de
corpos d'dagua ao redor do mundo, incluindo aqueles que compdem sistemas de
abastecimento piiblico, nos quais as concentracdes variam consideravelmente em fungio
da proximidade com fontes industriais, areas de descarte de residuos e zonas urbanas
densamente povoadas. Estudos indicam que essa classe de compostos esta presente em
niveis detectaveis em mais de 98% dos pontos de amostragem de dguas superficiais
testadas nos Estados Unidos, além de registros significativos na Europa e em outros
continentes (Cousins, 2022; Kurwadkar, 2022; Waterkeeper, 2022).

Wang (2024) analisou 48 artigos sobre contaminacio por PFAS em aguas
superficiais na China, confirmando a ampla disseminacio desses compostos, inclusive em
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regioes remotas, como o Tibete. A mesma pesquisa demonstrou que, apesar das variacGes
regionais, compostos de cadeia longa como o acido perfluorooctanoico (PFOA) e o acido
perfluorooctanossulfonico (PFOS) continuam sendo os mais frequentemente relatados em
aguas de abastecimento. Além disso, a poluigdo por PFAS mostra-se fortemente
correlacionada & concentracdo industrial e ao nivel de desenvolvimento econdmico das
regides, refletindo, inclusive, a realocaciio de indistrias de paises desenvolvidos para
paises em desenvolvimento apos 2010.

Observa-se, ainda, uma crescente substituicio desses compostos por PFAS de
cadeia curta e por alternativas fluoradas emergentes, cujas propriedades ambientais e
toxicoldgicas ainda ndo sdo plenamente compreendidas. No entanto, tais substincias
também apresentam elevada mobilidade e persisténcia ambiental, o que impde novos
desafios aos sistemas de tratamento de agua, especialmente quanto & eficacia dos
processos convencionais de remocio.

A contaminacdo das dguas por PFAS pode ocorrer por miiltiplas rotas, incluindo a
infiltracdo de efluentes industriais, a aplicacic de lodo de esgoto como fertilizante
agricola, o uso de espumas aguosas contra incéndio [AFFF) em bases militares e
aeroportos, além da lixiviacio de aterros sanitirios (Sunderland et al, 2019). A
persisténcia desses compostos no ambiente, associada  sua elevada solubilidade em agua,
favorece sua mobilidade em matrizes aquosas, facilitando o transporte a longas distancias
e contribuindo para sua distribuicdo ambiental em escala global (Pan et al., 2016; Gliige et
al,, 2020).

Evidéncias toxicologicas e exposicio humana

Evidéncias cientificas crescentes apontam gue a exposicio humana a diversos
PFAS esta associada a uma ampla gama de efeitos adversos a saude, incluindo disturbios
endécrinos, imunossupressio, hepatotoxicidade, disfuncdes reprodutivas, efeitos sobre o
desenvolvimento fetal e aumento do risco de alguns tipos de cancer (Gomis et al., 2018;
Sunderland et al.,, 2019; USEPA, 2023).

Estudos de biomonitoramento tém detectado a presenga de PFAS no organismo de
populagdes de diferentes paises, inclusive em regides onde nio ha fontes industriais
aparentes. [sso se deve a persisténcia e ubiquidade desses compostos, que favorecem sua
bioacumulacdo ao longo da cadeia alimentar (Kurwadkar, 2022). As populaces com
elevado consumo de peixes de Agua doce, por exemplo, apresentam niveis
significativamente maiores de PFAS no organismo (Glige et al., 2020).

A ingestio de dgua potavel contaminada é considerada uma das principais vias de
exposicio humana aos PFAS, especialmente em comunidades préximas a fontes
industriais ou dreas de descarte de residuos contendo esses compostos (Domingo e Nadal,
2019). Outras vias relevantes incluem o consumo de alimentos contaminados, a inalacdo
de poeira doméstica e o contato dérmico com produtos que contenham PFAS. As criancas e
as gestantes sdo particularmente vulneraveis devido & maior taxa de absorcio e aos
potenciais efeitos em fases criticas do desenvolvimento.

Além disso, pesquisas experimentais com animais indicam que a exposicdo a
diferentes PFAS pode induzir alteragées hepaticas e outros efeitos adversos associados a
hepatotoxicidade. Algumas alternativas fluoradas, inclusive, apresentam poténcia toxica
igual ou superior & de seus predecessores, considerando-se a dose interna nos tecidos-alvo
(Gomis et al, 2018). Diante das incertezas cientificas e do elevado potencial de risco,
recomenda-se a adogdo do principio da precaucio, mesmo para aqueles PFAS ainda nio
suficientemente estudados.

Tecnologias de remocio de PFAS na agua
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A remocio de PFAS em sistemas convencionais de tratamento de agua é
extremamente limitada, devido i alta estabilidade quimica desses compostos. Boiteux et
al. (2017) investigaram um corpo hidrico receptor de efluente industrial contendo
compostos perfluorados na Franga, que também era utilizado a jusante como fonte de
captacio para abastecimento piiblico. A estaciio de tratamento de dgua local operava com
sistema convencional, complementado com ozonizacio e nanofiliracdo. Os autores
observaram que, embora a Agua tratada apresentasse concentragies de PFAS abaixo de
60ngl™', os métodos tradicionais mostraram-se ineficazes na remocdo dessas
substancias. Além disso, a ozonizacido resultou no aumento das concentractes de PFAS.
Um efeito semelhante ao observado nos processos de filtracdo com carviao ativado e com
mistura de areia e antracito. Tais resultados corroboram os achados de Pan et al. (2016).
Por fim, o estudo demonstrou que apenas a etapa de nanofiltracdo foi efetiva na reducio
significativa da presenca de PFAS na agua tratada.

Em consonéncia com Boiteux et al. (2017), a revisfio de Lee et al. {2022) confirma
que tecnologias baseadas em membranas, como a nanofiliracio e a osmose reversa,
apresentam elevada eficiéncia na remocio de compostos per- e polifluoroalquil [PFAS),
podendo alcancar taxas superiores a 90% de remocio.

Dessa forma, técnicas avancadas vém sendo implementadas ou estudadas com o
objetivo de promover a retencdo ou a destruicio dos PFAS em matrizes aguosas. Entre as
tecnologias mais aplicadas, destacam-se a adsorcdo com carvdo ativado granular (CAG) ea
osmose reversa. A eficicia dessas abordagens varia conforme a composicéo da dgua, o tipo
e o comprimento da cadeia dos PFAS presentes (Pan et al,, 2016).

Pan et al. (2016) evidenciaram que, entre os diferentes processos avaliados em
estagbes de tratamento de &guas residuarias, os sistemas que utilizam CAG e,
especialmente, carvio ativado em po apresentaram remocio significativa dos compostos
perfluoroalquilados Foram observadas eficiéncias entre 80% e 100% para substincias
como o acido perflucrooctanoico, o acido perfluorooctanossulfonico e outros compostos
de cadeia longa, com destague para o carvio ativado em pd, devido & sua maior drea
superficial e capacidade de adsorcio.

Aléem do CAG, as resinas de troca ionica também sdo amplamente utilizadas para a
remoc¢ao de PFAS, apresentando, em muitos casos, desempenho superior ao do CAG. No
entanto, sua eficicia pode ser afetada pela presenca de dnions concorrentes e carbono
organico dissolvido na agua (Liu et al,, 2019).

A osmose reversa & igualmente reconhecida como uma tecnologia eficaz na
remogio de PFAS, inclusive os de cadeia curta, sendo recomendada por sua alta eficiéncia
de retencdo (Pan et al, 2016). Lee et al. (2022) demonstram que, assim como a osmose
reversa, a nanofiltracio & capaz de remover significativamente compostos per- e
polifluoroalquilados, com eficiéncia superior a 90%, destacando, contudo, que, apesar da
alta eficiéncia, ainda ha desafios relacionados a geracio de efluente concentrado e 3
necessidade de aprimoramento dos sistemas de regeneracio.

Além dos métodos de separacio, tecnologias destrutivas como oxidacio térmica,
degradacio eletroquimica e processos baseados em plasma véem sendo investigadas com o
objetivo de mineralizar os PFAS, quebrando suas ligacfes carbono-flior. A degradacio de
PFAS por essas tecnologias, embora promissora, frequentemente enfrenta o desafio da
degradacido incompleta, o que pode resultar na formacio de subprodutos intermediarios,
alguns tio persistentes e recalcitrantes quanto os compostos originais. Por isso, exige-se
monitoramento continuo e a adogio de abordagens complementares para garantir a
completa mineralizacao (Lau et al, 2022).
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Regulacio e desafios de governanca

A regulacio dos PFAS apresenta profunda heterogeneidade entre paises e regides,
refletindo diferentes niveis de conhecimento técnico, pressdes politicas e capacidades
institucionais. Nos Estados Unidos, a Environmental Protection Agency (USEPA) tem
adotado limites progressivamente mais restritivos para certos PFAS prioritirios, como o
PFOA e o PFOS, chegando a propor valores de referéncia abaixo de 4 ng.L™" para dgua
potavel (USEPA, 2023). A Unido Europeia, por sua vez, avancou na abordagem por grupo,
estabelecendo restrigbes amplas a producio, uso e comercializacio dos PFAS, conforme
descrito na proposta de restricio submetida & Agéncia Europeia de Produtos Quimicos
(ECHA, 2023).

Entretanto, em muitos paises em desenvolvimento, inclusive no Brasil, ainda nio
ha diretrizes regulatorias especificas para PFAS em aguas de abastecimento, tampouco
exigéncias obrigatorias de monitoramento sistematico. O relatoric da Organizacio para a
Cooperacido e Desenvolvimento Econdmico (OECD, 2018) destaca lacunas significativas na
disponibilidade de dados sobre a producao, uso e presenca ambiental dos PFAS, bem como
a necessidade de fortalecer a cooperacdo internacional e desenvolvimento de abordagens
regulatorias coordenadas para enfrentar os riscos associados a essas substancias. Essas
lacunas comprometem seriamente o principio da equidade do acesso & agua segura,
conforme preconizado pelo ODS 6, além de limitar a responsabilizacio de agentes
econdmicos e a transparéncia quanto aos riscos ambientais.

Além da auséncia normativa, outro entrave importante € a baixa capacidade
analitica de muitos laboratérics, que nio dispdem de métodos validados para a detecgio
de PFAS em niveis da ordem de ngl™, que inviabiliza o diagndstico precoce da
contaminacgdo e dificulta a implantacdo de medidas preventivas. A rastreabilidade das
fontes emissoras também é prejudicada pela falta de transparéncia nas cadeias produtivas
e pela presenca de precursores ainda pouco estudados.

A governanca eficaz da contaminacdo por PFAS exige um conjunto articulade de
agbes: fortalecimento institucional, capacitagio técnica, harmonizacdo regulatoria e
mecanismos de financiamento para atualizacdo tecnologica dos sistemas de tratamento. A
adocdo do principio da precaugio, conforme definide na Declaragiao do Rio sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento (1992), deve orientar a formulacio de politicas piiblicas
diante da persisténcia e toxicidade desses compostos.

PFAS e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

A presenca generalizada dos PFAS compromete diretamente o avanco de diversos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, destacando-se os seguintes:

s 0DS 3 - Saude e bem-estar; A exposicido cronica a PFAS esta associadaa
uma série de efeitos adversos a salide, como ja demonstrado por
estudos toxicologicos e epidemiolégicos (Sunderland et al, 201%;
USEPA, 2023). A meta 3.9, que trata da reducdo de doencas causadas
por substincias quimicas perigosas, & diretamente afetada pela
contaminacio de 4guas de consumo.

* 0DS 6 - Agua potavel e saneamento: A persisténcia dos PFAS em aguas
subterrdneas e superficiais compromete o cumprimento da meta 6.1,
que prevé o acesso universal e seguro A agua potavel. Sistemas
convencionais de tratamento ndo conseguem TeMOVEr esses
contaminantes de forma eficaz, e a auséncia de regulagio e
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financiamento adequado agrava a exclusdo socioambiental (OECD,
2018; Gliige et al,, 2020).

s (ODS 12 - Consume e producio responsaveis: A continua produgio e
disseminacdo de PFAS, mesmo diante das evidéncias de seus impactos
ambientais e sanitirios, reflete uma falha na gestio segura de
substancias quimicas. A meta 12.4 exige o manejo ambientalmente
correto de produtos quimicos ac longo de seu ciclo de vida. No entanto,
a substituicio de PFAS por compostos seguros e biodegradaveis ainda
avanca lentamente, dificultando a transicio para um modelo de
producio mais sustentavel (Gliige et al., 2020; Cousins et al., 2022).

Além desses, o ODS 13 [Ag¢do contra a mudanca global do clima) e o ODS 16 (Paz,
justiga e instituicdes eficazes) também sio tangenciados, uma vez que a remediagio de
aguas contaminadas por PFAS demanda alto consumo energético e depende de politicas
priblicas transparentes e baseadas em evidéncias cientificas.

Consideracdes finais

A contaminacio das aguas de abastecimento por PFAS representa um desafio
complexo, persistente e global, que exige respostas rapidas e coordenadas. A durabilidade
no ambiente, sua toxicidade e sua ampla disseminacdo tornam esses compostos
emblematicos de uma crise quimica silenciosa, que transcende fronteiras e setores.
A negligéncia regulatéria e a assimetria no acesso a tecnologias de remediacio
aprofundam desigualdades sociais e comprometem os direitos humanos  dgua e 4 satde.

As evidéncias apresentadas indicam que a abordagem atual, centrada na gestio
individualizada de substancias, é insuficiente. Torna-se imprescindivel adotar um modelo
regulatério preventivo, baseado em agrupamentos quimicos e orientado por critérios de
persisténcia e periculosidade, conforme ja propem organismos como a OECD (2018) e a
ECHA (2023).

Recomenda-se:

* Estabelecer limites regulatorios baseados em agrupamentos quimicos,
incluindo precursores e PFAS de cadeia curta;

e Fortalecer as capacidades analiticas de laboratorios publicos, com
padronizacdo metodologica e infraestrutura adequada;

s Financiar tecnologias de remocido escalaveis e de baixo custo,
compativeis com sistemas piiblicos de abastecimento;

* Ampliar o monitoramento ambiental e a comunicacio piblica de riscos,
com transparéncia e linguagem acessivel;

s Promover pesquisa e inovacdo para alternativas aos PFAS, com
estimulo a substitui¢do por compostos menos toxicos e biodegradaveis;
e

* Articular estratégias de gestio de PFAS com a Agenda 2030,
fortalecendo a governanca ambiental em escala local, nacional e
internacional.

0O enfrentamento da crise dos PFAS exige um pacto entre ciéncia, politica e
sociedade civil, somente por meio de acbes integradas sera possivel garantir agua livre de
contaminantes, justica ambiental e preservar a qualidade dos recursos hidricos para as
futuras geracoes.
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ANEXO A - Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Tecendo Sustentabilidade: Capacitagdo e Conscientizaglo para multiplicadores
ambientais do Saneamento Basico em Santa Catarina

Pesquisador: LEILA FRANCIELE PEREIRA MAYER

Area Tematica:

Versdo: 3

CAAE: 87899024.1.0000.8049

Instituicdo Proponente: INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO CIENCIA E TECNOLOGIA
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 8.179.400

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de um estudo de aberdagem qualitativa, subdividido em duas etapas uma consiste na revisdo
bibliografica e a outra consiste na pesquisa de campo. A pesquisa bibliografica sera o primeiro passo do
processo. Essa etapa consiste no levantamento da bibliografia ja publicada sobre o tema, incluindo livros,
artigos, pesquisas revistas e outras fontes.

Em seguida, sera realizada a pesquisa de campo por julgamento composta de 2 fases. Primeiramente
realizar-se-a um pré-teste com um grupo amostral, que sera efetivado através da aplicagdo de alguns
questionarios, objetivando-se perceber se as perguntas foram formuladas com sucesso.

A segunda etapa da pesquisa de campo serd a aplicacdo de um guestionario composto por 14 questdes

abertas e fechadas. O objetivo das questdes é identificar os principais desafios enfrentados, as dificuldades

Enderego: RUA JOAQUIM GARCIA

Bairro CENTRO CEP: g8.340-055
UF: 5C Municipio CAMBORIU
Telefone  (47)2104-0882 Fax: (41)3331-T800 E- cepsh@ifc.edu br
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metodologicas e o perfil do piblico atendido pelos multiplicadores ambientais da area do saneamento basico
em Santa Catarina.

MNeste momento, serdo enviados por meios eletrénicos em torno de 250 questionarios, com a intencéo de
coletar informacgfes sobre a realidade vivenciada pelos multiplicadores, além de obter conhecimentos sobre
as dificuldades que esses profissionais possuem no exercicio de suas praticas.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Desenvolver um curso de formacaoc para multiplicadores ambientais, com diferentes
niveis de escolaridade, vinculados a empresas de saneamento basico de Santa Catarina.

Objetivo Secundario:

Realizar uma pesquisa para entender as principais dificuldades e desafios encontrados pelos multiplicadores
ambientais vinculados ao saneamento basico de Santa Catarina no dia a dia.

Desenvolver e selecionar diferentes metodologias ativas e abordagens praticas que serdo incorporadas no
contetdo do curso.

Produzir um curso de capacitagio capaz contribuir significativamente para o desenvolvimento de ages que
visem a conscientizac8o hidrica e a preservacdo do meio ambiente. Criar um e-book para auxiliar as

praticas educativas e no repasse de informacdes.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Mo nosso estudo, os possiveis riscos ou desconforios decorrentes da participagdo na pesquisa sdo minimos
ou basicamente inexistentes, pois se vocé sentir algum desconforto ou alguma inseguranca ao responder
uma pergunta & possivel recusar-se a participar, como também podera desistir da pesquisa a gualguer
momento, sem gue lhe acarrete qualquer prejuizo.

E garantido o sigilo e assegurada a privacidade quanto aos dados confidenciais envolvidos na pesquisa,
além disso, é importante saber gue ndo had despesas pessoais para os participantes em qualguer fase do
estudo, como também ndo ha compensacéo financeira, pois a mesma & voluntaria.
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Beneficios: Sua participacio nesta pesquisa @ de suma importancia para alcancar o objetivo de entender as
principais dificuldades e desafios encontrados pelos multiplicadores ambientais vinculados ao saneamento
basico de Santa Catarina no dia a dia e poder criar um curso e um e-book gue os ajude na execucdo de
suas praticas enquante multiplicadores ambientais.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
O projeto atende acs aspectos tedricos e metodoldgicos exigidos em uma pesquisa desta natureza e
também as resoluges que embasam o sistema CEP/CONEP (Resoclucdo 510/16)

Consideragbes sobre os Termos de apresentagdo obrigatdria:
Os termos de apresentacdo obrigatdria foram apresentados em conformidade com as resoluces que
embasam o sistema CEP/CONEP (Resolugdo 510/186).

Recomendacgdes:

1.Para a prévia visio dos itens a serem observados, quando da elaboragio do Parecer pelo Comité de Ftica
consultar: Resolugae CMS 510/2016 , NMorma Operacional 001/2013 e Doc. Mormativos
CEP/COMNEP disponiveis na Plataforma Brasil (plataformabrasil saude gov. br) nas areas. Resolugdes e
Mormativas e Site do CEPSH-IFC.

2 Consultar também as Resolucdes citadas para a elaboracéo dos Termos de consentimento. TCLE/TALE.
Site do CEPSH . (http:/lcepsh.ifc.edu br/submissao/).

3. A coleta de dados so podera ter inicio apos APROVAG!"\O pelo comité de ética e emiss@o do PARECER
FINAL.

4. Para dividas de como proceder em ambiente virtual de pesquisa, consulte: OFICIO CIRCULAR
MNo2/2021/CONEP/SECNS/MS Orientacdes para procedimentos em pesquisas com qualquer etapa em
ambiente virtual.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:

Mesta versdo do protocolo de pesguisa submetida a Plataforma Brasil foram realizadas adequacgbes das
pendéncias listadas no parecer anterior.

O protocolo esta Aprovado, pois esta de acordo com as prerrogativas éticas exigidas na Resolugdo CNS
510/16 e demais nermativas do sistema CEP/CONEP.

Enderego: RUA JOAQUIM GARCIA

Bairro CENTRO CEP: B& 340-055
UF: 5C Municipio CAMBORIU
Telefone  (47)2104-0882 Fax: (41)3331-T800 E: cepshi@ifc.edu_br
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Continuagdo do Parecer: 8.179.400

Consideragoes Finais a critério do CEP:

@Gt

ma

Em conformidade com a Resol CHS CEP/CONEP 510/16, os projetos aprovados pelos CEPs, devem ao seu

final apresentar junto a Plataforma Brasil, o Relatdrio Final do mesmo (o documento devera ser

encaminhade até 30 dias apds a Ultima data prevista no cronograma de execuco da pesqguisa)”.

2. Recomenda-se, quando houver modificacdo ao projeto original, que seja encaminhada EMENDA

(proposta de modificagdo ao projeto original), ao Sistema CEP/CONEP pela Plataforma Brasil, com a

descricdo e a justificativa das alteragdes.(Manual do Usuario Pesquisador).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipe Documento Arguivo Postagem Autor Situaca
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 29/01/2026 Aceito
do Projeto ROJETO_2463122 pdf 16:20:15
Solicitacdo declaracac_anuencia_empresas.pdf 29/01/2026 |LEILA FRANCIELE Aceito
registrada pelo CEP 16:19:20 |PEREIRA MAYER
QOutros progeto_modificado doc 20/06/2025 |LEILA FRANCIELE Aceito

22:47:43 |PEREIRA MAYER
Outros CARTA_RESPOSTA pdf 20/06/2025 |LEILA FRANCIELE Aceito
22:46:15 |PEREIRA MAYER
Projeto Detalhade / | Projeto.pdf 29/11/2024 |LEILA FRANCIELE Aceito
Brochura 18:40:57 |PEREIRA MAYER
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE pdf 29/11/2024 |LEILA FRANCIELE Aceito
Assentimento / 18:38:45 |PEREIRA MAYER
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto folhaderosto.pdf 29/11/2024 |LEILA FRAMNCIELE Aceito
18:38:24 |PEREIRA MAYER

Situagéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Mao

Enderego: RUA JOAQUI
Bairro CENTRO
UF: SC

Telefone  (47)2104-0282

M GARCIA

CEP: B8.340-055
Municipioc CAMBORIU
Fax: (41)3331-T7800

cepshi@ifc.edu br
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CATARINENSE %mrl

Continuagdo do Parecer: 8.179.400

CAMBORIU, 19 de Fevereiro de 2026

Assinado por:

MARIA ANGELICA DE MORAES ASSUMPCAOQ PIMENTA
(Coordenador{a))

Enderego: RUA JOAQUIM GARCIA

Bairro CENTRO CEP: B3.340-055

UF: 5C Municipio CAMBORIU

Telefone  (47)2104-0882 Fax: (41)3331-T800 E: cepshi@ifc.edu_br
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ANEXO B - Resultado final das propostas selecionadas — Edital n°® 096/2024

17/09/2025, 21:19

RESULTADO N® 5 / 2025 - EDITORA/REI (11.01.18.00.40)

sig.ific.edu brisipac/protocelo/documento/decumente_visualizacao jsf7idDoc=1664804

*-'f-“- %

MINISTERIO DA EDUCACAD
INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE
REITORIA - EDITORA IFC

N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO

O Reitor do Instituto Federal Catarinense, professor Rudinei Kock Exterckoter, no uso de suas atribuicdes
legais e por meio da Pro-Reitoria de Extensdo, Pesquisa, Pos-graduacdo e Inovagdo (PROEPPI) e da Editora
IFC, torna publico o Resultado Final das Propostas Selecionadas do Edital n2 96/2024, destinado a selegdo
de propostas a serem contempladas com o apoio & publicacdo de livros em formato digital (e-books) pela

RESULTADO FINAL DAS PROPOSTAS SELECIONADAS

EDITAL N2 96/2024

APOIO A PUBLICAGAO DE LIVROS EM FORMATO DIGITAL (E-BOOKS)

Blumenau-5C, 17 de setembro de 2025.

Editora IFC.
PROPOSTAS CLASSIFICADAS
Nota do Mota do
Ordem de " o i .
L il Titulo da Proposta Meérito Mérito Mota Final*
Classificagdo 7 i
Curricular Técnico

10 As experiéncias "metamorficas” vivenciadas a7 84,7 85,4
para docéncia em Quimica
Pesquisa e Processos Educativos: saberes e

20 praticas de pesquisa na formagdo de 51 98,5 84,3
professares
Pibid e Residéncia Pedagogica do IFC:

3o (interjlocucBes e saberes entre multiplas 78 81,5 80,5
experiéncias
Meurociéncia aplicada ao ensino de Quimica:
relatos de experiéncias no  Programa

49 o o 70 83,5 79,5
Institucional de Formac8o de Professores no
IFC Campus Brusque
Vivéncias, praticas e pesquisas: caminhos para

52 7 T 52 89 77,9
a Educagdo em Ciéncias

6" Caminhos da iniciagdo cientifica 8 85 e

g

! Tecendo Sustentabilidade 5l 9 734
Curriculo de arte: por uma experiéncia

8o ; F 24 94,5 73,4
narrativa com diarios
Pesquisa Marrativa: teoria, investigacio e

g2 = 71 74 73,1
experiéncia
Os livros da obediéncia: analise dos livros
didaticos da Campanha de Educacio de

100 : 23 90 69,9
Adolescentes e Adultos no Brasil (CEAA: 1947 a
1963)
Bichinhos peconhentos de Santa Catarina e do

112 B 36 83,5 69,3
rasi

hitps://sig.ifc.edu brisipac/protocolo/documento/documento_visualizacao jsf?idDoc=1664804

12

169



170

17/0972025, 21:19 sig.ifc.edu brisipac/protocelo/documento/documents_visualizacao jsf?idDoc=1664804
*Mota Final = [[Nota do Mérito Curricular do proponente x 0,3)] + [[Nota do Mérito Técnico da obra x 0,7]]

PROPOSTAS DESCLASSIFICADAS

Titulo da Proposta Motivo da desclassificacdo
A responsabilidade social e o comprometimente do| Reprovacdo pelo Conselho Editorial (Item 14.3 do
IFC com a Agenda 2030: acgdes institucionais edital).
certificadas pelo Selo ODS Educacdo no ano 2025 MNio atendimento ao item 6.2 do edital.
T b . . . Reprovacdo pelo Conselho Editorial (item 14.3 do
A Historia do Brasil Como Viocé Nunca Viu d
edital).
Olhares e perspectivas sobre a pesquisa em
N5 p P o o pesq .| Reprovacio pelo Conselho Editorial (Item 14.3 do
educagdo: etica, politica e historia da educacgo edital)
brasileira ’
Semeando saberes: guia para projetos de Educacdo| Reprovacdo pelo Conselho Editorial (Item 14.3 do
Ambiental edital).

A Coordenacdo da Editora IFC entrara em contato, por e-mail, com os autores(as] proponentes das
propostas classificadas para orientacBes e encaminhamentos quanto ao processo apds a selecdo das
propostas, conforme previsto no item 15 do edital.

(Assinado digitalmente em 17/09/2025 12:37 )

CLEDER ALEXANDRE SOMENSI (Assinado digitalmente em 17/09/2025 16:35 )
FPRO-REITOR(A) - TITULAR RUDINEI KOCK EXTERCKOTER
PROEPPI/RET (11.01.18.00.52) REITOR - TITULAR

Matricula: 1836822

Processo Associado: 23348.006870/2024-42

Visualize o documento original em https:/ /sig.ifc.edu.br/public/documentos/index.jsp
informando seu numero: 5, ano: 2025, tipo: RESULTADO, data de emissdo: 17/09/2025 e 0
codigo de verificacdo: 3f8ed65614

https:/isig.ifc.edu.brisipac/protocolo/documento/documento._visualizacao. jsfFidDoc=1664804 212
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ANEXO C - Produto 1: trabalho apresentado

_ Tematica 2025
({\ 22° Congresso Nacional de P

MEIO AMBIENTE SOCIEDADE EM RISCO:

de Po de Caldas O IMPREVISIVEL E O NOVO NORMAL
7 a 10 DE OUTUBRO | 2025 www.meioambientepocos.com.br

CERTIFICADO

Certificamos que o trabalho intitulado Praticas de Economia circular como ferramenta de
educacao ambigntal: uma selecao para multiplicadores ambientais, de
autoria de PATRICIA DEVANTIER NEUENFELDT, SANDRO AUGUSTO RHODEN, LEILA

FRANCIELE PEREIRA MAYER, foi submetido e aprovado para apresentacao no formato de
poster no evento 222 CONGRESSO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE DE POCOS DE

CALDAS, realizado no periodo de 07/10/2025 a 10/10/2025, na cidade de Pocos de Caldas -
MG.

Pocos de Caldas, 10 de Outubro de 2025.
‘4 g

. i w4
ftacd g~ 7]
Prof. Dr. Claudiomir Silva Santos Gisele Correa Ferreira
Presidente da Comissao Diretora da GSC
Técnico Cientifica Eventos Especiais

Realizacéo

INSTITUTO FEDERAL TITUTO FEDERAL
Minas Ger a € EDUCACAD, CIENCIA E TECNOLDGIA




